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Cuvant cititorului

"Sunt bucuros ca am fost creat in aceasta generatie, generatie in care este deja
permis sa se publice stiinta adevarului. lar, daca ma intrebati de unde stiu ca este
permis aceasta? Va voi raspunde, pentru ¢ mi s-a dat mie dreptul sa dezvalui, caci
pand acum nu i s-a dezvaluit nici unui intelept acele cdi prin care se poate ocupa de ea
in public, in fata oricarui popor si etnii."

(Rabinul Yehuda Ashlag — Stiinta Cabalei si esenta sa)

"Descoperirea stiintei misterioase catre marea mulfime este conditia de baza si
obligatorie care trebuie sa vina Tnaintea Mantuirii finale"

(Rabinul Yehuda Ashlag — Cornul Mantuitorului)

Stimate cititor,

De ce cartea 1n care tu privesti in aceasta clipa a fost publicata? De ce s-a
ndscut ea? Care a fost impulsul ei? Réspunsul la toate aceste intrebari se gaseste in
porunca de a raspandi stiinta Cabala generatiei noastre, "generatia pe urmele
Mantuitorului", instructiunea inteleptului- unul dintre marii intelepti din istoria
omenenirii, rabinul Yehuda Ashlag, autorul interpretarii “Scarii” la cartea “Zohar”.

Raspandirea stiintei Cabala in zilele noastre diferd in esenta fata de ceea ce era
obisnuit in generatiile anterioare. In aceasti perioada au aparut conditii noi, in care
fiecare om poate sa participe in miscarea citre corectie. In perioada aceasta, in tara
noastra si in toate partile lumii, raspandirea stiintei Cabala si preocuparea cu ea ,
schimba atat lumea cét si viata particulard a omului. In preocuparea cu cartea siin
incercarea de a intelege ideile exprimate in carte, omul se inalta si scapa de toate
problemele actuale.

De aceea, am ales sa tiparim aceasta carte care este bazata pe ideile rabinului
Yehuda Ashalag, intr-o limba clara si pe Intelesul tuturor si s-o prezentdm cititorilor,
in scopul de a explica, de a deschide si de a apropia ideile Cabalei exprimate in
scrierile rabinului Yehuda Ashlag, cititorilor de astazi. Deoarece, tocmai de
descoperirea si implementarea ideilor sale depinde destinul nostru, viata noastra si
toata existenta noastra in lume. Astfel, vom stabili viitorul nostru. Deoarece, toata
presiunea pe care omul o simte din partea Supravegherii Superioare are ca scop sa-1
impinga sd concretizeze aceste idei, despre care a scris rabinul Yehuda Ashlag.



Prefata

In ultimii zeci de ani a avut loc o adevirati revolutie in ceea ce priveste
studierea stiintei misterioase. Cabala a devenit un concept dezbatut in fiecare
conversatie de salon. Toti vorbesc despre ea, insd numai foarte putini stiu, cu
adevarat, ceea ce este ea Intr-adevar.

Daca pana acum ati crezut ca stiinta Cabala este legata de folosirea cameelor,
incantatiilor, vrajilor, acestea sunt presupuneri care deriva din prejudecati si dintr-o
greseala de baza. Intre Cabala si aceste notiuni nu este nici o legitura. Din picate,
exista Inclinatia de a lega, fara nici un rost, notiunile de Cabala cu alte expresii, care
nu au nici o legatura cu aceasta. Ne este clar ca stiinta Cabala este stiinfa misterului,
pe care inteleptii au tiinut-o 1n fata celor care nu erau demni de ea, insa, in afara de
aceasta, ea este prea putin cunoscutd multimii.

Daci asa stau lucrurile, ce este Cabala, cu adevarat? Inteleptii din toate
generatiile au studiat Cabala din simpla cauza de a ajunge in timpul vietilor lor la
alipirea de Puterea Suprema. Aceasta fiind o deschidere de drumuri in gandire si in
congstiintd, pe care numai putini sunt de acord s-o accepte. Pand acum am invatat ca
trebuie sa marim cantitatea obligatiilor religioase si a faptelor bune pe care sa le
implinim. S& le adunam ca si intr-un program de economisire la banca, iar intr-o buna
zi, cand vom muri, va fi un Inger care le va stinge si, astfel, va hotari destinul nostru
pentru continuarea drumului.

Ideea ca bagajul cunostintelor noastre din aceasta lume are ca scop strangerea
de "capital", de care ne vom bucura dupa moartea noastra, ne-a facut sa credem ca in
viata aceasta nu este nici un scop indltator. Stiinta Cabala ne explica faptul ca, tocmai
cucerirea lumii spirituale , simtirea Dumnezeirii, "deschiderea ochilor", "lumea Lui o
vei vedea in viata ta" — este scopul pentru care omul s-a nascut in aceasta lume, iar
fard atingerea acestui scop in viata sa, el va trebui sa se reincarneze inca o data si Inca
o datd, sa se reintoarca la aceasta viata pana cand va cuceri lumea superioard, inca in
viata sa pe fata pamantului.

Cauza tuturor suferintelor si a durerilor este una singura — de a impinge
poporul Israel si popoarele lumii spre atingerea scopului creatiei, care este simtirea
lumii superioare. In masura in care omul, prin studierea Cabalei, actioneaza pentru
inaintarea sa spre acest scop, dispar presiunile asupra sa iar el se simte bine.

De aceea, cand am primit invatatura din gura invatatorului meu, inteleptul
rabin Baruch Shalom Halevi Ashlag, fiul si continuatorul caii lui "Baal HaSulam",
rabinul Yehuda Leeb Ashlag, eu am inceput s lucrez acum, nu numai la raspandirea
stiintei Cabala, ci si la raspandirea adevarului in ceea ce priveste aceasta stiinta.

Cine invata Cabala intelege, pe parcursul timpului, de ce i se Tntampla anumite
lucruri si cum poate sa actioneze ca sa le schimbe in lumea spirituald superioara. Fara
Cabala noi, pur si simplu, bajbaim in ceata. Incercati si ajungeti intr-un loc pentru
prima datd in viata voastra si sa va descurcati fara harta si fara instructiunile celor care
au fost deja acolo. Cabala, dupa cum am spus, este harta noastra, iar inteleptii sunt
ghizii drumului. Inteleptul care a ldsat in urmi averea cea mai de pret dintre toate a
fost rabinul Shimon Bar Yohai, caruia 1i este atribuita cartea "Zohar". Cartea "Zohar"



este una din cértile iudaice cele mai importate din Cabala. Acestei carti 1i sunt
atribuite puteri enorme care sunt in stare sa trezeasca in jurul nostru puteri spirituale
care pot sa ne ajute in Tnaintarea noastra spre acea sursa spirituald suprema din care
am ajuns in aceasta lume.

In cele din urma, cu totii vor ajunge la Cabala si vor invita indeaproape
Puterea Suprema si relatia Sa cu creatiile. Nu avem nici o alta cale si de aceea, daca
nu vom ajunge la Cabala din vointa, vom ajunge la ea din cauza suferintelor. lar in
aceste zile grele, noi vedem ca suferintele nu stau in prag, ele sunt deja in fata
fiecaruia dintre noi. Nu este om care poate sa spuna ca este fericit de situatia in care se
afla tara sau lumea intreaga. Este Tn atmosfera o senzatie apasatoare. Deodata pare ca,
dupa sute de ani de stiintd, omenirea inca nu reuseste sa ajunga la liniste si placere si
nu continud sa se intrebe "De ce?"

Pe parcursul tuturor anilor existentei omenirii, ea a fost nevoita sa se dezvolte
pe diferite nivele. In fiecare generatie, omenirea s-a dezvoltat pe o anumiti cale,
incepand din zilele omului preistoric si pand in zilele In care omul a reusit sa
"cucereascd" Luna. Omul a reusit rezultate tehnologice impresionante aproape in
fiecare domeniu, insa intr-un domeniu s-a scufundat in adancuri — in domeniul
spiritual. Astdzi, noi ne dam parerea si in acest domeniu. Omenirea a investit eforturi
si 0 cantitatea enorma de bani in idei gresite. Abia acum noi incepem si intelegem
cii fuga dupi material este lipsiti de orice valoare. In ultimul timp a inceput
cautarea dupa spiritual. Fiecare cauta stiinta care corespunde necesitatilor sale
imediate. Mai repede sau mai tarziu, vor ajunge cu totii la stiinta Cabala. Nu toti vor
ajunge la Cabala din vointa, vor fi cei care vor ajunge la ea din greutati, care vor fi
imposibil de suportat. Nu vom mai putea suporta durerile si suferintele, iar in clipa in
care vom striga catre Puterea Suprema, vom fi salvati.

Astazi, scopul stiintei Cabala este sa avanseze medicamentul impotriva
loviturii. Nu trebuiesc asteptate suferintele, ci sa le anticipadm cu ajutorul studiului.
In ziua in care vom adopta felul vietii cabaliste si vom accepta din vointa noastra
prezenta Puterii Supreme, vom putea sa ne asigurdm o viatd mai linistita si mai
fericita si sa ne ferim de toate problemele care ne asteaptd. Nu degeaba a fost ales
poporul evreu ca sa fie poporul unic si ales pentru popoarele lumii. Misiunea care ne
este impusa prin studierea Cabalei ingreuneaza umerii fiecarui om, indiferent cine
este. Noi, ca evrei, trebuie sa fim primii care sa ajunga la aceasta comoara. Fraza
"Lumina neevreilor" ne-a fost imprimata deoarece noi detinem in mainile noastre
harta independentei intregii omeniri fata de boli, dureri si suferinte. Capacitatea de a
schimba realitatea se afld in mainile noastre, iar noud ni se cere numai sa intindem
mana i sa ne {inem de scrierile care ne-au fost 1asate de marii intelepti. Ei ne-au
demonstrat ca se poate ajunge la scop si chiar ne-au pavat drumul. Acum ne-a rdmas
numai sa hotaram daca vrem sa mergem spre scop din proprie vointa, ori preferam sa
facem aceasta sub presiunea enorma a suferintelor, pe care nu le vom putea suporta.

Michael Laitman
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1. Totul este previzibil

Cu toate ca aceasta suna curios, conform stiintei Cabala,

viata noastra este ca un film. Exista scenariul, sunt actori,

este o actiune, iar sfarsitul este cunoscut de la bun inceput.

Nu poate fi schimbat nimic, in afara faptului ca, fiind fiinte
umane, ni s-a dat dreptul sa stam in scaunul regizorului,

sd vedem inaintea tuturor sfarsitul si sa ne pregitim pentru el.

Ni se pare ca viata noastra este, de fapt, o colectie de milioane sau miliarde de
intamplari care s-au adunat Tmpreuna sa produca o traiectorie de viata particulara. Iar
realitatea ne prezinta o situatie, ca si cand totul ar fi absolut iIntdmplator si cum cd in
mainile noastre ar fi posibilatea sa ne schimbam cursul vietii. Noi suntem convinsi ca
deciziile pe care le ludm sunt, intr-adevar, deciziile care deriva din libera noastra
alegere. Noi hotdram cu cine sa ne casatorim, cati copii sa aducem pe lume, ce nume
sd le dam, cu care prieteni sa dezvoltam relatii si care ocupatie ne este cea mai
potrivitd. Noi suntem martori si la catastrofe, ca de exemplu, accidentele rutiere. Totul
pare atat de intdmplator: o masina iese din Tel Aviv cu o viteza de 100 km/h si se
tamponeaza cu o masina care vine din Ashdod cu o viteza de 80 km/h. Rezultatul a
fost un grav accident frontal, cu raniti si poate chiar morti. Totul pare asa coincidenta,
incat si dacd am vrea sa ne imaginam, sa regizam un astfel de accident, niciodata nu
va iesi ca §i cum acesta s-a intamplat “Intdmplator”. Imaginati-va ca, cu toate acestea,
am incerca sa regizam accidentul dupa aceste date. Magina iese din Ashdod, insd nu
vom avea nici un control asupra faptului ca ea sa ajunga la timp in locul stabilit .
Masina din Tel Aviv se v-a impotmoli intr-un “dop de circulatie”, cu alte cuvinte,
incercarea sa regizam iar accidentul ne intareste aprecierea ca totul trebuie sa fie o
intamplare, caci orice Incercare de a regiza un anumit proceses al vietii noastre este
condamnat, de la inceput, esecului.

In realitate, nu astfel se prezinta lucrurile, cel putin nu dupi cum stiinta Cabala
le vede. Conform stiintei Cabala, nu numai ca viata noastra este stiutd din capul
locului, ci ea este si proiectata din capul locului. Din clipa in care ne-am nascut si inca
inainte de aceasta, ni s-a imprimat scenariul vietii noastre in care a fost stabilit totul:
cand vom fi bolnavi, cdnd vom fi sandtosi, cand vom castiga la loto, cdnd ne vom
casatori, cand vom naste copii, cafi copii vom avea si caind vom muri. Drept vorbind,
acest proiect este atat de sofisticat incat determina si cele mai mici amanunte, ca unele
pe care nici nu ni le putem imagina. Totul este scris si prevazut din capul locului, ca
intr-un fel de program cosmic miraculos, care a pregatit intregului univers un scenariu
enorm, care are menirea de a ne aduce pe toti la sfarsitul corectiei. Aceasta pare de-a
dreptul straniu si cei care se opun ideii vor spune: “daca-i asa, atunci unde se afla
liberatea noastra de a alege, care ni s-a promis in Tora?” Intr-adevir, liberatatea de a
alege exista, nsd ea a fost conceputd s ne ajute in a ne schimba parerea, in a ne
schimba viziunea asupra lumii, in a vedea lucrurile dintr-un alt punct de vedere si in a
ne ajuta sa ne trasformam din actori implicati in film, in regizori. Diferenta este
esentiala. Actorul care primeste in mainile sale scenariul filmului nu are nici o
hotarare asupra a ceea ce se intampla in film. El actioneaza exact dupa cum este scris
in scenariu. Numai regizorului 1i stiin putere s schimbe, sd aranjeze scene, sa
combine alte scene, sa trasforme o scend a crimei intr-o scend a dragostei si,
poate,chiar sa schimbe finalul filmului. In industria filmului sunt multi care
procedeaza astfel. lar stiinta Cabala ne pune la dispozitie instrumentele ca sa facem



aceasta in viata noastra, cu puterile noastre. Bineinteles ca aceasta nu este atat de
simplu dupa cum pare. Este nevoie de efort spiritual pentru a ajunge la aceste
instrumente, dar, din punct de vedere general, toti cei care vor, se pot folosi de ele.
Apropo si hotararea de a invata Cabala este o decizie care a fost luata de la inceput si
implementata in noi Inca Tnainte de a ajunge 1n aceastd lume. Tot atunci s-a stabilit
pentru noi cand vom incepe studiul Cabalei si cand 1l vom termina. Noi putem avea
controlul numai asupra ritmului in care progresam si a perioadei de timp in care vom
inainta.

Viata noastra seamana cu un vagon care aluneca pe sinele de fier. Nici o
miscare a vagonului nu schimba faptul ca el trebuie sa se miste inainte. S-ar putea sa
fie schimbari in ruta voiajului, in conditii atmosferice sau poate chiar in starea fizica a
vagonului, ca urmare a voiajului indelungat, insa destinatia a fost stabilita dinainte si
chiar si caile de a ajunge la ea. Si vietile noastre sunt cunoscute din capului locului,
insa este in mainile noastre posibilitatea de a mari viteza vagonului si de a ajunge mai
repede la destinatie. lar aceasta poate schimba intregul voiaj, deoarece groapa de pe
rutd, care ar putea fi un pericol pentru o viteza mica, poate disparea daca o trecem cu
o vitezd mare. Faptul cd am marit viteza nu schimba conditiile de voiaj, insa, in multe
cazuri. o imbunatateste, adica ne schimba senzatia, iar, in loc de suferintd vom simti
placere. Este clar ca destinul nostru este de a ne misca spre scop, insa sunt si cazuri in
care vagonul se impotmoleste si nu se misca spre acest scop. Singurul mijloc de a-1
misca este prin forta.

Aceasta este si cauza pentru care Cabala ne propune doua cai de dezvoltare
spirituala: calea Torei, care nu este legata de reintoarcerea la religia obignuita si calea
suferintei. Pe calea Torei, cea pe care Cabala o Incurajeaza, noi progresam cu forte
proprii si chiar marim viteza si In functie de aceasta simtim placere pe Intreg parcursul
drumului, adica putem numi calea Torei, “Calea Placerii”. Pe calea suferintei noi ne
miscam, cum ar veni, impotriva vointei noastre, iar aceasta ne produce suferinte grele,
deoarece nu ne place sa facem ceva ce ne este impus.

Acest voiaj de reintoarcere la Puterea Suprema toti trebuie sa-1 parcurgem.
Diferenta dintre noi consta Tn masura cu care fiecare din noi este dispus sa Tnainteze
spre Forta Suprema si cu ce viteza. Cabala este mijlocul care poate sa ne scurteze
calea cétre Forta Suprema, sa trasforme suferintele in placere si durerea in fericire.
Aceasta se poate intampla si dacd vom intelege ca suntem in stare sa ajungem la
origine, in camera de comanda si control din care coboara toate instructiunile in
aceastd lume. Libera alegere care exista in mainile noastre ne da posibilitatea de a
decide sia mergem cétre scopul creatiei sau impotriva ei. Diferenta este esentiala
si, dupa cum am mentionat inainte, fiecare pas impotriva curentului produce
iadul pe care-l simte omenirea si pe care multi dintre noi ar prefera sa nu-l
experimenteze. lar aceasta, desi Cabala ne propune o solutie mai creativa si anume,
de a transforma tot ce ni se pare ca e suferintd in placere, iar cu aceasta precis suntem
de acord.

Problema provine din faptul ca inaintarea noastra spirituala trebuie sa fie
constienta. Pe tot parcursul existentei sale omenirea a inaintat pe aceste sine, din
perioada pietrei i pana in perioada tehnologiei. Aceasta Tnaintare nu se intrerupe,
pentru ci roata sufletelor(reincarnarea) nu se opreste nici o clipa. in fiecare clipa data
si acum, mor miloane de oameni 1n intreaga lume si alte milioane se nasc, o generatie



pleaca, iar alta vine si tara exista In veci, aceastd planeta este singurul loc in care
suntem in stare sa ajungem la sfarsitul corectiei si orice incercare a noastra de a ne
sustrage acestui scop, ne costa si ne va costa Inca suferinte, iar dacd nu ne vom misca,
intotdeauna va exista o fortd contrara care ne va face sa ne migcam inainte prin forta,
cu toate cd se poate si altfel, numai dacd vom vrea aceasta.

Nu este nimic Intamplator 1n viata

Nu este nimic intdmplator. Noi ne nastem cu toate datele vietii noastre si nu
numai cu cele ale acestei vieti ci si cu cele ale vietii care va urma dupa ea, pana la
sfarsitul corectiei sufletului nostru.

Libera alegere si controlul nostru asupra vietii

In viata noastra noi nu putem schimba nimic. Totul este scris si cunoscut din
capul locului: cu cine ne vom ntlni, cu cine vom vorbi si despre ce, cu cine ne vom
casatori, cati copii vom naste, deoarece omul este actionat de “liste” (mmwn =
reshimot) — programul care i-a fost imprimat de la inceputul creatiei. Prin aceasta, in
esentd, nu este nici o deosebire Intre noi $i animale — noi ne indreptam spre scop, la
fel cum si ele se indreaptd. Chiar daca ni se pare cd am avea vreo alegere libera, sau
vreo preferinta fatd de animale, aceasta este numai viziunea cici, daca am cunoaste ce
contin toate datele care ne-au fost imprimate, am vedea ca toate aceste date sunt
complete si de neschimbat.

Noi suntem mai complicati in structura noastra sufleteasca interioara fata de
toate animalele. Senzatiile de ezitare, starile de spirit sau incertitudine, ne dau, cum
s-ar spune, un fals tablou, cum ca am avea alegere libera sau actiune libera, insa, de
fapt, ele sunt percepute si vin din interiorul nostru, din liste clare si niciodata nimic nu
este intamplator. Tot ceea ce omul face in fiecare clipa sunt actiuni care trebuiau sa
aiba loc si pentru a-1 scoate pe om de pe acest nivel al animalelor si a-1 urca la nivelul
“om”-ului, i s-a dat un aranjament deosebit: “puctul din inima”

(292w 77pa7 = hanecuda shebelev), care este dorinta de inaltare peste dorintele
animale si de a ajunge la scopul vietii. Daca in om se trezeste punctul din inima, el
incepe sd intrebe Intrebarea Intrebarilor: pentru ce traiesc eu? Aceastd intrebare nu
vine pentru a imbunatati viata sa In aceastd lume, sau sa-i furnizeze alte placeri
lumesti, ci ea atinge existenta sa vesnica si se trezeste ca sa-i aduca inaltarea
spirituala.

Daca el incearca sa descifreze aceasta intrebare, atunci el incepe sa se inalte
peste nivelul “animal” programat si vede ca fiecare actiune a sa este programata din
capul locului. Libera noastra alegere vine din intelegerea faptului ca totul vine de la
Puterea Suprema, care este originea vietii i procesul vietii fiecaruia. Omul trebuie sa
se Tnalte pana la aceastd Putere Suprema si sa fie in acest loc al Sau, la nivelul Sau si
atunci va sti sa prevada din timp viitorul sdu si cauzele fiecarei actiuni $i nu numai
aceasta, ci va putea, ca si Creatorul, Puterea Suprema, sa creeze actiuni sau sa fie in
locul acestei Puteri Supreme si s creeze propriile sale actiuni.

Pentru aceasta, omul trebuie , pe de o parte, sa rdmana cu caracterul sau, iar
pe de alta parte, sa se 1nalte la nivelul Puterii Supreme. Scopul creatiei este ca omul sa
se Tnalte la un astfel de nivel Incat sa fie asociat activ al Puterii Supreme si sa ajunga



la nivelul existentei Dumnezeiesti. In fond, omul devine regizorul filmului si nu
actorul care trebuie sa asculte instructiunile regizorului, deoarece Puterea Suprema nu
este interesatd in a-1 sdpani pe om, ci Ea vrea ca omul sa se stdpaneasca pe el insusit si
in acest fel sd ajunga la uniformizarea formelor cu Puterea Suprema.

Sunt putini alesi care au devenit “regizorii” vietii lor si impreuna cu Puterea
Suprema incep sa actioneze aceasta lume si restul sufletelor, in contopire cu Puterea
Suprema si astfel devin asociati unul altuia si ajuta restul sufletelor sa ajunga la starea
in care ei se afla. Acesti alesi se numesc intelepti (2°721P% = mecubalim). Ei se afla in
fiecare generatie. Cativa dintre ei sunt cunoscuti, iar cativa sunt anonimi. Ei continua
sa existe Tn aceasta lume, cu toate ca au ajuns la nivelele cele mai inalte, pentru
necesitatea de a ne ajuta sa ne dezvoltam pe urmele lor.

De ce Puterea Suprema nu ne-a programat astfel incat in prima
reincarnare sa ajungem la sfarsitul corectiei?

Deoarece prima data noi trebuie sa urmam o dezvoltare constienta, pana sa
ajungem la dorinta de a dezvolta o dezvoltare spirituald. La inceput, omenirea a avut
nevoie de dorinta de a dezvolta stiinta, bogatia si onoarea, iar acum ajunge la faza
care necesita dezvoltarea spirituald. Nu ni se poate da din capul locului o dorinta atat
de dezvoltata, pentru cd dorinta trebuie sa se dezvolte din constienta omului,
deoarece, in fiecare generatie, noi Incepem de la inceput si, pur si simplu, aceleasi
suflete se reintorc aici.

Criminalul se naste criminal si nimic nu schimba aceasta

In cazul criminalului, actiunea este pentru el pedeapsa, iar inchisoarea este
numai corectia in vederea reincarnarii urmatoare. Statul in inchisoare ar trebui sa-1
ajute sa dezvolte frica fatd de dorinta (criminald). Paralel cu dorinta, se dezvolta si
inteligenta iar in viitoarea reincarnare el devine mai instruit pentru sfarsitul corectiei.
Apropo, aceasta este si motivul pentru care inteleptii sunt cei mai dezvoltati din specia
umand. Ei ajung la atingerea scopului inaintea tuturor, deoarece fiecare suflet difera
unul fata de altul. in fiecare suflet este o compozitie diferita a dorintelor proprie
numai lui, care se dezvolta in diferitele perioade ale vietii.

Nu avem nici o posibilitate sa ne schimbam viata

Nici inteleptii nu au avut controlul asupra vietii lor pana cand nu au dobandit
Puterea spirituala Suprema si au devenit intelepti. Si noi, doar cand vom ajunge la
aceea treapta spirituald, vom putea schimba lucrurile. Ceea ce vom reusi s schimbam
va fi, de fapt, schimbarea entuziasmului, simtirile, intelegerea si cunoasterea a ceea ce
ni s-a facut, din faza in care incd nu am inteles ce ni se intdmpla si pana in faza in care
suntem de acord cu ce a fost, este si va fi, deoarece devenim asociati procesului si nu
ramanem partea neactiva din ea.
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Daca dezvoltarea omenirii a fost stabilitd din capul locului , de ce ne
straduim sa raspandim in mulfime stiinta Cabalei?

Deoarece dezvoltarea “animala”, inconstientd, actioneaza pana la aparitia
punctului din inima, incepand de la el incolo, omul poate deja schimba ritmul
dezvoltarii sale cu ajutorul "Luminii care-l reintoarce destinatarului"

(11w RN 20Y = maor shemahziro lemutav). Este clar cd, daca nu ne vom folosi
de alegerea libera, vom primi lovituri si astfel vom fi obligati sa facem alegerea. Noi
trebuie sd ajungem din punctul A — inceputul vietii, in punctul B — scopul vietii. lar
daca noi suntem mpotmoliti in mijloc si nu acceptdm sa ne miscam dintr-un oarecare
motiv, cineva trebuie sa ne impinga, ori prin simtirea suferintelor, ori prin simtirea
placerii. Libera alegere se poate exprima si astfel, prin posibilitatea noastra de a stabili
rapiditatea dezvoltarii, nu pentru a preveni loviturile ci pentru a Tnainta mai repede
spre Dumnezeire, caci Ea este sursa Binelui. De aici noi invatam ca alegerea pe care o
facem in lumea spirituald are influentd imediatd in lumea materiald. De aceea, in loc
de razboi, noi suntem in stare sa producem inflorire si dezvoltare, deoarece lumea
materiald este reflexia lumii spirituale, iar ceea ce se intampla in spiritualitate se
intampla apoi si In lumea materiala.
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2. Nu exista drum ocolitor Cabalei

Stiinta Cabalei care in generatiile anterioare a preocupat
numai un numar mic de oameni care au fost curiosi sa afle
despre lumea spirituald, devine acum interesul tuturor.
Acest proces doar se va intensifica in anii care urmeaza, pana
cand Cabala va ajunge in fiecare casa din Israel si din lumea
intreaga. Aceasta se va intampla in clipa in care vom intelege
ca nu avem nici o alta alternativa.

Una din problemele esentiale care ne impiedica sa ne ocupam liber de stiinta
Cabalei, provine din subconstientul nostru unde inteleptul trebuie sa fie batran, cu
haina neagra, barba alba si de dorit s aiba si o palarie cu boruri largi, care se ascunde
in colf sau intr-un loc dosnic si indepartat de orice legatura cu lumea. Din copilarie am
fost obisnuiti sd auzim ca in diferite parti ale tarii sunt Intelepti si ca ei indeplinesc
exact aceasta descriere. Ne revine obligatia sa schimbam aceasta perceptie si sa
intelegem ca fiecare dintre noi poate deveni Intelept — fard haina neagra, fara barba si
fara palarie neagra.

Cu toata durerea, noi inca ne aflam in ultimi ani ai procesului de crestere si
intarire a acelor oameni care au transformat conceptul de “intelept” in scop si nu in
mijloc. Nu intotdeauna cel care se numeste “Inttelept” este,intr-adevar, cineva caruia
stiinta Cabala este apropiatd inimii sale. Dimpotriva, sunt nu pugine cazuri in care
oamenii s-au dat drept Intelepti si au stopat drumul spre Cabala in fata mulfimii. Prin
aceasta, ei au trasformat conceptul de “Cabala” in ceva foarte Indepartat si interzis
studiului.

Insa, in realitate, nu asa stau lucrurile. Cabala este stiinta deschisi in fata
fiecaruia dintre noi. Astizi ne este dat sa ne ocupam, aici si acum, de invatitura
Cabala, fara sa ne fie frica sau si fim impiedicati de stigme care nu au nici un
suport in realitate. Numai daca vom intelege adevarata esenta a stiintei Cabala, vom
descoperi ca invatarea Cabalei este, in fond, necesitatea noastra existentiald. Exact
dupd cum copilul Tnvata sa mearga si se foloseste de aceasta posibilitate pe intreg
parcursul vietii, tot aga si noi trebuie sa invatdm acum stiinta Cabala si s-o
transformam 1n parte integranta a vietii noastre.

Cu toate ca stiinta Cabala pare indepartata si greu de atins, istoria ei confirma
ca nimeni nu s-a nascut ca intelept, dupa cum nimeni nu s-a nascut ca fizician, inginer
sau cercetator. Exact ca si oricare alta stiinta, stiinta Cabala este o stiinta care se
dobandeste, numai ca dorinta de a o invata nu deriva dintr-o dorinta materiala.
Dorinta de a Invata stiinta Cabala deriva dintr-o dorinta spirituald, unde nu se vede ca
omul va putea trage din ea foloase. In fiecare generatie inteleptii au fost oameni
simpli, ca fiecare dintre noi, oamneni care, intr-o buna zi, au inteles ca nu este nici un
scop in indeletnicirile acestei lumi materiale in care noi trdim si au inceput sa intrebe
intrebari existentiale, care ating cauza pentru care am venit in lume — de unde am
venit si unde mergem. Intrebari de felul acesta si altele au aparut si au umplut inimile
lor in anumite faze ale vietii, iar dupd ce s-au sdturat sa caute raspunsuri in stiintele
cunoscute noud, ei au descoperit stiinta Cabala. Dorinta lor fierbinte de a cunoaste
misterele acestei stiinte a produs in lumile superioare trezirea dorintei de a le deschide
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portile si de a descoperi in fata lor aceasta cunoastere enorma ascunsa in aceasta
stiintd, nu pentru a acumula inca o stiintd materiala, ci pentru a atinge scopul spiritual.

Din totdeauna au inteles Ingeleptii ca noi ne aflam in aceasta lume pentru a
indeplini scopul superior pentru care am sosit aici. Ei au cautat rdspunsuri pentru
insdsi existenta noastra pe fata pamantului si au inteles ca viata noastra in corpul
material si animal este, de fapt, stimulent care poate sa ajute partii spirituale din noi,
sufletului, sa urce treptele lumilor superioare pana va ajunge la esenta superioara — la
treapta Puterii Supreme. Acolo ea va implini scopul pentru care a sosit pe lume.

In toti anii am fost invitati sa fim oameni mai buni fatd de societate.
Religiosilor dintre noi li s-a explicat ca merita sa indeplineasca indatoririle religioase,
pentru ca este “paradis” si “iad”. Ni s-a explicat cd, daca vom fi oameni buni, fatd de
noi si fata de cei care ne Inconjoard, vom beneficia de placeri mari pe cealalta lume,
dupa ce vom muri. Cu alte cuvinte, pentru ca sa ajungem la placerea spirituald care
ne-a fost destinata, trebuie sa murim. Stiinta Cabala ne explica faptul ca aceasta
abordare are multe inexactitati esentiale. Fiecare om, indiferent cine este, trebuie sa se
intoarca, inca pe parcursul vietii sale, in aceasta lume, in locul din care i-a fost
proiectat sufletul. Cum facem aceasta? Invitim Cabala. In stiinta Cabala se afla
instrumentele concrete care-1 invata pe fiecare om calea prin care sa se conecteze cu
Puterea Suprema. Inteleptii au scris cd, dacd omul ar fi chiar unul din intteleptii
generatiei s1 nu va nvata stiinta Cabala, el va fi obligat sa se reintoarca aici in
reincarnarea uratoare, pentru a completa misiunea spirituald care i-a fost destinata.

Din ziua in care am venit pe lume ne este impusa aceasta misiune spirituala,
numai ca, din nerabdare, datorita tentatiilor lumii materiale, serviciului, invataturii,
casaei si copiilor, uitam scopul pentru care am fost adusi aici. In ziua in care toti vor
intelege ca trebuie sa se reintoarca la treapta spirituala din care le-au fost proiectate
sufletele, ei vor fi ocupati nu ca sd-si cumpere o masind noud sau o vila mai
impozanta, ci s gaseasca diverse cdi de reintoarce la acea origine. Acestui scop i-a
fost destinata stiinta Cabala. Din aceasta se poate intelege ca fiecare dintre noi poate
sa fie intelept, insa ca mijloc si nu ca scop.

Pe parcursul ultimilor ani, omenirea a ajuns la realizari impresionante n
domeniul stiintei, technologiei, medicinii, insa, cu toate acestea, in loc sd evoludm, se
pare ca omenirea regreseaza. Deodatd apar boli care nu au fost cunoscute inainte,
suntem martori valurilor de crime fara precedent, situatiei economice care se
inrdutateste, somajul ajunge la recordul tuturor timpurilor, situatia securitatii pune la
indoiala securitatea personala a fiecaruia , iar noi cdutdm inca solutii in lumea in care
trdim, cu toate ca ne este clar cd orice Incercare de a rezolva problemele la nivelul
lumii materiale este destinata esecului.

Daca ne vom schimba perceptia si vom incepe sd rezolvam probleme
materiale cu ajutorul spiritualitatii, vom intelege ca toate problemele sunt, de fapt,
puteri care ne preseaza sa intelegem ca dezvoltarea gresitd nu ne duce catre scopul
creatiei si, astfel, vom putea stapani materialul si nu vom fi robii sai. Aceasta
capacitate de a adera Puterii Supreme este datd celor care au ajuns la intelegerea
spirituala si la implementarea scopului creatiei. Cine a ajuns pe treapta Puterii
Spirituale poate sd-si permitd sa execute schimbari extreme in lumea materiala, in
scopul de a face o lume in care sd fie mai usor de trait. Tot atat timp cat vom continua
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sd ne incapatdnam sa credem ca solutiile se gasesc In lumea materiald, ne scufundam
in mocirla din care nu este iesire.

In trecut, numai un numar mic de oameni au castigat dreptul ca Lumina
Superioara sa aprinda punctul din inima lor §i sa-i atraga spre lumile spirituale. Pe
cand tot restul omenirii era ocupaa cu dezvoltarea bombei atomice, a avionului celui
mai rapid din lume sau cu descoperirea penicilinei, ei erau ocupati cu dezvoltarea
invatarurii Cabala si punerea ei pe hartie pentru generatiile urmatoare, din
recunoasterea faptului ca va veni ziua in care aceasta stiintd va fi bunul tuturor.

Astéazi, multi dintre noi dobandim aprinderea puctului din inima noastra de
catre Lumina Supremi. El ne arata calea citre spriritualitate. In viitorul apropiat va
creste Tn mod esential numarul celor care vor fi interesati de lumea spiritului, deoarece
lumea materiald nu mai are raspunsurile pe care ei le cer. Aceasta este cauza pentru
care astdzi stiinta Cabala este accesibila multimii, insa se vor ocupa de ea numai cei
care simt dorinta fierbinte de a trasforma aceasta stiinta in mod de viata.

Cui 1i este destinata stiinta Cabala?

Stiinta Cabala este destinata fiecaruia dintre noi. Daca luam scrieri din
cartea “Zohar” despre sfarsitul corectiei si venirea Mantuitorului, sau articolul
“Garantia” (Haaravut = m27¥7) din cartea “Daruirea Torei” (Matan Tora = 770 1nn)
vom descoperi ca toate aceste scrieri prevestesc o realitate in care intreaga omenire,
va Incepe incet, incet, sd cunoasca Puterea Suprema, dupa cum este scris: “Toti ma
vor cunoaste, de la mic pana la mare” (Ieremia cap.31 versetul 43). Numai ca acest
proces a inceput acum 6000 de ani si continud pana la sfarsitul acestor 6000 de ani,
tocmai acestd perioadd in care noi ne afam acum. Pana acum am dezvoltat numai
dorinta noastrd omeneasca — de a primi; am vrut bani, onoare, dominare, instruire.
Abia acum, incepand cu anul 1995, incepe sa existe o alta forma de dezvoltare, prin
punctului din inima, cu ajutorul caruia multimea va descoperi goliciunea existentei
materiale §i oamenii vor pretinde sa ajunga la implinirea spirituala a sufletului lor.

Specificul generatiei noastre

Pe parcursul tuturor generatiilor de pana acum, punctul din inima se trezea
numai in cativa oameni §i, cu ajutorul lui, ei au devenit intelepti si au ajuns la legatura
directd cu Puterea Suprema. Insa este vorba, intr-adevar, numai de cativa oameni
speciali.

De acum incolo, aceasta sclipire va lumina interiorul mulfimii. Acesta este si
motivul pentru care, 1n trecut, nu a fost necesara raspandirea stiintei Cabala in
randurile poporului, deoarece numai cativa au avut nevoie de ea. Astazi insa, cand
este vorba de o cantitate impresionanta de oameni care vor descoperi interes n
spiritualitate, este nevoie de a le da raspunsuri si de a propaga pentru ei stiinta Cabala.

14



Si ce trebuie sa faca cel caruia nu i se trezeste punctul din inima?

Cei care pand acum nu au ajuns la dezvoltarea spirituala, vor ajunge la ea in
viitoarele reincarndri, insa si atunci vor avea nevoie de stiinta Cabala. Astazi insa,
rapandirea Cabalei trebuie sa fie foarte moderata si sa includd numai pe cei carora
inima le este aprinsad de dorind — nu prin constrangere si nu prin fortd. Cabala este
prezentata pe diferitei cai, pentru ca fiecare persoana sa stie ca ea ii std la dispozitie,
astfel Incat, daca persoana va avea nevoie de aceasta stiintd, sa nu aiba nici o
problema in a intinde mana si s-o descopere.

Noi suntem numai la inceputul drumului

In generatia noastrd deja mii de persoane se ocupa cu Cabala si multi dintre ei
se afla deja pe calea descoperii spiritualitatii. Intre timp, sunt inca zeci de mii care se
afla in asteptare si care inca nu simt necesitatea descoperii Puterii Supreme.

Si care sunt instrumentele care stau la dipozitia celui caruia deja i s-a
trezit punctul din inima?

In primul rand, cartile de Cabala, care se gasesc astazi in aproape toate
libarariile.

Nu exista teama ca un elev incepator sa fie expus la informatii foarte
sensibile?

Nu este nici o frica de a invita Cabala, deoarece ce este scris in cartile
acestea sunt “gusturile Torei” ( tamei Tora = 7790 5»yw) si nu “secretele Torei”
(sitrei Tora = 770 5nv). Prin invatarea lor se poate transforma lumea intr-un loc in
care este mai bine de trait. Secretele Torei nu sunt scrise nici intr-un loc si nu se pot
gasi 1n carti. Ele trec din gura la ureche, de la invatator la elev.

Aceasta, nu in sensul ca sta invatatorul cu elevul si 1i povesteste secrete; ci in
sensul cd invatatorul ii dd elevului instrumentele cu ajutorul cérora el descopera lumea
spirituala. Dacd, cu ajutorul ochelarilor mei, eu sunt in stare sa vad de la un kilometru,
este clar ca orice descriere pe care {i-o fac despre ceea ce eu vad este lipsita de
valoare. In scimb, daci te ajut sa-ti procuri si tu ochelari asemanitori si te invat sa
privesti prin ei asupra realitdtii, vei putea tu Tnsuti sd vezi realitatea la care m-am
referit. Inteleptii daruiesc elevilor intrumente si nu le povestesc povesti.

Nu va fi lipsd de invatatori de Cabala?

Cu toate ca a venit deja mulfimea sa invete Cabala, nu au lipsit invatatorii de
Cabala. Aceasta seamana mult cu ciobanul care conduce 10.000 de oi. Cu toate ca
acel cioban nu este cu mult mai dezvoltat mental decat turma, fiecare oaie il urmeaza
si nu au nici o problema sa ajunga la locul potrivit, deoarece el cunoaste foarte bine
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toate locurile. Si inteleptul, deosebit, poate si atragi dupi el intreaga lume. Intrebarea
este, cat de pregatite sunt persoanele care vor sa-1 urmeze ca sa fie dependente el,
subordonate lui? Este nevoie de multd cunoastere a dorintei din partea lor ca sa
mearga pe urmele lui.

in studierea Cabalei elevul are nevoie de rabin

Trebuie s existe indrumarea indeaproape a rabinului, deoarece altfel nu se
poate intelege Cabala. Se poate invata din carti si CD+uri Tnainte de a ajunge la rabin.
Aceasta este o pregdtire bund, insa asta nu-1 scuteste pe elev de a Invata alaturi de
rabin.

Numai Cabala ne conduce la sfarsitul corectiei

Nu exista nici o alta cale Tn afara de Cabala, iar ea este singura care ne
conduce la sfarsitul corectiei. Stiinta Cabala a fost scrisa de oameni care au ajuns pe
treptele cele mai Tnalte ale spiritualitatii. Ei ne-au furnizat metoda aceasta ca sa putem
si noi sa urcam pe treptele spirituale, pana la atingerea scopului creatiei.

La sfarsitul corectiei nu se temina rolul omului in aceasta lume
Inteleptii din toate generatiile au ajuns la sfarsitul corectiei personale inca in

timpul vietii lor, dar au trdit inca multi ani in care si-au dedicat munca vietii lor pentru
Cabala, pentru generatiile care vor urma.
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3.  Cei dintai castiga

inteleptii din toate generatiile au avertizat cii parisirea

stiintei Cabala poate sa coste foarte scump

intrega omenire. Ei au criticat profund pe toti cei

care au impiedicat invatarea Cabalei de catre mulfime

si, prin aceasta, au adus dezastre lumii. Cu toate acestea,

noi continuam sa ignoram toate avertizarile, cu toate ca,

singura franghie de salvare pentru noi se afla aici, in fata noastra.

Inca in urma cu zeci de ani a avertizat inteleptul rabin Yehuda Leib Halevi
Ashlag (“Baal HaSulam™), despre pericolul ascuns in tainuirea stiintei Cabala fata de
multime. Cu toatad durerea, au ajuns aceste avertizari, ca §i astazi, la urechi otravite.
Stiinta Cabala se afla aici, printre noi, numai ca foarte putini Intind ména sd o atinga.
Noi nu vedem pericolul care se apropie si de aceea ne purtim ca si cum in mainile
noastre ar fi certificatul de siguranta pentru viata vesnica. La urma urmelor, ni se va
da posibilitatea tuturor sa ajungem la stiinta Cabala, numai ca, fiecare dintre noi, va
ajunge la ea pe cai diferite. Vor fi cei care vor ajunge la ea din libera lor dorinta, din
curiozitate, din dorinta de a sti care este scopul vietii si vor fi cei care vor ajunge la
Cabla pentru cd au trdit experiente grele si acum se intreaba: de ce mi se intampla
aceasta? Cabala daruieste persoanei oportunitatea sa ajunga la ea fara necesitatea de a
incerca suferinta, numai ca problema incepe tocmai aici, fara suferinte nu se trezesc in
oameni Intrebari existentiale. Cu alte cuvinte, daca aceasta ar depinde numai de ei, in
vecii vecilor nu ar fi ajuns la stiinta Cabala si la scopul creatiei.

Cu toata durerea, stiinta Cabala inca nu a primit recunoasterea de drept ce i se
cuvine. CAbala nu este o religie, ea este un mod de viata, o cale care conduce
omul in lumile superioare din care a coborat. Nu este o alta cale si toti cei care
incearca sa giaseasca scurtituri, se reintorce, totdeauna, la punctul de pornire.
Stiinta Cabala au scris-o Inteleptii, oameni, ca multi altii, pe care i-au preocupat
intrebarile existentiale. Ei nu au inteles de ce au venit pe lume, de ce trebuie sa sufere
si de ce trebuie sa moard. Astfel de intrebari, ca si multe altele, i-au ajutat, prin
cercetare, s ajunga in lumi superioare si, de acolo, ne-au adus harta, pentru ca sa
urcdm pe urmele lor, pe calea regeasca, direct la sfarsitul corectiei noastre personale.

Acum multi dintre noi se simt ca si turistii care s-au pierdut in padurea
incetosata. Este clar ca, fara harta, nu vor gasi drumul iesirii din padure si este posibil
ca in scurt timp sa inceapa suferintele grele, foamea, setea, bolile si pericolul
animalelor silbatice. Singura lor scipare este harta. In clipa in care vor primi harta si
vor Incepe sa o descifreze In concordantd cu realitatea care-i inconjoara, abia atunci le
va fi asigurat drumul iesirii din padure.

Si noi suntem neajutorati in lumea aceasta. Multi dintre noi nu stiu Incotro se
misca si de ce. Fiecare dintre noi traieste ca sa-si implineasca dorintele sale, sau
dorintele altora. In realitate, nu avem multe raspunsuri la intrebarile existentiale care
ne framanta si de aceea alegem optiunea cea mai simplad — ingnoranta. Ne este mai
usor sa ne confruntdm cu problemele ignorandu-le. Dei ne este clar ca,
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intr-o anumita faza a vietii, aceste intrebari vor iesi la suprafata si ne vor inunda, iar
data urmatoare nu vom avea nici o sansa, in afara de a le gasi raspuns. $i, ca acei
turisti din padure si noi vom cduta harta. Harta noastra este Cabala.

Harta au schitat-o turisti care deja au vizitat padurea si au cunoscut toate
potecile care conduc spre iesire. Si Cabala a fost scrisd de oameni care au ajuns in
lumile spirituale si s-au Intors de acolo cu mesaje pe care le-au transmis 1n scris.
Aceasta harta se afld astazi aproape in toate librariile in care intrati. Ea se afla in
cartea “Zohar”, numai ca, prima data, trebuie sa invatati cum sa cititi harta. Daca veti
descoperi dorinta arzatoare sa va ridicati peste aceasta lume materiala, pe care deja am
demonstrat-o ca fiind lipsita de valoare, atunci in fata voastra vi se vor descoperi
lumile superioare. Aceasta nu este asa de departe dupa cum vi se pare. Aceasta este
aproape de voi si trebuie numai sa “Intindeti mana si s-o atingeti”. Este de preferat sa
faceti aceasta inainte ca sa fie prea tarziu, Tnainte ca sa fiti obligati la aceasta prin
teroare, frica sau suferinte grele.

Ce poate sa-i faca pe turisti sa iasd din padure? Dacd padurea ar fi un loc in
care totul ar fi minunat, plin de bunatai, mancare, apa si aer curat, atunci nimeni nu ar
avea dorinta sa paraseasca padurea, insa, daca ea ar fi infricosatoare, trista,
intunecoasa si complicata, turistii vor face tot ce le este in putintd numai ca sa se
salveze din ea. Presiunea pentru a iesi de acolo creste odata cu cresterea incertitudinii
si a suferintelor. Intr-o anumita faza va sosi si leul si va devora pe unul din turisti.
Acest eveniment va grabi ritmul cautarii hartii. Cand un al doilea turist va muri de
foame, toti vor infelege ca viata lor depinde de acea harta. Aceasta seamana cu situatia
pe care noi o aducem asupra noasta. In loc sa cautim harta in liniste si sa incercim
s-0 descifram impreuna, noi ignoram existenta ei, incasam lovituri i ticem, in special
pentru faptul ca, pentru multi dintre noi, loviturile inca nu au atins nivelul nostru
maxim de suferinta. In clipa in care vom simti durerea adevarati, atunci, ca si acei
turisti, vom cauta harta.

De ce noi asteptam suferintele? Aceasta intrebare au incercat s-o descifreze
si marii intelepti. Se adevereste ca viata omului condusa de liniste nu-1 face sa simta
lipsa unui anumit lucru. Noi nu suntem in stare sa suferim o anumita lipsa. Daca ne
lipseste ceva, noi intoarcem lumi numai pentru a-1 obtine. Acum noi nu simgim lipsa
spiritualitdtii si, de aceea, nu gasim motiv ca sa ne ocupam de ea, cu toate ca se afld in
noi punctul din inima care ar trebui sa ne dezvolte dorinta noastra pentru spiritualitate.
Atat timp cat acest punct nu s-a trezit, noi trdim ca si “animalele”, mancam, bem,
dormim, facem sex, lucram si reluam totul de la inceput. Lipsa spiritualitatii nu apare
in nici o faza, exact ca si cum nu simtim lipsa degetului al saselea de la mana.

In clipa in care, datorita suferintelor vietii, se trezeste in noi lipsa
spiritualitatii, aspiratia de a cunoaste cauza suferintelor, noi descoperim dorinta de a o
satisface, In scopul de a o linisti. Dorinta de spiritualitate nu se linisteste prin
satisfactii “animale”. Nu se poate satisface persoana care este interesata de
spiritualitate printr-un milion de dolari, ori doua proprietati scumpe. Ea va simti lipsa
si daca va fi cel mai bogat om de pamant. Gasirea satisfactiei se afla numai in stiinta
Cabala. In clipa in care omul incepe si se ocupe de Cabala, el cerceteazi si originea
acestei lipse. Cabala il indeamna pe om sa puna Intrebari, sa cerceteze dorintele sale si
mediul sau pentru a primi raspunsurile.
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Si ce se intdmpla cand aceasta dorintd nu se trezeste in mod firesc? Deodata,
sosesc suferintele, accidentele, atacurile teroriste, razboaiele. Toate acestea si Inca
multe altele existd numai pentru ca sa trezeasca in noi lipsa, sa ne facd sa dorim
linistea si calmul si s@ ne faca sa cautam cauza suferintelor, pani cand, in sfarsit,
descoperim cauza ca fiind Forta Suprema.

De ce, daca da, in pofida situatiei grele in care ne gisim, nu simtim nevoia sa
ajungem la Cabala? Deoarece noi nu suferim indeajuns. In clipa in care suferintele vor
fi intolerabile, nu vom avea nici o alta posibilitate decat sa ajungem la Cabala pe calea
cea grea si dureroasa. Poporul Israel a lucrat in Egipt 400 de ani in robie si nu a
deschis gura. Numai in ziua in care a venit un nou rege in Egipt si le-a mai addugat
suferinte pe care nu le-au mai putut indurat, numai atunci au strigat catre Dumnezeu si
au primit salvarea. Si noi suntem foarte aproape de momentul in care vom striga catre
Puterea Suprema. Actualmente nu ne este chiar atat de rau, avem case frumoase,
masini luxoase si copii aranjati. Sunt atentate teororiste si accidente, iar acestea dor,
insa astea inca nu ne fac si ne schimbam ritmul nostru zilnic. In clipa in care suferinta
va patrunde in casa noastrd, vom incepe sa strigdm si nu vom avea altd adresa in fata
noastra decat stiinta Cabala si nu pentru ca cineva incearca sa ne faca credinciosi.
Cabala este raspunsul pentru suferinte, pentru ca ea este unica franghie a salvarii care
poate sa ne faca sa ne urcadm inapoi la Puterea Suprema, pe treapta spirituald din care
am coborat in aceastd lume. Actualmente, aceasta poate parea ca o povestire
stiintifico-fantastica sau, cel putin, ca un scenariu al unui film de succes
hollywoodian; insa, daca veti intelege ca voi cititi aici avertismentul cel mai detailat
si, ca urmare, va ve-ti scula sa acctionati, deoarece veti simti lipsa spiritualitatii, veti
ajunge astfel la Cabala, caci ea este drumul cel mai scurt posibil in a pune capat
suferintelor si cel al indltarii in lumile spirituale.

Noi suntem 1n stare sa producem o enorma revolutie, chiar 1n aceste clipe,
dacd hotdram ca, in afara de a citi acest articol, vom cauta sa aprofunddm studiul
Cabalei; atunci vom putea schimba cursul lumii, Tmpiedicand suferintele celor mai
apropiati noud si ne vom indrepta spre scopul creatiei. Mii de oameni fac deja aceasta;
ei au ajuns la stiinta Cabala deoarece s-a trezit in ei necesitatea, iar acum ei corecteaza
si refnoiesc legdtura cu lumile superioare, cu lumea de apoi. Aceasta nu Tnseamna ca
el urmeaza sa moara — dimpotriva, ei sunt pe calea catre treapta vietii §i a
spiritualitdtii celei mai inalte la care omul poate sa ajunga, iar noi putem sa devenim
asociatii acestei experiente.

Bineinteles, aceasta nu este o calatorie in parcul de distractii. Aceasta este o
calatorie Tnapoi la originile noastre, la radacina din care am sosit in aceasta lume.
Fiecare din noi este 1n stare sa ajunga acolo, deoarece toti am iesit de acolo. Acum ne
revine misiunea sa invatdim cum sa ne reintoarcem, Tnapoi. Aceastd informatie se afla
in stiinta Cabala. Necesitatea este pentru ca sa existe in noi dorinta de a ajunge la
aceste trepte spirituale, altfel, fard vointa, nu vom Tnainta nicdieri si vom continua sa
ne balacim in realitatea in care traim astazi, cu intrebari la care nimeni nu are raspuns.
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Omul poate sa accelereze aprinderea punctului din inima, aparitia dorintei
pentru spiritualitate

Puterea superioara a creat dorinta de a primi si acesta este singurul lucru care a
fost creat Tn noi. Din ea decurg toate efectele si frazele pe care noi le cunoastem in
aceastd lume. Dorinta de a primi a fost creatd de Lumina care vine de la Puterea
Suprema si ea se dezvoltd prin Lumind cand, uneori, aceasta i se dezvaluie. Dorinta de
a primi ajunge pe treapta cea mai de jos, in aceastd lume si de aici ea se dezvolta in
drumul ei inapoi spre lumea spirituala; de pe treapta cea mai de jos si pana la locul de
unde a coborat sufletul, loc care se numeste, dupa stiinta Cabala, “radacina
sufletului”. Noi nu putem sd producem schimbare 1n traseul pe care sufletul il
parcurge inapoi la originea sa, pentru ca fiecare din noi are originea sa din care a
coborat sufletul sau in aceasta lume si s-a imbracat in corp. Puterea Suprema a stabilit
ca ea trezeste n om dorinta, numai daca omul se poate folosi de ea in forma corecta.
De exemplu: bebelusilor nu li s-a dat puterea sa miste pietrele, deoarece le lipseste
inteligenta si se pot rini. In masura in care dobandesc inteligenta, in acea masura
primesc §i putere, iar omul care are putere si nu are inteligentd este un om
nedezvoltat.

Adica, noi nu putem stabili calitatea dorintei de a primi care exista in fiecare
din noi $i nici care este marimea sa. Noi putem stdpani alegerea noastrd de a mari
inteligenta si simftul si, astfel, s obtinem o dorintd mai mare ca sa ne dezvoltam. Noi
pretindem copiilor sa invete mai mult pentru ca sd poatd primi mai multad putere,
deoarece stiinta este putere, iar cu ajutorul ei se vor putea folosi de puterile aflate la
dispozitia lor. Astfel este si n spiritualitate. Noi putem sa ne ajutdm noua insine sa
fim mai destepti si, in functie de aceasta, sa ne dezvoltam. Acesta este si motivul
pentru care aceasta stiinta, de care noi ne ocupam, se numeste stiinta Cabala: aceasta
este stiinta care ne invata cum sa ne dezvoltam capacitatea de a primi, care este
dorinta.

Cabala creste inteligenta omului

Rabinul Yehuda Ashlag scrie ca, Tnaintea perioadei rabinului Isaac Luria ,
inteleptul trebuia sa invete sapte stiinte inainte ca sa poata invata Cabala. Din perioada
rabinului Isaac Luria Incoace, nu mai este nevoie de aceasta, deoarece am primit
Lumina care ne reintoarce la origini. Cabala trezeste inteligenta si spijind dezvoltarea
omenirii, pentru ca urcarea de pe o treaptd pe o alta treapta este posibila numai daca tu
nu mai accepti situatia ta anterioara. Cand starea ta anterioard se trasforma, prin
alegerea ta, in minciund, starea ta actuald devine adevar, iar atunci tu abandonezi
legétura in favoarea adevarului.

Diferenta dintre stiinta Cabala si celelalte stiinte

Pe celelalte stiinte omul le invata cu ajutorul inteligentei, fara ca ele sa
producd schimbdri in calitatile, ori Insusirile sale. Cabala poate fi Inteleasa numai prin
faptul ca omul 1si insuseste calitdti noi. Aceste calitati se trasforma in parte integranta
din el si, cu ajutorul lor, el primeste revelatia. De aceea, pe de o parte, stiinta se

X9

numeste “stiinta Cabala”, iar, pe de alta parte, ea se numeste “stiinta misterioasa”,
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deoarece, numai prin obtinerea unei noi calitati, Tnsusiri, eu pot sd inteleg si sa simt
prin ea ceea ce se intampla in jurul meu in lume, iar cine nu-si dobandeste o noua
insusire este exclus s simta o anumita parte a lumii care-1 inconjoara, ca si bebelusul,
copilul, omul care doarme sau omul inconstient, planta sau vietuitoare, carora le
lipseste din simturi acea parte a tabloului lumii care este simtita de noi. Aceasta
insusire, pe care nu a dobandit-o, este, inca, din punctul lui de vedere, un aspect al
stiintei misterioase.

Dorinta de a stdpani aceasta stiintd este implementata in noi

Toate dorintele noastre sunt implementate in noi in aceeasi masura. Omul se
dezvolta in concordanta cu descoperirea dorintelor sale. El doreste sd manance,
doreste bani, onoare, stiinta si, de obicei, toate astea impreund. Numai cand se trezeste
in noi dorinta speciald, deasupra cunoasterii, de a cuceri lumea spirituala, el
actioneaza ca sa mareasca aceasta dorinta, iar ceea ce el simte in interiorul acestei
dorinte se numeste spiritualitate.

In fiecare dintre noi, evrei si neevrei, exista toate dorintele, de la cele mai
inalte, pana la cele mai de jos, iar deosebirea este ascunsa in intentie. In concordanta
cu intentia i se deschide omului 0 anumita dorinta.

Noi incepem sa urcadm in lumea spirituala, numai dacd avem intentia de a ne
folosi de dorinta spre binele Puterii Supreme si in concordanta cu aceasta creste
dorinta, in functie de efortul investit de om. Despre asta s-a spus ca sunt doua cai de
inaintare in spiritualitate: calea “suferintei” (7inva = beita), in ritmul obisnuit si calea
“studierii” (71w nX = achishena), In ritm rapid. Se poate ca omul sd nu aiba dorinta
puternica de a studia Cabala, Tnsa, cu toate acestea, el intrd in grupa de studiu, vede
prietenii etuziasmati de studiu si, ca urmare, incepe si el sd se preocupe si sa Invete.
Se poate ca el sa nu dobandeasca spiritualitatea, dar se poate ca, in timpul studiului,
sd economisescd zeci de reincarnari §i se poate ca In reincarnarea urmatoare sa poata
continua misiunea pe care a inceput-o in aceasta reincarnare si, atunci, va ajunge la
scopul creatiei si la cucerirea lumii spirituale, pana la completarea corectarii sale
personale.

Astazi omul trebuie sa descopere doringa, chiar dacd si numai o dorintd mica,
pentru Cabala, deoarece, prin el si prin multi altii care se ocupa deja de Cabala, va
veni multd Lumina in lume.

A descoperi interes pentru Cabala

Ficare om are motivul sdu pentru care nu este mulfumit de viata lui, iar, cand
incepe sa intrebe intrebari existentiale cum ar fi: “de ce traiesc eu?” el ajunge in
situatia “Gustati si vedeti ca bun este Domnul” (Psalmi 33 — 8). Omul care a ajuns la
aceasta intrebare, a inceput deja sa invete Cabala inconstient, insa, ca sa invete Cabala
congtient, va trebui sa treaca incd vreo cateva reincarndri, iar noi vrem sa-1 lipsim de
aceasta suferinta

Sunt anumite scrieri care, chiar dacd omul nu intelege ce e scris in ele, ajunge
numai sa le citeasca pentru a trezi asupra sa Lumina atotcuprinzatoare, exact ca si
copilul care imita fiecare actiune pe care cel matur o face, chiar dacad nu intelege
esenta actiunii pe care o face. Cand el se maturizeaza, intelege actiunea, insa in acea
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clid in care el a actionat, a actionat deasupra cunoasterii, fara sa inteleaga actiunea si
atunci el s-a facut mai destept. Orice lucru nou pe care vrem sa-1 atingem in viata
noastrd, vom putea sa-l obtinem la fel cum a facut copilul care a reprodus actiunea
care i-a fost propusa de oamenii cei mari, care au trecut deja acele faze. Aceasta
forma de actiune, pe care omul o face, iar apoi ajunge la cunoasterea ei, se numeste
“munca deasupra intelegerii”. Astfel, cine inceteaza sa faca actiuni, la fel ca si copilul
— de a-i asculta pe cei maturi, opreste dezvoltarea sa. De aceea, cand noi vrem sa
cucerim lumea superioara, care ne este ascunsd, nu avem nici un alt mijloc decat acela
de a actiona 1n forma oarba, dupa sugestiile inteleptilor, adica de “a ramane copil”,

99, ¢

cum este scris in cartea “Zohar”: “copil mic si destept” si nu “rege batran si idiot”.
Ce se va intampla dacd nu ne vom folosi de stiinta Cabala

Daca nu ne vom insusi stiinta Cabala, vom intra intr-o perioada de suferinte
grele. Este vorba de suferinte fara de sfarsit care ne vor aduce in fata intrebarii, “care
este sensul vietii noastre?”, pand cand vom vrea sa ajungem sa descoperim Puterea
Superioara. Daca vom invata Cabala, vom ajunge la treapta Puterii Superioare din
suferinta iubirii si nu din suferinta terorii. Inteleptii din toate generatiile au strigat c
numai Cabala poate ajuta la salvarea omenirii intregi, insa, cu tot regretul, doar pufini
inteleg mesajul nostru, cu toate ca deja, astazi, avem in posesie posibilitatea de a
schimba realitatea, ocupandu-ne de Cabala. Si popoarele lumii au pretentii de la
noi(evreii), care vin din subconstient, pentru faptul ca noi impiedicam de la ei Lumina
spirituald superioara, iar in acest caz ei au dreptate. Daca ar fi in generatia noastra
cateva mii care s-ar ocupa cu Cabala, am simti deja acum schimbarea.
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4. A completa gandirea creatiei

Ne este clar ca viata este un voiaj pe care nu noi

am ales sa-l incepem, nu noi am ales itenerariul siu

si nu noi vom hotira cind si-l terminam. Totul este
stabilit din capul locului, iar noua ni s-a dat numai
alegerea sa hotaram daca vom merge in acest voiaj din
proprie vointa sau vom fi trasi in el prin forta.

Daca Puterea Suprema ar fi trebuit sa se bazeze pe creaturi ca vor ajunge prin
proprie forta la sfarsitul corectiei, aceasta nu s-ar fi Intamplat niciodatd. Din clipa in
care creatiile sosesc pe lume, ele uita motivul pentru care au ajuns aici. In aceasti
lume sunt prea multe tentatii care ne fac sa uitdm scopul. Noi trecem aici serii de vieti
intregi, fara sa stim de ce am sosit in lume si de ce trebuie s-o parasim. Acestea sunt
intrebari de baza, fundamentale, care se trezesc in inima fiecarui om in care s-a trezit
punctul din inima. Acesta este momentul in care omul intreaba aceste intrebari
existentiale care urmeaza sa-1 ajute in dezvoltarea sa spre scopul creatiei. Aceasta se
intampla numai dupa ce el intelege care este scopul creatiei si dupd ce va sti care este
partea sa in acest imens program cosmic.Cabala nu lasad loc imaginatiei in ceea ce
priveste libera alegere. Nu putini intelepti au scris cd noi, ca oameni, hu avem nici un
control asupra vietii noastre si chiar daca avem impresia ca viata noastra se afla sub
control, aceasta este numai o iluzie. Fiecare din noi ajunge 1n aceastd lume cu un scop
al vietii clar, stabil si cunoscut. Nu este nici o coincidentd, nimic nu are loc
intamplator. Poate aceasta pare tare crud ca nu avem libertate nici macar sd hotaram
ce tricou s imbracam, insa acesta este singurul drum care ne reintoarce la originea
din care am sosit Tn aceastd lume.

Ne este clar ca, in urma cu mii de ani, am fost in cu totul alta situatie. A fost o
alta realitate in care am fost parte integranta din ea, iar ea nu semana cu ralitatea din
zilele noastre, deoarece de atunci am cazut de pe trepte spirituale foarte inalte pana pe
treapta cea mai de jos pe care noi ne aflam astazi. Scopul nostru pe parcusul intregii
noastre vieti este de a ne reintoarce la originea din care am venit. Este clar ca nu am
putea face aceasta prin puterile noastre, de aceea ne-a daruit Puterea Suprema
capacitatea de a nainta, dupi cele stabilite din capul locului. In aceasta privinta nu
avem nici o consideratie, pentru ca orice consideratie liberda de-a noastra poate incurca
acest voiaj spre scopul creatiei. Desi asta pare straniu, noi Tnaintdm dintr-un punct n
celalalt punct ca o turma cand, in fond, viata pe care noi o traim este, de fapt,
instrumentul spiritual important in dezvoltarea noastra spirituala. Vom putea ajunge in
legatura cu Puterea Superioarda numai dupa ce vom ajunge la apogeul dezvoltarii la
care omenirea a fost martora in ultimele sute de ani. Pentru a ajunge la Puterea
Superioara, noi tebuie sa-i fim asemanatori Ei, aceasta este singura noastra cale de a
ne contopi cu Ea. Tot timpul cat vom fi la distantd de Ea, vom suferi. Apropierea de
Puterea Superioari nu este o apropiere fizici, ci o apropiere spirituali. in sensul
ca, singura cale de a ne asemana Puterii Superioare este aceea de a ne asemina
Ei prin caracter si sa actiondm in concordanta cu acest caracter. in spiritualitate,
caracteristici asemanatoare dovedesc apropierea, iar caracteristici deosebite
dovedesc distanta. Exact ca doi iubiti a caror baza a iubirii lor este batuta in cuie cu
trasaturile lor asemanatoare, iar trasaturile lor diferite i-ar fi indepartat unul de altul.
In acest caz, distanta fizici nu are nici o influentd. Cuplul de indrigostiti nu se iubeste
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mai putin dacd unul se afld pe un continent, iar celalalt pe alt continent. In schimb, doi
oameni care se urasc, chiar daca vor locui sub acelasi acoperis, nimic nu-i va ajuta sa
se Inteleaga, atata timp cat caracteristicile lor vor fi diferite.

De aici ne invata stiinta Cabala ca libera alegere care ni s-a dat noud, ca
oameni, decurge din posibilitatea noastra de a decide daca vrem sa fim asociati acestui
imens proces cosmic sau sa-i ignoram existenta. Pretul ignorarii este foarte mare,
deoarece noi suferim fara sa stim de ce. Iar, cica cine se face asociat acestui proces,
cunoaste ndeaproape cauzele a tot ceea ce i se intamplad. Aceasta este baza expresiei
“Om drept” ( p>7¢= Tzadic). Daca noi suntem interesati s eliminam suferintele de
prisos, aceasta este singura cale dupa care trebuie sa actionam: sd indreptatim
actiunile Fortei Superioare si sa fim parte integranta din scopul creatiei. Numai cand
ne vom impdca cu aceste procese, vom putea sd ajungem pe cele mai inalte trepte
spirituale spre care noi trebuie sa tindem. Este clar ca, pana la urma, toti vor ajunge la
radacina din care am provenit, numai ca diferenta dintre noi este pecetluita in decizia
cruciala daca sa facem parte din acest proces, sau sa-l ignoram.

Acest proces are loc indiferent daca suntem de acord cu el sau nu. Fara voia
noastra venim pe lume, fara voia noastra trdim si fara voia noastrd vom muri. Aceasta
este marturia ca noi nu suntem stapani pe vitile noastre si chiar daca ni se pare ca ne
stapanim viata, foarte repede descoperim cd suntem expusi bunavointei ceresti.

Daca omul hotéraste ca vrea sa fie asociat acestui imens proces cosmic, el
trebuie sa ceard prezenta Fortei Superioare de partea sa, in fiecare clipd a vietii sale.
Ignoranta noastra fata de prezenta Fortei Superioare naste imensa durere la care noi 1i
suntem martori. Aceastd lume este, de fapt, senzatia reflectata in simturile noastre, ca
si toate celelalte lumi. In clipa in care vom reusi si ne schimbam simtul nostru, vom
ajunge in alte lumi, iar de acolo vom urca pana pe culmile lumilor, la simtirea
spirituald numitd Creator. Iar acum avem posibilitatea sa-L invitdm de partea noastra
si aceasta este singura cale ca sa terminam acest voiaj in pace.

Orice incercare de a trece singuri prin acest voiaj extenuant este sortita
esecului, care duce la dureri si suferinte. Cabala nu ne propune scutirea de suferinte;
ea doar ne invati si ne confruntim cu ele in forma corecta. In prezent, viziunea
noastra este defectd. Noi suntem Inchisi intr-un corp care functioneaza dupa datele
furnizate lui de catre cele cinci simfuri i nu avem nici un alt instrument dupa care sa
investigam realitatea care ne inconjoara. Acest lucru este adevarat si in ceea ce
priveste suferintele. Daca am fi avut instrumentul cu care sa investigdm scopul
suferintelor si semnificatia lor, poate am fi putut sa ne confruntdm mai bine cu
realitatea grea i extenuanta de toate zilele. Cabala este instrumentul care ajuta sa
investigam si sa verificim cauzele suferintelor. Dupa ea, noi suntem 1n stare sa
cunoastem de ce suferim, care este cauza tuturor suferintelor si cum depinde
dezvoltarea noastra spirituald de aceste suferinte.

De-a lungul tuturor generatiilor am incercat si inca incercam, sa fugim de
suferinte si dureri. Nu vom reusi acest lucru, deoarece si suferintele au fost scrise si
pecetluite inca inainte de a sosi in aceasta lume. Scopul acestei situatii nu este acela
de a transforma omul rational in masochist, care este tot un fel de egoism, ori sa-1 faca
sd se bucure de suferintele pe care le simte, ci sa-1 faca sa Inteleaga care este scopul
suferintelor si pe ce cdi poate sa le neutralizeze.
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Cu toate ca acest lucru pare straniu, istoria Cabalei demonstreaza ca nici chiar
inteleptii nu au fost scutiti de suferinte, cu toate cunostintele vaste pe care le-au avut
in aceasta stiintd. Rabinul Yehuda Ashlag, care el insusi a scris interpretarea la cartea
“Zohar” (A 1902 WD = pirush lesefer haZohar), a ajuns, nu o data, aproape sa
moara de foame. Rabinul Itzach Luria (¥1727 °"I87) s-a imbolndvit foarte tare si a
murit la varsta de 38 de ani. Inteleptul rabin Moshe Haim Luchato, care a fost
considerat de generatia sa ca un mare intelept, a murit impreuna cu intreaga sa familie
in epidemia care a cuprins orasul Tzfat in urma cu cateva sute de ani. Aceste
evenimente si altele, aratd ca nu este nici o cale de a neutraliza suferintele, deoarece
inteleptul adevarat intelege scopul suferintelor, simte in interiorul lor dulceata si
rasplata pentru ele. Pentru el, ele sunt trepte puse la picioarele sale cu scopul de a se
ridica spiritual. Cu toate ca este greu sa ne confruntam cu ele, iar cateodata
confruntarea parea de-a dreptul imposibila, se pare,insd, cd tocmai aceasta
confruntare ne ajutd sa ne achizitionam intrumentele spirituale care ne vor ajuta in
continuarea drumului §i in intuirea scopului care ne asteapta.

Scopul creatiei

Creatia are un singur scop: sa faca legiatura peste diferenta dintre creatie si
Puterea Suprema. Acesta este lucrul pe care noi trebuie sd-1 facem din clipa in care
incepem sa ne dezvoltam constient, de la nivelul nostru actual si panad cand vom
ajunge la nivelul Puterii Supreme.

Ce este Puterea Suprema?

Daca omul se ocupa cu aceasta Intrebare, ea va nalte numai concluzii
filozofice care sunt rupte de realitate, deoarece noi nu putem atinge nivelul Puterii
Supreme atata timp cat suntem rupti de Ea. Nu este intrezis sd ne ocupam cu aceasta
intrebare, numai ca asta nu duce nicaieri. Puterea Suprema este, de fapt, legea
generald a intregii realitati, iar diferitele lumi care au fost create au fost create numai
ca sd ne transmita noud aceasta lege. Misiunea care ne-a destinat-o Puterea Suprema
este de a parcurge acest drum Tnapoi la Ea, de a urca treapta dupa treapta, pana la
nivelul Ei.

Cand se trezeste in om dorinta de a cunoaste Puterea Suprema?

In clipa in care se trezeste in om punctul din inima. Acest punct este, de fapt,
dorinta ascunsa din creatie, de a ajunge la nivelul Puterii Supreme. Aceasta este
dorinta care a fost destinata sa produca in om vointa de a se indrepta spre Puterea
Supremad, cand deja drumul a fost scris din capul locului si tot ceea ce el poate sa faca
este sa fie de acord cu aceasta sau sa nu fie.

Libera alegere

fiecare clipa a vietii sale, ori ca el sa fie ascuns in fata Puterii Supreme. Aceasta
alegere este Tn mainile sale si nu are nici o legatura cu procesul insusi. Asemanator cu
situatia copilului care hotaraste sa iasa sa se joace in fata casei: el poate sa ceara
supravegherea parintelui sdu, ori sa renunte la ea. Marea majoritate a copiilor renunta
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la ea, deoarece prezenta parintelui, de multe ori, ii deranjeaza si tot timpul trebuie sa
aiba grija sa se poarte dupa regulile stabilite din timp, iar aceasta, intr-adevar, nu este
usor. Cu toate acestea, este si o altd cale, s alegem o viatd ascunsa fata de Puterea
Suprema, iar atunci totul este bine si frumos pana cand sosesc suferintele si, deodata,
ni se pare cd nu avem catre cine sa ne Indreptdm cererea de ajutor.

Omul care se desfata la revelatia Dumnezeirii, primeste si puterea
persistentei, importanta ei fiind: credinta. Aceasta este, de fapt, puterea care ni se
da pentru a rezista fata de pornirile animalice naturale ale omului. Cand omul
spioneaza “vederea” Puterii Supreme, ca sa-I simta existenta, el incearca sa i se
asemene Ei. Daca el cere si i se asemene Ei, atunci el va trece toate fazele de
compatibilitate la Puterea Suprema, pana cand va incepe sa fie ca Ea, acesta este
scopul creatiei.

Este adevarat ca nu este placut ca Puterea Suprema sa fie in fata noastra, caci
noi ne asemanam cu copiii care vor sa fie singuri, sa fim stapanii nostri, caci prezenta
Puterii Supreme ne obliga sa fim asociati proceselor supra-naturale. Copilul vrea ca
parintele sa fie 1anga el numai cand are nevoie de el, iar aceasta este natural. Copilul
bun este copilul care este de acord ca parintele sa fie in fata sa, pentru ca si i se poata
asemana. lar daca baiatul nu vrea sa fie ca si tatal, tatal il preseaza. Aceasta se
aseamana cu copilul care hotaraste sa fie un simplu muncitor, in loc sa invete o
profesie serioasa. Cand tatal vede ca nu este nici o cale de a influenta copilul sa-si
schimbe parerea, el 1l roagad pe patronul copilului sau sd-i ingreuneze munca. lar asta
este si ceea ce face Puterea Suprema cu noi.

Bineinteles, cunoasterea procesului nu este indeajuns. Omului ii trebuie o serie
de Indrumari §i cdi pentru a se asemdna Puterii Supreme §i numai prin invatare, citirea
cartilor, studiul in grup si cu rabin, el descopera toate acele mijloace care sa-1 ajute sa
ajunga la acel nivel. Tot atat timp cat nu ajunge la acel nivel, el va simti inconfortul,
lipsa rabdarii si, cel mai important — suferintele.

Faptul ca toatd viata 1i este cunoscuta, nu-I face pe om sa dispere

Nu este treaba noastra ca totul este cunoscut. Acest lucru nu ne atinge pe noi.
Scopul nostru este de a ne asemana Puterii Supreme, acceptarea programul nostru
general. Daca ne opunem la aceasta, viata ne va invata s Tnaintdm si sa Intelegem ca
meritd sa ne supunem legilor dezvoltarii bune si corecte, daca nu pe calea
intelepciunii (a Torei), atunci pe calea suferintelor. Faptul ca viata este cunoscuta si,
cu toate acestea, noi nu stim ceea ce ne asteaptd, demonstreaza ca fiecare experiment
al vietii noatre este un mijloc de a dezvolta constiinta noastrd. Avem alegerea sa
inaintam pe calea intelepciunii (a Torei) sau pe calea suferintei. lar noi stabilim felul
dezvoltarii. Noi trebuie sa fim asociati acestui proces si sa-1 invatdm. Aceasta este
cauza care ne obliga la revelatia Puterii Supreme.
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5.  Deodata in mijlocul vietii

Voiajul spiritual in drumul sdu spre implinire

si vesnicie, ceea ce este scopul care sta in fata fiecaruia

dintre noi, poate sa existe numai cu ajutorul

Cabalei. Dar, inainte ca omul si iasa in acest

voiaj spiritual, el are nevoie de dorinta. Fara

dorinta nu exista miscare. Numai cine simte

ca-i lipseste legiatura cu Puterea Suprema, doreste,

pana la urma, sa se miste citre Ea. Cine trezeste in

noi aceasta dorinta si cauza pentru carev ni se intimpla aceasta
deodata tocmai in mijlocul vietii?

“Mi-e foame, vreau sa mananc” este o expresie a lipsei, insa, in contradictie cu
aceasta este, totodata, si o dorinta de a ne simti satui. Fiecare om flamand se va trudi
sa fie satul. Acesta este un exemplu al nostru de confruntare cu dorinta noastra. In
fiecare moment dat noi avem dorinte care, in mare parte, sunt menite sa ne dea mai
multa placere si mai putine suferinte. Daca voi stati acum in scaun in timp ce cititi
acest articol, iar peste o clipa va veti simti incomod, chiar daca nu veti fi constienti de
aceasta, corpul vostru va gasi pozitia cea mai comoda, care-i va produce cea mai
multd placere si cea mai putind suferinta. Noi ne revoltam de suferinte.

Puterea Suprema este plina de abundenta si placere si nu este in ea nici o
masurd a suferintei si a durerii. Cand noi simtim ca ne lipseste ceva, noi pretindem sa
umplem aceasta lipsa. Mijlocul de umplere a lipsei este dorinta. Noi traim ca sa dorim
si dorim ca sa traim. Dorinta poate fi exprimata in multe feluri. Foamea si saturarea
sunt descoperiri mici ale necesitatii — ale dorintelor. Unica noastra cale de a le invinge
consta in a ni le satisface. Orice incercare a noastra de a nu le baga in seama va creste
dorinta, necesitatea. Cabala ne invata ca este interzis sa ne oprimam dorintele,
dinpotriva, scopul este sd ne marim dorintele, necesitatile, deoarece de fiecare data
cand creste dorinta noi ajungem la o constientizare mai mare.

De cele mai multe ori noi vrem lucruri materiale care sunt legate de existenta
noastra de zi cu zi, insd, in afara de acestea, noi mai vrem studii, iubire, fericire,
sanatate — care si ele sunt dorinte, necesitati. Cand ele exista, noi simtim suferinta, iar
cu implinirea lor, simtim fericirea, cu toate ca nici celelalte dorinte nu dispar.
implinirea unei dorinte nu neutralizeaza dorinta urmatoare; dimpotriva, cateodata,
implinrea unei dorinte mareste dorinta urmatoare la proportii extreme. Toata viata noi
trudim sa ne Tmplinim dorintele. Cu alte cuvinte, fara sa fim costienti de aceasta, noi
ne transformdm 1n sclavii dorintelor noastre. Nu exista om pe fata pamantului care
poate sa ne stapaneasca dupa cum ne stapanesc dorintele. Noi facem tot ceea ce
dorintele noastre pretind, de la actiunea cea mai usoara si pana la actiunea cea mai
complicata. Cateodata apare o dorita care poate sa ne fure ani lungi din viata pentru a
o implini, Insd, cu toate acestea, noi nu ne punem Intrebari si incercdm sa o implinim.
Stiinta Cabala incurajeaza omul sa-si cerceteze dorintele sale, sa le implineasca si nu
sd le neutralizeze, deoarece numai asa va ajunge la concluzia ca fuga dupa lumea
materiala este fara de sfarsit.

Omul care cumpara o casa cu doud camere, dezvoltd, de ce cele mai multe ori,
dorinta pentru o casa mai mare, iar cand va reusi sa-si Implineasca aceasta dorinta, el
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va vrea, intr-un timp scurt, o casa si mai mare, astfel dorinta creste de fiecare data si
nu se opreste. Cabala ne explica faptul ca, intr-o anumita faza, dorinta noastra
animalicad trece printr-o schimbare calitativa, adica, din dorinta noastra, in lipsa
posibilitatii de a o Tmplini, descoperim, deodata, o dorintd superioara, spirituala,
dorinta de a sti $i mai multe despre lumea spiritului si nu despre lumea materiei.

Ca un exemplu, vom povesti despre un om care a fost foarte bolnav de o boala
foarte grea. Toti medicii la care a fost pentru ca sa-1 vindece de dureri nu au reusit sa-1
ajute sa se vindece, pand cand a ajuns 1n starea de neputinta. Daca analizdm pentru o
clipa aceasta situatie, vom descoperi ca boala personifica dorinta omului. Ea 1l face sa
inteleagd ca 1i lipseste sandtatea. Din clipa in care simte suferintele, el va face tot
efortul pentru a le micsora, sau, alternativ, sa ajunga la placere, ea fiind alternativa de
preferat, bineinteles. El va ajunge la orice medic care poate sa-I ajute, iar cand medicii
vor ridica mainile, el va apela la “Puterea Suprema”. Aici se produce schimbarea in
dorinta noastrd. Din dorinta de a se vindeca de suferinte prin metode materiale, el se
indreapta catre ajutorul Puterii Supreme pentru a primi placeri prin metode spirituale.
De acum Tnainte omul simte Puterea Suprema, recunoaste existenta Sa, nu pentru ca a
dorit aceasta de la inceput, ci pentru ca necesitatea la adus 1n aceasta stare.

Totodata, omul care nu simte foamea nu va gasi de drept sa caute mancare.
Problema incepe in clipa in care noi simtim foamea. Foamea naste lipsa, lipsa naste
dorinta, iar dorinta pretinde implinirea. Aceasta este ordinea evenimentelor, iar noi
trebuie sa actionam in functie de aceasta, numai ca intr-un anumit moment, in care ni
se epuizeaza puterile de a ne implini dorintele, noi descoperim ca numai un anumit
factor poate sd ne ajute sa ne implinim dorinta, iar acest factor este Puterea Suprema.
Numai cunoasterea raului ne conduce, intr-un sfarsit, la bine. Cu cat raul este mai
mare, dorinta noastrd de a-1 neutraliza va fi mai mare, exact dupa cum placerea de a
manca creste cu cat foamea devine mai puternica, adica lipsa noastra.

Cu alte cuvinte, Intr-o anumita faza a vietii noastre, fiecare din noi va simti
lipsa Puterii Supreme, deoarece fara lipsa nu se poate ajunge la Puterea Suprema. Noi
nu putem sa aspirdm sa vrem ceva pentru care nu avem nici o dorintd. Numai dorinta
ne face sd ne migcam, sd facem ceva si sd progresam. lar studierea Cabalei necesita
vointa. Toti ajung la studiul Cabalei din necesitate, dar nu toti ajung la ea din vointa
de a invata. Omul care cautd raspunsuri la antrebsrile sale existentiale sufera si el din
lipsa de cunostinte, iar dorinta de a umple aceasta lipsa il duce spre o cautare
nelimitata dupa raspunsuri. Cu cat dorinta sa va fi mai mare, cu atat el va tanji sa
ajunga in locurile cele mai potrivite de invatatura, in cazul acesta la stiinta Cabala,
deoarece ea este singura invatatura care serveste ca o naveta spatiala catre Puterea
Suprema. Numai c4, inainte de a urca in aceasta naveta spatiald, noi trebuie sa
invatiam cum si o conducem. In stiinta Cabala nu sunt “autostopisti”, de aceea fiecare
trebuie sd cunoasca calea catre Puterea Suprema prin puterile sale. Aceasta este cauza
pentru care la stiinta Cabala ajung numai acei oameni a caror dorintd este maturizata
pentru aceasta. Altii, care nu simt lipsa, nu simt nici nevoia de a invata. Caci nu se
poate obliga omul satul sd manance.

Si citirea acestui articol ar trebui si trezeasca in fiecare din noi dorinta. Insasi
faptul ca voi citifi acest articol deja demonstreaza ca exista in voi dorinta de a
cunoaste, iar acesta este un Inceput bun. Acum trebuie gasita calea de a mari dorinta,
adica lipsa de cunoastere. Cateodata invatatorul bun poate sa-1 ajute pe elev sa
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mareascd dorinta dupa cunostinte si un mediu bun poate sa trezeasca in om dorinta.
Mediul are o influentd enorma asupra omului. El stabileste cum sa ne Tmbracam, ce
muzica si ascultim, ce fel de pantofi sa purtam. In clipa in care omul intra in
societatea spirituald, se trezeste n el dorinfa de a se asemana cu prietenii prin ajutorul
invataturii, iar aceasta este o cale de a mari dorinta.

In cele mai multe cazuri, prima dorinta este trezita de Sus. Intr-o anumita zi
senind, incepe omul sa intrebe intrebari existentiale, la care nu are raspunsuri §i incepe
sd caute cum sa umple lipsa care s-a trezit. El nu se va linisti si nu se va odihni pana
cand nu va umple aceasta lipsa. Cu cat creste lipsa, cautarea este mai indelungata si
mai de calitate. Posibil ca, in calea sa, el sd cerceteze multe metode, pana cand va
ajunge la invatatura in care va gasi raspunsurile satisfacatoare.

In alte cazuri, cand omul nu este pregitit din punct de vedere spiritual pentru
trezirea dorintei de Sus, fara suferinte, sosesc suferintele si-1 fac sa vrea sa stie, sa
invete si sa cerceteze de unde vine si incotro se indreapta. Fiecare din noi are
posibilitatea de a ocoli suferintele, prin studierea in mod constient a stiintei Cabala,
deoarece aceasta este calea cea mai usoara de reintoarcere la Puterea Suprema.

A trezi dorinta catre spiritualitate

In general, omul este ca un robot. Puterea Suprema a creat dorinta si, in afara
de aceasta, nimic. Dorinta de a simti pliicerea este toati realitatea. In afari de ea,
existd pldcerea care umple dorinta, iar la ea tanjeste aceasta placere. De aceea s-a
spus ca nu existd nimic 1n realitate Tn afara de Puterea Suprema si creatie, iar daca
vrem sd ne simtim bine, atunci trebuie sa ajungem la adevarata revelatie, pentru ca
Puterea Suprema sa ne umple de placere.

Atingerea acestei revelatii depinde de dorinta omului. Daca medicii Imi spun
ca trebuie sd beau lapte, iar mie nu-mi place laptele, sau nu sunt obignuit cu el, atunci
eu trebuie sa ma gandesc la tot felul de mijloace care sa ma faca sa cred ca laptele este
bun, nutritiv si sdndtos. Trec pe la diferitele societati, gust tot felul de arome, trec
printr-o “spalare a creierului” iar, la sfarsit, Incep sa beau lapte.

In situatia noastra actuald nu simtim Puterea Suprema si nu O cunoastem. In
loc sa tanjim dupa Ea, noi tanjim la ceea ce simturile noastre raspund in aceastd lume,
la placerile corporale. Pentru a ne umple de placerile Puterii Supreme, noi trebuie,
prima data, s-O vrem, sd dobandim dorinta catre Ea, deoarece numai din dorintd vom
putea sa simgim placerea atingerii Puterii Supreme.

Stiinta Cabala este, de fapt, metoda care a fost destinatd sa ne ajute sa ne
apropiem de Puterea Suprema. Atunci incepem sd dobandim dorinta pentru Ea si, in
concordanta cu aceasta, sa ne umplem de placerea cu care Ea ne influenteaza. De fapt,
in afara de a dori Puterea Suprema, noi nu avem nevoie de nimic, caci dobandirea
dorintei pentru Puterea Supremai este unica actiune in care omul are alegere libera. In
toate celelalte actiuni, omul doar are impresia ca este liber in deciziile sale, insa, in
realitate, totul a fost deja stabilit de Sus, cu exceptia dorintei de a descoperi Puterea
Suprema.
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Descoperirea dorintei de cunoastere a Puterii Supreme

Daca dorinta nu vine de Sus si ea nu se afld in noi de la inceput, vom putea sa
o primim numai cu ajutorul mijloacelor pe care Puterea Suprema le-a creat in jurul
omului: societatea si cartile. Omul poate sa aleaga liber in ce societate vrea sa trdiasca
si ce carte vrea sa citeascad. Orice conectare de acest gen la societatea potrivita sau la
cartile potrivite poate sa producad in om entuziasmul, iar din acest entuziasm dorinta
de a ajunge la cunoasterea Puterii Supreme si de alipire la Ea.

Studierea Cabalei si schimbarea destinului

In clipa in care omul se apropie de Puterea Supremi prin studiu, el are
posibilitatea de a fi stdpan pe destinul sau, caci el nu mai are nevoie de suferinte
pentru a fi apropiat de scop.

Trezirea primei dorinte catre spiritualitate

Cand se aprinde in inima omului punctul din inim4, el se trezeste catre
spiritualitate. Inainte de aceasta, el nu intelege ce este dorinta dupa spiritualitate si nu
se poate pretinde de la el nimic, este ca animalul, care traieste numai cu ajutorul celor
cinci simturi si atat. Dupa ce primeste dorinta pentru spiritualitate, el incepe sa fie
posesor al liberei alegeri, iar, in functie de aceasta, se pretinde de la el, de Sus, sa se
apropie el insusi §i se actioneaza asupra sa cu presiune ca sa-1 impinga spre scopul
creatiei. Inainte de aceasta, nu are nici un sens si pretindem de la el si se apropie de
Puterea Superioara si de aceea fiecare se apropie dupa masura dorintei sale si dupa
tanjirea care exista n inima sa. Este clar ca drumul in fata sa nu este lin, el este plin
de urcusuri si de coborasuri, deceptii si experiente triste si bune, care au ca scop sa
intareasca, prin perseverenta, tanjirea dupa Puterea Suprema.

Omul care alege, In mod constient, sa se lege de Puterea Suprema, isi
economiseste multe dureri si suferinte si, totodata, multe reincarnari de prisos.
Utilizarea alegerii libere este ca si o scurtatura. Ceea ce omul face intr-o suta de ani, el
poate sa treacd, cu ajutorul alegerii libere, intr-un an, sau doi.

Cum stie omul ca punctul din inima s-a trezit?

Toti cei care citesc scrierile de Cabala simt cd apartin de acestea, chiar daca nu
inteleg ce se spune in ele. Mai tarziu, ei vor primi de Sus dorinta de a cauta locul in
care vor putea sa-si Imbogateasca cunostintele si sa se dezvolte, cat mai repede
posibil, spre scopul creatiei. Puterea Suprema 1i dd omului dorinta mica spre
spiritualitate, de apindere a punctului din inima, iar dacd el nu reuseste sa-si mareasca
dorinta prin forte proprii, sosesc suferintele si-1 fac sa-si mareasca dorinta, prin
marirea suferintelor. Suferintele trezesc in om dorinta de a progresa. De altfel, nu este
diferentd intre dorinta trezitd de libera alegere sau dorinta trezita de suferinte.
Principalul este trezirea dorintei, iar scopul este ca omul sa micsoreze suferinsa si sa
ajunga pe calea cea mai bund, la Puterea Suprema.
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Care este logica 1n publicarea stiintei Cabala daca cine trebuie sa ajunga
la ea, la urma urmelor, va ajunge, din voin{a sau din suferinta?

Este logic sa trezim in mase dorinsa de a Tnvata Cabala daca sunt cei carora

puctul din inima li s-a aprins si pot sa si-l mareasca prin studierea Cabalei. Caci exista
pericolul ca, dacd ei ajung in alte societdti, sd-si piarda aceasta dorinta aprinsa.
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6. De ce mi se intampla asta mie?

Stiinta Cabala 1i diaruieste omului posibilitatea

de a fi stapan pe destinul sdu. Pentru intelept nu este
nimic neasteptat sau intamplator. Din aceasti cauza
inteleptii nu se ocupa cu previziunea viitorului. Pentru
ei viitorul cel mai sigur, stabil si previzibil este promis
numai celor care au hotarat sa ajunga la alipirea

de Creator.

Numai ni se pare ca avem controlul asupra vietii noastre. Dar, chiar daca traim
in aceasta iluzie, ca totul este previzibil, intr-un scurt timp aterizeaza asupra noastra o
loviturd din cel mai neasteptat loc, zguduie bazele existentei noastre si ne introduce in
spirala care ne face sa reflectam din nou la Intrebarea daca, intr-adevar, noi suntem
stapani pe destinul nostru.

Omul se scoala dimineata din pat, este constient de sacinile pe care le are pe
umar, are o ordine de zi meticuloasa pana in cele mai mici detalii, ca 0 magina. $i, cu
toate acestea, viata nu este niciodati asa cum incercdm sa o vizionam. in calendar
putem sa scriem orice vrem, insa, in realitate, nimeni nu poate sa ne promita ca pe
drum nu vom intalni prieteni la o discutie, ca nu vom primi un telefon urgent de la o
rudenie care are nevoie de ajutor, sau ca nu vom fi amestecati intr-un accident.
Acestea sunt scenarii pe care nu suntem in stare sa le introducem in ordinea noastra de
zi, deoarece noi nu avem capacitatea de a prevedea viitorul. Dar noi, intr-adevar,
avem nevoie de aceasta posibilitate? Si ce se intampla daca nu vom sti ce ne aduce
viitorul in fiecare clipa data? Unde s-ar afla atunci libera noastra alegere?

Viata noastra este previzibila, insa noi nu avem instrumentele ca sa vedem
viata de la sfarsit spre Inceput si, de aceea, pur si simplu ne miscam pe o traiectorie
marcata de la inceput, ca vagonul unei locomotive care se misca pe sinele de fier.
Sinele exista, iar cine le poate vedea de sus stie unde duc, insa saracul vagon nu are
nici o posibilitate sa devieze de pe drum. El va célatori in urcusuri, in coborasuri, pe
dealuri, pe platouri, in ploaie sau in soare. Conditiile din jurul sdu se vor schimba fara
intrerupere, insa drumul va raméane acelasi . De fapt, aceasta se intdmpla si cu noi in
viata. Noi ne miscam pe sinele vietii noastre. Din cand 1n cand, panorama se schimba,
conditiile meteorologice se schimba, oamenii din jurul nostru se schimba, numai
drumul ramane acelasi .

Cabala ne Invata ca noi nu avem alegere liberd. Aparent, avem impresia insa
ca suntem 1in totalitate liberi sa facem tot ce ne trece prin minte. Drept vorbind ,
aceasta este adevarat, numai ca este o libertate virtuala. Luati, de exemplu, copilul
ndscut Intr-o Inchisoare mare, pe o insula singuraticd. Pe parcursul multor ani din
viata sa, el era convins ca inchisoarea este intreaga lume, iar ceea ce el face in
interiorul inchisorii este libera sa alegere, numai ca aceasta alegere libera nu schimba
faptul de baza, ca el se afla 1n inteiorul Inchisorii, chiar daca el nu este constient de
aceasta. Si noi avem inchisoarea noastra, nu este ea oare aceasta lume? Aparent, avem
impresia ca suntem stapanii destinului nostru, iar tot ceea ce noi alegem sa facem,
facem; numai ca, pana la urma, realitatea ne demonstreaza ca noi suntem sub un
regim meticulos de legi ale universului, unde fiecare abatere de la ele produce
suferinte.
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Pe parcursul tuturor anilor de existentd a omenirii, omul a cautat cai de a
cunoaste viitorul, de a fi stapan pe destinul sau si posesor al alegerii libere. Dupa
stiinta Cabala noi avem alegere libera intr-o singura situatie, iar cica celelalte situatii
sunt, de fapt, alegeri virtuale. Exact ca sentimentul de libertate pe care-1 simte copilul
din Inchisoare, libertate care nu existd. Viata noastra este stabilitd de la Inceput, se stie
ce ne asteapta in fiecare clipa, zi sau an, sinele sunt fixate din capul locului, iar in
clipa in care noi iesim In aerul acestei lumi, ne incepem calatoria pe aceste sine, care
ne conduc, in cele din urma, la Cabala.

Daca-i asa, care este adevarata noastra sarcina in aceasta realitate? Stiinta
Cabala ne explica faptul ca omului i este data o singura alegere pe parcursul vietii —
de a fi in legatura cu Puterea Superioara, sau de a nu fi in legatura cu Ea. Este vorba
de o hotarare esentiald care poate produce trasformari ireversibile Tn viata omului.
Numai in clipa in care el hotaraste sa se alipeasca Puterii Supeioare, el primeste aripi,
posibilitatea de a privi, pentru prima datd in viata sa, de sus la sinele pe care el
urmeaza sa treaca. De la mare naltime el poate sa vada obstacolele si sa se
pregateascd asa cum trebuie. El poate sd vada greutatile care-l asteapta in viitor si se
pregateste pentru ele inca din prezent. Traiectoria vietii sale nu se va schimba, insa
viziunea sa asupra lumii se va schimba si-1 va ajuta sa se scuteasca de suferinge
inutile.

Numai legatura cu Puterea Suprema, inca in timpul vietii, ne poate darui
capacitatea de a pluti peste sine si sd le vedem asa cum nu le-am vazut niciodatd. Abia
atunci vom putea fi, intr-adevar, stapani pe destinul nostru si sa nu fim subordonati
planurilor vietii. Inatarea Cabalei este, de fapt, procesul in care omul hotiriste sa fie
conducator, in loc sa fie condus. Numai din pozitia conducatorului poate omul sa tina
in maini franghiile si sa stabileasca ritmul calatoriei. Nu este in puterea sa sa schimbe
drumul, deoarece drumul a fost deja pecetluit, insa i s-a dat posibilitatea sa se
pregateasca pentru el.

Aceasta seamand cu doi oameni care vor petrece o caldtorie de neuitat, cind
unul are harta traseului, iar celalalt stie numai destinatia. Este clar ca primul
analizeaza traseul in amanuntime, el va verifica daca drumul este muntos si are nevoie
de bocanci speciali, daca traseul trece prin zone inzapezite si trebuie haine calde, In
timp ce celalalt, care stie numai destinatia, va merge 1n calatorie ca un orb. El nu va
putea sa se catire pe munti, pentru c¢a nu s-a pregatit din timp. El nu va rezista in
zapada si frig, pentru cd nu a stiut ca trebuie sa-si ia haine calde. De aceea, sansa sa
termine calatoria este mica.

Cabala daruieste elevului detaliile traseului vietii sale. El va sti ce-1 asteapta si
va sti sa se confrunte mai bine cu greutatile. Nu este cale de a face disparute greutatile
si suferintele 1n totalitate. Acele greutati si suferinte sunt, de fapt, trepte spirituale care
ne-au fost date ca sa le folosim In urcarea noastrd inapoi la Puterea Suprema, la sursa
superioara din care am sosit. Nu avem alta cale si aceasta este cauza pentru care
numai in corpul animal, in aceasta lume, din pozitia spirituald cea mai de jos, avem in
mainile noastre posibilitatea de a ajuge pe cea mai inalta treapta spirituala.
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Cum explica stiinta Cabala fenomenele nasterii, vietii si a mortii?

Noi trebuie sa privim aceste fenomene ca pe un proces continuu §i nu ca si
cum ar fi pauze intre procesul vietii, mortii si al nasterii. Este important sa intelegem
ca in lume exisa numai Creatorul si creatia sau, cu alte cuvinte — sufletul, care este
dorinta de a primi placerea pe care Puterea Suprema a creat-o. Puterea Suprema a
creat sufletul in starea numita “starea A” ('X 2¥» = matzav alef), iar aici sufletul este
numai dorinta de a beneficia de placere. Ea a umplut-o cu prezenta Sa si a vrut ca
sufletul s-O vrea, sa-1 umple din dorinta sa proprie si nu din dorinta pe care Ea a
creat-o in suflet, de la inceput. De aceea, Ea indeparteaza sufletul de la Sine, in
punctul opus, iar in acest punct el simte sentimentul acestei lumi. Aici el nu simte
Puterea Suprema, ci pe sine insusi si ceea ce se afla in jurul sdu. Cu toate ca si ceea ce
se numeste “aceastd lume” este prezenta si simtirea Puterii Supreme, doar ca Ea este o
prezenta ambigua. Sufletul se afla intr-o stare cum ar fi pierderea cunostintei. In
aceasta stare el are, pe treapta cea mai de jos, cinci simfuri prin care simte existenta
sa, fard legatura cu Puterea Suprema. Aceastd simtire 1n interiorul lui este definita ca
“aceasta lume”. Astfel, el simte corpul fizic si lumea care-1 inconjoara. Din aceasta
existentd minimald poate omul sa inceapa sa-si mareasca sufletul, Intr-adevar sd iasa
din starea de inconstienta, sa-si construiasca intrumentul sufletului si sa dezvolte acest
instrument, care nu a continut inainte de aceasta nici o simtire.

Sufletul poate sa ramana cu cele cinci simturi umane si concomitent sa
primeasca simtul spiritual, cu ajutorul caruia omul simte lumile superioare.
Acest om se numeste intelept (2172 = mecubal).

Opus celor cinci simfuri umane ale noastre: vederea, auzul, mirosul, gustul si
pipaitul sunt cele cinci simfuri spirituale care se numesc coroana(n2 = keter),
intelepciunea(72011 = hochma), intelegerea(11°2 = bina), miniatura(°0IR V7 = zeir
anpin) si regatul(Mm>» = malchut). In spatele celor cinci simturi umane sta dorinta de
a primi, care poate fi mai mare, sau mai mica. Cand omul a crescut, cresc si dorintele
sale, pana cand, intr-o anumita clipa a vietii inceteaza sa mai doreasca la fel ca in
trecut. Dorinta sa de a primi se micgoreaza treptat pana cand moare, deoarece viata si
moartea sunt, de fapt, expresii ale dorintei de a primi. Moartea “dorintei de a primi”
spirituale duce, in cele din urma, la moartea fizica a corpului, care decurge din faptul
ca omul nu mai vrea sa primeasca placerea. Aceasta se intampla cand el nu mai simte
placere in viatd. Simturile sale umane nu mai sunt atat de receptive incat sa primeasca
stimulatii exterioare, sa vrea placeri §i cu repeziciune soseste moartea. Aceasta se
intampla ca rezultat al procesului spiritual. Omul nu are controlul asupra dorintelor
sale, el traieste ca un animal si face ceea ce dorinta sa ii cere. Aceasta este cauza
pentru care trebuie sa treaca succesiv procesul vietii si al mortii, de separare a dorintei
si de diminuare a ei, de raspandire a luminii si de disparitia ei, deoarece acest proces
este cel care formeaza instrumentul, formeaza sentimentul lipsei placerii, in functie de
dorinta sa. In spiritualitate, dorinta creste si descreste, iar atunci soseste treapta
urmadtoare care mareste, din nou, dorinta, pana la descresterea urmatoare. Din aceasta
cauza spunem despre spiritualitate ca este vesnica. Adica, aceeasi dorintd in care se
afla inteleptul, creste si se opreste, iar in locul ei vine o altd dorintd mai mare, iar apoi
o alta dorinta si mai mare. De fiecare data cand inteleptul trece acest proces de
extindere si de disparitie, el “trece o treapta spiritualda”. El trebuie sa treaca 620 de
trepte, pana sa ajunga la dorinfa cea mai mare. Aceasta stare se numeste “sfarsitul
corectiei” (117°n77 73 = gmar hatikun) dorintei.
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Omul se afla in corpul fizic numai pentru ca sd-si creasca dorintele pentru
material, iar deasupra lor, cele pentru spriritualitate si sa continuie tot asa, pana la
sfarsitul corectiei, de la o dorintd micd, la o dorintd mai mare si tot asa, pana la dorinta
cea mai mare. De fiecare data, de cate ori nu ajunge la sfarsitul corectiei, sufletul
trebuie sd Tmbrace din nou corpul fizic pentru a continua sa-si creasca dorintele si tot
asa, pana la sfarsitul corectiei.

Teoretic, ar fi trebuit sd completam tot acest proces pe parcusul unei singure
vieti. Numai existand, putem sa ajungem la sfarsitul corectiei si, astfel, sa termiam
misiunea noastra. Dar asta este imposibil, deoarece trebuie sa existe o dezvoltare si in
spiritualitate. De aceea, nu exista cale de a ajunge la sfarsitul corectiei in ciclul unei
vieti. Cu toate ca in spiritualitate existd 620 de trepte, aceasta insa, nu inseamna ca
trebuie sa ne reincarnam aici de 620 de ori. Cu toate acestea, noi trebuie sa trecem un
numar mare de reincarnari, iar situatia finala va fi cand noi toti vom fi, intreaga
omenire — in spiritual si in material, ca unul. Se spune ca 1n aceasta stare, a sfarsitului
corectiei, lumea noastra va urca pe treapta lumii nobile (M2°2¥x:71 021 = olam
haatzilut). Cu toate acestea, nu ni s-a transmis cum va decurge acest proces.

Legatura dintre procesul spiritual si cursul vietii noastre

Toate procesele care ni se intampld noud, cu corpul nostru, sunt procese care
nu se Intampla fara rost; totul se intampla dupa judecata sufletelor, adica dupa
structura particulard a fiecarui suflet in parte. Nu ne este clar de ce unul se
imbolnaveste si moare, iar altul traieste pana la 120 de ani, de ce unul moare in
accident de circulatie, iar celalalt traieste in fericire si bogatie. Noi nu intelegem si nu
stim care sunt cauzele acestor evenimente. Nu are nici un rost sa incercam sa
descifrdm judecata sufletelor. Cu ce ma va ajuta ideea de a sti ce proces voi avea de
urmat, daca si asa va trebui sa-1 urmez? Pentru cine evolueaza in spiritualitate nu este
important ce stiri primeste de la Puterea Suprema, ci cum le primeste. In viata noastra
ni se vor intdmpla lucruri in relatie directd cu comportarea noastra fata de Puterea
Suprema. Dacd imi intaresc alipirea de Puterea Superioara din proprie vointa si nu voi
astepta suferintele care ma vor grabi, caci prin aceasta ma folosesc de intrumentele pe
care le-am primit de la viata, in scopul dezvoltarii In directia corectd, caci oricare
eveniment al vietii, la bine si la rau, ma obligd sa-mi intaresc legatura cu Puterea
Supremad, in concordanta cu scopul creatiei.

De ce avem impresia ca marii intelepti nu s-au bucurat in viata de
bunastare materiala?

Aceasta se intampla pentru ca noi nu suntem calificati sd stim ce este binele si
ce este raul. Acei intelepti avanseaza in fruntea lumii si trag dupa ei toate sufletele
spre sfarsitul corectiei si duc si problemele si durerile intregii omeniri §i primesc
recompensa pentru aceasta. Suferintele le vedem, numai ca recompensa nu o vedem.
Ei nu regreta faptele lor nici macar o clipa, exact ca si muncitorul caruia i s-a promis
salariul la sfarsitul lunii. Deci el lucreaza cu vigoare in fiecare zi, ca si cum cica ar fi
primit deja salariul. Astfel si inteleptii, ei lucreaza astazi in aceasta lume, ca si cum
cicd deja ar fi primit salariul lor in lumile superioare.
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Exista o clipd in viata, in care omul poate sd preia conducerea vietii sale,
sa fie stapan pe destinul sau?

Omul poate sa fie stapan pe destinul sau din clipa in care, de Sus, i-a fost

luminat punctul din inima. Din aceasta clipa incolo, el primeste ocazia sa fie stapan pe
destinul sau.
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7. intelept si-i este riu

De ce cel intelept sufera si cica cei rai

si eretici reusesc in tot ceea ce fac. Inteleptii
sunt de pirere ca iintelegerea raspunsului la
aceasta intrebare este una din cheile

lumii superioare, insa, atunci, de ce exista o
realitate inversa in aceasta lume?

Aceasta intrebare apare iintr-o anumita faza a vietii. Aveti impresia ca, pentru
orice faptd bund pe care o faceti, primiti pedeapsa. Daca asta s-ar termina numai asa,
poate ati fi putut ierta, insa ce se Intampla cand tocmai vecinul de vizavi, care va
amaraste viata, reuseste sd conduca o afacere care prospera, sa-si cumpere o0 masina
noua si poate chiar sa-si imbunatateasca conditiile de locuit.

Cine, de fapt, stabileste care este cel drept si care este cel rau? Daca este
posibil ca aceste doua masuri sa existe antr-un singur om? Se pare cd da. Cabala este
singura stiin{a care propune raspuns adecvat la aceasta problema complicata. Dupa
perceptia Cabalei, fiecare dintre noi ajunge 1n viatd, pe aceasta lume, pentru ca sa
poata obtine aici intrumentele potrivite care sa-l ajute sa ajunga in lumea spirituala,
inca in timpul existentei sale in aceastd lume. Tot atat timp cat omul nu va obtine
dezvoltarea spirituala ceruta de la el, va suferi intr-o masura sau alta, pana va
ajunge la concluzia ca alipirea de Puterea Suprema este singura cale a placerii
vesnice.

Aceasta nu se intampla, bineinteles, intr-o zi si in multe cazuri, noi nu Tnvatam
acest mesaj nici macar Intr-o singurd incarnare si de aceea suntem obligati sa ne
reintoarcem in alte reincarnari, fiecare mai grea decat cea precedenta, pentru ca
mesajul sa fie clar: fara dezvoltare spirituald nu are sens sau scop existenta noastra.

Deoarece cel drept se afla cu o treaptd sau doud deasupra celor rai, dorinta
Puterii Supreme de a-1 apropia de Ea este mai mare si de aceea Ea ii pune in fata
sarcini mai complicate care il vor ajuta sa inainteze spre sursa Luminii, daca va sti sa
se foloseasca de ele in mod corect. Aceasta seamana cu elevul stralucit din clasa care
este prezentat aldturi de elevul caruia orice legatura cu cartea de Invatatura este, intr-
adevar, cu totul intdmplatoare. Aparent, avem impresia ca invatatorul investeste mai
mult in elevul stralucit, nu cumva sa regreseze in invatatura sau comportare. De
asemeni, Invatatorul 1i da noi provocari, examene §i sarcini care sa-l ajute sa
progreseze spre scop — terminarea studiilor cu “magna cum laude” si obtinerea
diplomei. Vederea ingusta a elevului stralucit i da impesia ca invatatorul 1l
suprasolicita. In timp ce el se zbate si lucreazi din greu la pregitirea lectiilor si se
pregateste de examen asa cum trebuie, tocmai acel Invatator este atent la el la fiecare
element, in comparatie cu elevul slab de langa el, de care nici méacar la directorul
scolii nu pare sa-i pese .

O privire mai amanuntita asupra Intregului proces ne dezvaluie ca
supravegherea meticuloasa a invatatorului fata de elevul stralucit a avut menirea sa-1
imbarbateze ca sd progreseze in directia sursei de Lumina. Progesul va avea loc
numai daca el va reusi sa treaca de toate obstacolele care-i stau in cale. Aparent, avem
impresia ca elevul slab castiga din abandon, nu existd asupra sa nici un control, nu are
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obligatia sa faca lectiile pentru acasa, sau sa se pregateasca de examen. Aparent, avem
si impresia ca el este liber si fericit. Numai cs, cine va castiga, in cele din urma, din
suferinte, este elevul stralucit si nu pentru ca exista vreo intentie de-al pedepsi pe
prietenul sau cel slab. Scopul este de a-i apropia pe amandoi de obtinerea diplomei si
terminarea studiilor, numai ca sunt cei care pot sa se confrunte cu misiunea aici §i
acum, iar altii care prefera s-o evite.

Astfel si cu cel drept si cu cel rau. Aici nu existd o problema de rasplata sau
pedeapsa, dupa cum predica toti. Singura rasplata a celui drept este posibilitatea de a
se alipi sursei Luminii Superioare inca din aceasta viata . Cel rau nu va fi pedepsit. El,
pur si simplu, se va reintoarce Intr-o noud reincarnare i va incerca, din nou, sa treaca
toate etapele vietii pentru a se lega de sursa de Lumina a Puterii Supreme. In cele din
urma, toti ne vom reintoarce la sursa Luminii, numai ca sunt cei care o vor face mai
repede decat altii si intr-o forma mai placuta, iin acelasi timp trasformand ani de
suferinta in ani fericiti, iar altii vor face aceasta mai tarziu. Daca ne gandim, de
exemplu, la sfera educatiei, ni se pare ca lucrul acesta seamana cu clasa de elevi care a
primit ca misiune sa obtind diploma de bacalaureat. Sunt acei elevi care Invatd in
cursul anului mai mult si cei care invata mai putin; si sunt cei care se afla in clasa, iar
altii care prefera si stea la soare. In cele din urma, cind va sosi momentul
examenului, vor reusi cei care s-au pregatit temeinic si au repetat indeajuns
materialul. Cei care au preferat cealalta cale, vor pierde oportunitatea sa ob{ina
diploma, 1nsa se vor reintoarce la scoala intr-o alta reincarnare, poate dupa terminarea
stagiului militar, pentru a completa materialul care le lipseste, cand scopul lor va fi de
a completa examenul si de a obtine diploma pe care au obtinut-o ceilalti colegi, in
urma cu multi ani.

Starsitul corectiei este timpul in care toti vom asista la descoperirea Luminii
superioare, a Puterii Supreme. Din cauza lipsei de constientizare, multi dintre noi
intAmpind greutdti in a intelege, Incd de pe acum, scopul. Aceasta este cauza pentru
care expresii de felul, “Intelept si-i este rau, rau si-i este bine”, apar din timp n timp,
cand celor intelepti rispunsul le este atat de clar! Inteleptul primeste instrumentele cu
care sd inainteze, instrumente care, cateodaa, par a fi suferinte. Cel rau nu primeste
acest drept si, de aceea, el este Impotmolit in aceasi pozitie in care si-a Inceput viata.
Daca cel rau va hotara sa-si schimbe pozitia si sa se apropie de Puterea Suprema, el se
va trasforma imediat 1n intelept si va primi si el, in functie de masura dorintei sale,
instrumentele care sunt destinate apropierii de spiritualitate. Poarta este deschisa
tuturor.

Acum, scopul nostru este de a inainta spre o dezvoltare spirituala, de a iesi din
situatia animala iin care ne aflam si sa dobandim cunstintele care ne vor ajuta n
dezvoltarea noastra catre Lumina. Aceste cunostinte se afla in stiinta Cabala, numai ca
trebuie dobandite. Exact ca orice alta stiinta si Cabala doreste memorare,
exercitii, invatiatura si intelegere. Cine va descoperi dorinta de a invata, va
descoperi ca din ceruri i se comanda posibilitatea de a evolua in functie de
dorinta sa adevarata, pe care o simte.

Cabala ne ajutd, de fapt, sd ajungem in centrul de control al creatiei, la panelul
de control unde se primesc comenzile care pot sa schimbe fata omenirii. Inteleptii care
au ajuns la acest nivel, incd in vietile lor corporale, au reusit sa faca schimbari in
lumile spirituale, iar, ca urmare la acestea, sa produca schimbari 1n aceasta lume
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materiala, in care noi traim. Fiecare dintre noi este 1n stare sa acceseze acest centru de
comanda, numai cd, prima data, este necesara dorinta de a intelege esenta creatiei, de
a pune intrebarile esentiale care ar trebui sd deranjeze pe fiecare om, indiferent cine ar
fi el s1, in principal, dorinta de a invata aceasta stiinta si de a beneficia de ea la
maximum.

In clipa in care obtinem cunostintele lumilor superioare si legaturile dintre ele,
care cuprind influentele asupra acestei lumi, gasim si solutii la intrebarile care ni se
par fara raspuns. Din aceste lucruri putem trage concluzia cd inteleptul si cel rau sunt
aceasi entitate, care existd intr-un singur corp. In mainile noastre sta posibilatea de a
ne transforma din rdi 1n intelepti si din intelepti 1n rai, totul in functie de marimea
dorintei noastre de a ne dezvolta din punct de vedere spiritual si de a ajunge, in cele
din urma, la sursa superioara a creatiei.

Cum sa producem schimbari in lumile spirituale superioare

Prima data trebuie sa intelegem ca realitatea noastra este o realitate inchisa, ca
toate extremitdtile sale sunt legate impreuna Intr-un singur sistem. Daca tu tragi o
sfoard intr-o anumita parte a sistemului, tot sistemul se zguduie. De aceea, trebuie
inteles modul cum functioneaza sistemul. Pentru aceasta, trebuie sa ajungem la
centrul de control, care se numeste, conform Cabalei, “lumea nobild” (n2°38:71 29w =
olam haatzilut), de unde sosesc toate comenzile, controalele si conducerile. Acest
centru este responsabil pentru fiecare loc si situatie din realitate. Cine nu se afla acolo,
niciodatd nu va intelege actiunile de control.

Noi, cei care ne aflam in aceasta lume de mii de ani, descoperim abia acum
necesitatea de a simfi supravegherea spirituala, fara de care nu ne vom descurca, sau
chiar vom ajunge in situatii grele si amare.

Aceasta este clipa 1n care se aprinde, in fiecare dintre noi, Lumina, punctul din
inima, care pretinde preocuparea cu spiritualitatea. Aceasta se Intampla numai cand
omul ajunge 1n situatia in care simte cd pierde controlul asupra a ceea ce se intampla
in aceastd lume, dintr-o data faptele sale bune primesc raspuns negativ si, aparent,
cicd faptele rele ale altora primesc raspuns pozitiv.

Cabala raspunde la aceasta Intrebare numai printr-o alta fraza. Cine vrea sa
inteleaga caile supravegherii superioare, trebuie s-o cunoasca indeaproape prin
invatatura intensiva. Citirea acestei invataturi (770 = tora) Intr-un anumit segment din
ziar nu este indeajuns si nici citirea cartii o jumatate de ora pe zi nu este solutia. Astfel
nu vom reusi sd rezolvam problemele la care omenirea incearca, de mii de ani, sa
gaseasca raspuns. Solutia simpla, la toate intrebarile pe care noi le prezentam, se afla
in descoperirea Puterii Supreme. Din aceasta vom intelege de ce este rau si de ce este
bine si cum putem noi sa influentam legile si sa schimbam formula care ni se pare
absoluta.

Drumul spre centrul de control
Drumul spre centrul de control se numeste, conform stiintei Cabala, “treptele

intelegerii” (mawnn *2%w = shlavei hahasaga). Aceasta este intelegerea Puterii
Superioare in realitatea generala. Acest drum se imparte in patru parti — Lumea
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Facerii (;7°wvi1 09R = olam haasya), Lumea Creatiei (;77°%°77 0738 = olam hayetzira),
Lumea Crearii (787277 028 = olam habrya) si Lumea Nobletii (m>°¥X7 07X = olam
haatzilut). Jumatate din drum, omul 1l face pe bajbaite (fara sa vada), cand, cica, simte
cum ca ar merge in ceata, fara intentie, fara puterea care supravegheaza, iar cealtalta
parte o face in revelatie. Drumul incepe din aceastd lume. De aici omul incepe s urce
treptele pana in Lumea Nobletii, iar acolo, el descopera adevarul despre caile
supravegherii superioare. Aceastd supraveghere trece si ea prin Lumi, numai ca, in
drumul ei spre Lumi, ea dispare, un proces de ascundere care ingreuneaza
posibilitatea creaturilor s-o vada si s-o supravegheze. Numai cine incepe urcarea in
sus vede, incetul cu incetul, Lumina. Cine ramane jos, va suferi de intunericul care
produce necazuri, dureri si suferinte.

Noi ne aflam in aceasta lume ca minerii in mina de aur. Tuturor le este clar ca
aurul se afla undeva, acolo, numai ca putini se incumeta si sfredelesc drumul spre el.
Cu cat minerii se vor apropia tot mai mult inspre el, asa vor vedea incd o parte din
“stralucirea” pe care o raspandeste. Cine va prefera sa ramana in spate si sa nu se
oboseasca, va raimane totdeauna in ceatd. Cabala este, de fapt, instrumentul care ne
ajuta sa sfredelim drumul spre lumile superioare, ca sa dobandim vederea Luminii
Superioare ascunsa in spatele stancilor grele.

Riul si Inteleptul

Conform Cabalei, raul si infeleptul sunt doua masuri care coexista in aceasi
persoand. Este scris cd, “nu este om care sa se bazeze pe aplicarea unei perceptii
religioase, numai daca nu a reusit cu ea” (din ordinul al treilea al Mishnei - “Femeie”,
tratatul sase, pagina 43). Adica, omul trebuie sa ajunga la gradul de rau ca sa
dobandeasca instrumentul primirii, iar dupa aceea, prin corectarea instrumentului, sa
se transforme 1n Intelept. Astfel este pe fiecare treapta .

Daci realitatea ar fi cea In care Inteleptul sa primeasca recompensa in aceasta
lume, iar raul sa primeasca pedeapsa pentru faptele sale, aici si acum, nu am fi diferiti
fata de animale, care sunt conduse numai prin puterea naturii imprimate in ele.
Principiul este simplu — raul si inteleptul sunt doua stari care descriu departarea de
Puterea Suprema si apropierea de Ea. De aceea, este vorba de stari dinamice, care se
pot schimba in fiecare clipd, in fiecare om, cand scopul principal trebuie sa fie atins
prin urcarea pe treptele scarii spirituale, concomitent cu tragerea concluziilor din acele
stari de coborare, in care noi ne aflam din cand in cand.
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8. In bogatie si in saracie

Situatia economica grea in care se aflid lumea, in general

si Israelul, in special, este parte integranta din acel program
mondial general, care are ca scop sa trezeasca in fiecare

din noi lipsa Puterii Supreme, sursa abundentei superioare.
in cursul procesului, oamenii nu vor ajunge si fie fliméanzi,
insd méincarea nu va mai avea acelasi gust.

Se pare cd una din perioadele cele mai grele pe care le-au prevestit proorocii In
carti se implineste zi de zi in fata ochilor nostri. Intimpindm greutiti in urmarirea
ritmului Intdmplarilor din tard si din lume. Deodata, ni se pare ca haosul domina in
fiecare colf. State, de care multi dintre noi nu stiam de existenta lor, ocupa rubrici
intregi la stiri.

Deodata, atentatele numai sunt proprietatea exclusiva a Israelului. Tocmai la
inceputul secolui al XXI-lea, in perioada 1n care lumea avanseaza spre o noud
dezvoltare materiald, soseste tragedia dintr-o sursd neasteptatd. Cutremurul securitatii
la care suntem martori este parte din cutremurul general care cuprinde lumea in
ultimii ani. In Israel se simt foarte tare miscarile acelor cutremure. Piata locald nu
reuseste sa se redreseze din recesiunea continud, sute de mii de lucratori sunt
concediati si nu-si gasesc alte locuri de munca, fabrici se inchid, afaceri dau faliment,
iar in ultima perioada, ajunge recesiunea si la “cireasa de pe frisca”, iar societatile de
stiinte informatice concedieaza mii de muncitori. Ele se rentabilizeaza si in multe
cazuri se si inchid. Somajul in Israel a ajuns la recordul tuturor timpurilor si se pare ca
si guvernul este lipsit de planuri. Situatia securitatii este fragila si nu incurajeaza
investitorii sa se reintoarca si sa investeasca in Israel, cresterea economica este in
continua scadere, iar un viitor mai roz nu se vede la orizont.

Inteleptii din toate timpurile au prevestit aceasta realitate si la nivelul
economic. Le-a fost clar ca recesiunea economica va sosi i va lovi familiile,
societatile, popoarele si tarile. Toti vor plati pretul dureros al goanei fard de sfarsit
dupa material, nu ca pedeapsa, ci pentru nerespectarea legilor creatiei. Puterea
Suprema ne-a daruit o intreaga carte de legi, ca s-o folosim spiritual. Scopul a fost si a
ramas, de a ne reintoarce, inca in viata aceasta, la sursa din care am sosit. Intre timp,
ne-am ocupat cu alte lucruri, ne-am dezvoltat instrumente complicate, avem mini
calculator, iar Tn urma cu cateva zeci de ani am ajuns si pe Luna, printr-un proiect
ambifios care a costat omenirea 20 de miliarde de dolari. Ce a castigat omenirea din
calatoria pe Luna? Se pare cd nu multe.Noi inca sintem neputinciosi in fata
catastrofelor naturale, daca gasim tratament la o boala, imediat apare alta i mai grava.
Tehnologia ar fi trebuit sd ne economiseasca si mai mult timp scump, insa, in cele din
urma, cu fiecare zi de lucru care se termind, avem impresia cd nu am terminat tot ce
ne-am planificat sa facem. Daca, 1n trecut, am asteptat cu rabdare o scrisoare trei zile
sau chiar mai mult, astdzi avem pretentia s-o primim in cateva secunde, prin posta
electronica. Insi, cu ce ne ajutd pe noi, ca omenire, sau ca o societate globald? Oare
am devenit oameni mai buni? Oare dorinta noastra de a ajuta aproapele a crescut?
Sau, de fapt, ne-am trasformat intr-o societate mai cruda, mai pretentioasa, mai lipsita
de compasiune si fard compromis? Se adevereste ca partea a doua este cea adevarata.
Noi suntem martori la valuri de violenta fard precedent, astazi copii de 12 ani merg la
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scoald cu arme, iar cativa au deja si cazier la politie. Iar, pe deasupra, mai grav decat
toate, oamenii incep sa-si piarda solida baza economica pe care s-au bazat de-a
lungul anilor.

Dintr-o data, valurile zdruncina corabia stabila pe puntea ciareia am
plutit in decursul anilor. Aceste zdruncinituri incearca sa ne spuna ceva, si ne
transmita un mesaj. Mesajul, conform Cabalei, este clar: a sosit timpul sa lasam
materialul si sd ne ocupam cu spiritualul. Cine nu intelege aceasta acum, va fi
nevoit sa inteleaga dupa aceea, pe cai mai putin plicute.

Din pécate, am uitat scopul pentru care am sosit in aceasta viata, ca popor si ca
omenire. Avem un scop dupa care suntem obligati sa fugim, iar, in loc de aceasta, noi
construim inca alte masini de razboi si inca alte calculatoare complicate, care ne fac
viatd si mai complicata. In generatiile precedente, inteleptii au reusit s urce pe trepte
spirituale inalte, nu cu ajutorul super-calculatoarelor, ci tocmai cu ajutorul scrierilor
extraordinare, acele scrieri cabalistice, care le-au aratat drumul inapoi spre Puterea
Supremad. Fiecare dintre noi trebuie sa se reintoarca la Puterea Suprema, iar noi, ca
evrei, trebuie si fim primii dintre toate natiunile care va face aceasta. Intre timp,
vremea trece, iar natura ne incaseaza noud, prin sange, pretul mare pentru
neindeplinirea misiunii.

Pentru depasirea termenului la banca platim dobanda. Deja, acum se afla
intreaga omenire in situatia de depasire a termenului §i nu a mai rdmas mult timp
pentru completarea misiunii dupa programul universal. De aceea, cine anticipeaza, isi
economiseste multe dureri si suferinte. Deja, astdzi suntem martori la suferintele grele
pe care omenirea urmeaza sa le parcurgd in anii care urmeaza, iar in mainile noastre
exista posibilitatea de a alege sa fim parte din acest proces si sd-1 controldm, sau sa
fim sclavii procesului i subordonati amaraciunilor sale.

Cine crede ca suferintele 1l vor ocoli, se Insald. Suferintele vor ajuge la fiecare
om si la fiecare casa. Lipsurile vor fi simtite in fiecare loc posibil, intr-atat incat si
painea pe care o vom manca isi va pierde gustul, pentru & o0 vom manca 1n neliniste si
griji §i nu cu inima intreagd. Aceasta lipsa are scop si anume, sa ne trezeasca la
cautarea Puterii Supreme si la incercarea de a O gasi. Puterea Suprema se ascunde in
lume, 1nsd Ea apare doar la acele creaturi care vor sd i se asocieze. Pentru a ne asocia
Ei, se pretinde de la fiecare dintre noi sa dobandim intrumente si numai cu ajutorul lor
vom putea ajunge la descoperirea Puterii Supreme. Oamenii de stiinta nu ar fi putut sa
stie de existenta microbilor inainte sa se fi descoperit microscopul. Acesta este
motivul pentru care si noi avem nevoie de acele intrumente spirituale pentru a
descoperii Puterea Suprema si sd ajungem la Ea i, prin aceasta, sa completam scopul
creatiei. Fiecare actiune pe care o facem in contradictie cu aceasta, indeparteaza de la
noi Puterea Supremaa si obligd natura sa actioneze cu toatd puterea, pentru a ne
reaminti cu exactitate “de unde am venit si Incotro ne indreptam”.

Ignoranta noastra fata de legile naturii poate sa ne coste crize grele. Ne aflam
in mijlocul unei crize economice continue, care va produce multora dintre noi dureri
si lipsuri. In lume nu vor fi lipsuri materiale, din contra, planeta poate si hraneasci
miliarde de oameni, iin abundentd, insd mereu ne va lipsi ceva, lar aceasta va fi
dorinta dupa spiritualitate. Fard ea, vom simti ca viata noastrd nu are sens. Si cei
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bogati, care poseda bogatii fara de sfarsit, vor ajunge, in cele din urma, la concluzia ca
ceva le lipseste, iar materialul nu va mai fi pentru ei un scop, cum a fost pana acum.

Sutele de mii de someri care traiesc astazi in Israel sunt incd un semn al lipsei
ajunse in fata usii fiecaruia dintre noi. Ea nu ne va face sd murim de foame, deoarece
moartea de foame nu usureaza munca omului ca sa ajunga la cunoasterea Puterii
Supreme... trebuie sa se produca starea in care omul saa pardseasca ocuparea de
prisos cu lumea materiala si sa se alipeasca de lumea spirituala. Aceasta se va
intampla numai dupa ce va suferi frustrari sufletesti care se reintorc, iar i iar, in
lumea materiald. Ca si tehnicianul care Incearca sa repare aparatul stricat; cand, dupa
incercarea a cincea §i a sasea nu va avea rezultat, el va fi nevoit sa paraseasca aparatul
si sa gaseascad o0 noud sursa in care sd investeasca timp si energie. Si omenirea va
junge la situatia in care va parasi materialul, care nu se poate satisface si va cauta
dupa alte alternative. Noi, ca evrei, suntem obligati sa dam raspuns la aceasta
schimbare esentiald in perceperea universald, pentru ca noi trebuie sa fim lumina
pentru neevrei, sa ajungem la Puterea Suprema, iar apoi sa fim indrumatorii neevreilor
spre lumea spirituald superioara.

Schimbarea nu se produce peste noapte, insd este de asteptat ca va sosi. Daca
vom reusi sa anticipam schimbarea globald, vom fi printre cei peste care suferintele
vor trece. Insi, dacd vom prefera si ne ocupim de lumea materiald, vom ajunge la
spiritualitate pe cai mult mai grele.

Simtirea problemelor economice

La sfarsitul lumii, timp de care noi suntem aproape, adica, la sfarsitul exilului
Israelului, iar pentru omenire, la sfarsitul sclaviei sub egoism, va fi abundenta pe
lume, intr-atat incat planeta noastra va putea hrani miliarde de oameni in belsug si nu-
i va lipsi nimic din partea Inaltei Supravegheri si, cu toate acestea, nu va fi om care sa
nu simtd ca are o problema economica, o lipsa privind securitatea economica in viitor
si un sentiment de saracie, in cel mai simplu inteles al cuvantului.

Pe de o parte, bogatia, iar de cealaltd parte, sentimentul lipsei

Este improtant sa ne amintim cd, pe aceastd cale, omenirea este ajutata sa
descopere diferenta dintre Inalta Supraveghere, care abunda in bogitie pentru oameni
si disfunctia pe care omul o simte de jos in sus, in supraveghere. Aceste fapte ale
omului dauneaza, de fapt, in regulile sale de primire, iar abundenta apare, la urma
urmelor, in defavoarea sa. Economia este bogatia pe care omul o primeste de Sus si ea
este indreptata spre satisfacerea necesititilor. In toate aranjamente pe care omul, toata
omenirea, le parcurge, el trebuie sa ajunga la descoperirea raului, pentru a ajunge in
situatia in care se revolta de rau. Insi el nu poate face aceasta singur; el va descoperi
ca numai Puterea Suprema poate sa-l ajute. Abia atunci el va descoperi ca are nevoie
de ajutorul Puterii Supreme. Relatia cu Ea 1l va ridica pe om la treapta Puterii
Supreme si-1 va scdpa de treapta animald. Puterea Suprema 1i aduce omului deceptia
de toate aranjamentele vietii. Nu merita sa ne arate ca avem nevoie de Ea, sau ca
merita sa pastram prescriptiile religioase, ci merita sa trezeascd in noi lipsa dorintei de
a ajunge la nivelul Ei, dorinta de a ajunge la o stare spirituala superioara. Aceasta se
poate face numai cand este o lipsd generala.
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Cresterea diferentei dintre cei bogati si cei saraci

Diferenta dintre cei bogati si cei sdraci va creste, ca parte a procesului
economic. Mai mult decat atat, cel bogat nu va simti ca este bogat. Cei care vor avea
milioane 1n banca vor simti lipsuri mai mari decat orice altd persoana, cici orice
pierdere pe care ei o simt este mai mare de cateva ori fata de pierderea celui sarac.
Daca saracul pierde un shechel, ei pierd milionul. Ni se pare ca economia mondiala
influenteaza pe cei saraci, Insa nu are nici o importanta daca pana acum el a mancat
paine cu unt, iar maine va manca paine cu ceapa. Economia mondiald va influenta
puterile si nu un “pachistanez” care traieste in pestera. Pe el nu-1 intereseaza caderea
burselor.

Nu este nici un beneficiu in fuga dupa bunuri materiale

Numai la sfarsitul generatiilor vor intelege oamenii ca nu este nici un
beneficiu sau scop in fuga dupa bunuri materiale. Ultima generatie despre care este
vorba este, de fapt, rezultatul tuturor generatiilor care au existat pana atunci. Este
vorba despre generatia care include sufletele care s-au reincarnat din generatie in
generatie si de la o reincarnare la alta au devenit mai sofisticate, au acaparat mai mult
egoism si rautate, pana cand au ajuns la ultima generatie, cu tot acest bagaj. Cand ele
se vor reincarna in cea din urma generatie, intensitatea raului va fi atat de puternica,
incat nu se va mai putea face nici un pas Tnainte, in acea directie. Cruzimea se va
dezvalui in aceastd generatie, in toatd amploarea sa, iar atunci va fi vazut de toti, si de
cei care o folosesc, si de cei care sufera din cauza ei, ciclul si lipsa scopului din ea.
Este vorba de generatia care “in intregime va fi obligata”, cu exceptia unui mic numar
de oameni, care se vor ocupa de stiinta Cabala si care, numai ei, In cele din urma, vor
salva poporul de loviturile care 1l asteapta in acea ultima generatie.

Lipsa sperantei

Nu este vorba despre colapsul acestor sisteme, ci pur si simplu, de dezamagire.
Totul va fi rau §i josnic, pand cand omul nu va avea nici o speranta de la ziua de
maine. In acele zile va baga mana in buzunar si nu va gasi nici un ban, insi, cu toate
acestea, oamenii nu vor fi flimanzi, vor avea paine. Oamenii vor ajunge la disperare
tocmai din belsug. Ca si omul important care are totul si nu are nimic. In sensul ¢4, in
acele zile, caind omul va manca paine, painea nu va mai avea acelasi gust. Nu in
sensul gustului material, ci In sensul lui spiritual, din disperarea sufleteasca in care se
afla. Din aceasta lipsa el va ajunge la Puterea Suprema. Despre aceasta s-a spus, “nu
numai cu painea se va satura omul” (2787 7°7° 1727 o201 9¥ X2 = lo al halehem levado
ihie haadam). In sensul de lipsa spirituald si nu materiala. Nu se va intdmpla o cidere
economica atat de mare incat oamenii sa fugad din colf in colt ca sa caute mancare.
Omul nu va ajunge la cunoasterea Puterii Supreme din foame animala. El ajunge la Ea
numai din lipsa spirituald, care trezeste lipsa Ei, iar aceasta lipsa se exprima in lipsa
sigurantei, lipsa iubirii, lipsa respectului reciproc si prin existenta salbaticiei fara de
margini.
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Aceasta seamana cu detinutul care primeste in fiecare zi masa regeasca in
inchisoare. In acele clipe, cand el se afla in spatele gratiilor, nu-1 intereseaza ce
mancare i se aduce, caci el vrea sa guste ceva spiritual, libertatea $i nu mancarea
materiald. Aceasta este cauza pentru care el va prefera o felie de paine uscata in afara
zidurilor inchisorii $i nu 0 mancare regeasca 1n spatele gratiilor.

Solutia acestor necazuri se afla in Cabala

Omul care se adreseaza Cabalei, se asteapta ca aceasta stiintd sa-i aduca
salvarea. De fapt, Cabala 1l ajuta sa-si deschida ochii, i aratd, intr-adevar, de ce
depinde fericirea sa si 1i da solutia, conform careia, numai descoperirea Lumii
Superioare va putea si-i aduca gasirea satisfactiei, a binelui, in suflet si in corp. in
clipa in care omul va fi stipan pe destinul sdu, cu ajutorul Cabalei, el va avea
posibilitatea sa stapaneasca acele conducte care aduc bogitia in lume, in general
si in lumea sa, in particular, iar atunci, pe aceasta treapta spirituala, cand va
ajunge la ea, nu va mai gasi motiv sa fuga dupa material.
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9. Moartea — etapa in dezvoltarea spirituala

in contradictie cu perceptia rispanditi in public,

care zice cd moartea este inca o forma de pedeapsa, prin care Puterea
Suprema loveste in creaturi, inteleptii spun ca, de fapt,

ea are menirea sa ne ajute in inaintarea spre sfarsitul

corectiei, pe drumul cel mai scurt posibil, poate intr-un

alt personaj.

Moartea a fost, din totdeauna, una dintre secretele cele mai miraculoase si
infioratoare cu care omenirea a fost nevoita sa se confrunte. Mii de cercetatori au
incercat sa cerceteze viata de dupa moarte. Aceasta a fost si inca este, subiectul pe
care multi au crezut ca, odata, vor reusi sa-1 descifreze. Daca sufletul continua sa
existe si dupa moarte? Ce se Intampla dupa zilele de doliu? Unde merge mortul dupa
ce moare, sau dupa zilele de doliu? Daca el Incd bantuie pe aceasta lume, ori a trecut
deja Intr-o altd dimensiune? La multe dintre aceste intrebari nu s-au gasit rdspunsuri,
poate din cauzi ci cei care au ciutat nu au ciutat in locurile potrivite. In posesia
stiintei, la ora actuald, sunt mii de marturii in ce priveste viata de dupa moarte, numai
cd niciuna din ele nu poate si confirme existenta ei. Inteleptii niciodati nu au avut
nevoie de raspunsuri la acest fel de intrebari. Ocuparea cu Cabala i-a Invatat ca
moartea este, de fapt, inca o etapa in dezvoltarea spirituald a omului.

Ca o comparatie, luati pentru o clipa omida fluturelui. Ea se naste intr-o
realitate 1n care este convinsa ca are multe picioare. Ea trdieste ca un vierme, mananca
frunze si are relatii sociale cu lumea vietuitoarelor care o inconjoard, pana cand, intr-o
buna zi, pe neasteptate, ea se transforma in cocon. Daca aceasta este moartea? Din
punctul de vedere al celor care o Inconjoara, intr-adevdr, este moartea. Omida activa
si colorata care a mancat frunze fara de sfarsit, deja nu mai exista. Ea nu se mai vede,
nu este activa, s-a transformat intr-o forma inexplicabila.

Numai cine cunoaste etapele dezvoltarii fluturelui, de la Tnceput si pana la
sfarsit, poate sa intelead ca acel cocon este doar o etapa in procesul de dezvoltare
adevaratd a fluturelui si, da, intr-o buna zi, fluturele sparge invelisul coconului si iese
la o viatda noua, intr-o alta forma, colorata si usoara. Cine ar fi crezut ca, in urma cu
cateva saptamani, acest fluture frumos a fost o omida flamanda ?! Si noi, ca oameni,
avem etape n dezvoltarea noastra spirituala. Noi trdim ca omizile, mancam, bem,
tindem sa ajungem la frunza cea mai Tnaltd si la frunzele cele mai dulci din copac,
pana cand, intr-o buna zi, ne transformam in cocon. Cateodata aceasta se intdmpla in
mod normal, iar altd datd putin mai tragic: in accidente de circulatie, n atentate, in
crime. Moartea ne introduce intr-o stare asemanatoare cu cea in care se afla coconul.
Noi suntem Tnmormantati fizic in groapa, acoperiti cu pamint. Dupa o saptamana pun
peste noi piatra de mormant si, cicd, pentru cei care ne inconjoara, li se pare ca am
disparut, ca nu mai existam. Inteleptii care au cucerit lumile superioare ne descopera
ca, tocmai ca si fluturele care se dezvolta din cocon, asa si omul se ajuta, fara sa fie
congtient, de moarte, pentru a se dezvolta spiritual. Moartea este instrumentul care are
menirea s ne ajute sa parasim corpul fizic in care zace sufletul si sa trecem intr-o alta
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dimensiune. Dacd am reusit sd ajungem la sfarsitul corectiei Inca in aceasta viata, nu
mai este nici un motiv pentru ca sa ne reintoarcem in aceasta lume. Daca nu am
completat corectia, nu avem alta cale de a o face decat reintorcadndu-ne pe aceasta
lume, intr-un alt personaj, cu o alta infatisare, intr-un alt mediu, care sa ne ajute sa
ajungem, cat mai repede posibil, la sfarsitul corectie, dupa ce ne-am despartit de
vechiul corp — iar acum suntem invelifi intr-un nou corp.

Niciodata inteleptii nu au acordat multa atengie corpului fizic al omului.
Inteleptul rabin Yehuda Ashlag a exprimat aceasta spunand, si nu o data, ca nu-i pasi
unde ii va fi ingropat sacul oaselor sale. Inteleptilor le este clar ci spiritul aflat in corp
este esenta. Din pacate, sunt cei care dau mai multd importantd corpului fizic i mai
putind spiritului care se afla in el. Omului 11 este greu sa descopere ca preocuparea cu
materialul este lipsitd de valoare. Omul care a castigat un milion de dolari vrea doua
milioane, iar omul care a castigat doud milioane va face tot efortul sa obtina patru
milioane. Fuga dupd material nu are sfarsit. Cine se ocupa de Cabala invata ca
materialul este numai mijlocul care ar trebui sa ajute sufletul sa se corecteze si sa se
reintoarca la sursa din care a sosit.

Toata aceastd lume, in toatd complexitatea ei minunata, a creat-o Creatorul in
favoarea omului. Si corpul complex in care este sufletul 1-a creat Creatorul in favoarea
sufletului. Sufletul, care a venit din sursa care emana daruire, este introdus in corp, a
carui intreaga dorinta este de a primi. Lupta nesfarsita dintre daruire i primire
continud pe intreg parcursul vietii. Sufletul ar trebui sa-si aserveascad dorinta corpului
pentru scopurile sale. Avem cateva nivele ale dorintei de primire, unde cea mai inalta
este dorinta de a primi spiritualitatea. Sufletul care reuseste sa-si subjuge corpul in
care este localizata dorinta de a primi spiritualitate face un imens pas Tnainte, iar de
acolo, cunoasterea Puterii Supreme devine mai scurti. In aceasta fazi in care se afla
sufletul, 1i este clar ca acest corp care-1 gazduieste nu este decat un mijloc, o
imbracaminte, exact ca si hainele pe care le purtam in fiecare zi, imbracaminte care
are scop definit. Nimanui nu i-ar trece prin minte sa-si schimbe cel mai bun prieten al
sdu pe o haind, deoarece este clar ca soarele ca imbracamintea nu este esentialul, ci
omul care se afla in ele. inteleptii inteleg, prin vederea spirituali pe care au
atins-o, ca acest corp este imbracamintea sufletului si niciodata nu s-au referit la
om in functie de imbracamintea sa exterioara, corpul, ci vor incerca sa giaseasca
sufletul din el. Aceasta este cauza exacta n urma careia veti fi bucurosi sa primiti pe
prietenul vostru cel bun si daca el este imbracat zdrenturos. Va este clar ca prezenta sa
alaturi de voi este importantd si nu imbracamintea lui.

Astfel s-a desvoltat si relatia fatd de moarte. La sfarsitul unei lungi zile de
munca ne dezbracam de hainele transpirate si murdare si, cateodata, chiar rupte. Azi
ne dezbracam de o haina, iar maine imbracam o haina noua. Si aici este tot o
dezvoltare de viatd si moarte. O haini a murit, iar alta a rendscut. In moarte, corpul
fizic a murit, insa sufletul continua drumul sau spre Puterea Suprema, spre statia
urmatoare. El se ajutd de corpul in care va intra ca sa inainteze spre Puterea Suprema,
cu noile date care i-au fost stabilite, cand ritmul dezvoltarii depinde de starea
spirituald in care s-a aflat in clipa mortii i a fost influentat de ea.

Tuturor ne este clar ca moartea este un proces complex si pentru suflet, care

trebuie sa se reincarneze Intr-un alt corp, sa treaca prin procesul nasterii, copilariei,
maturitatii, armatei, casatoriei, datoriei la banca pentru imprumutul ipotecar si iarasi
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moartea. Inteleptii au incercat si descifreze calea care ar putea s economiseasci
suferinta inclusa in reaintoarcerea la viata in corpul fizic. Dupa metoda lor, cu ajutorul
studierii stiintei Cabala, ei reusesc sa omoare n fiecare zi “dorinta lor de a primi”.
Moartea spirituala a “dorintei de a primi” i scuteste de multe reincarnari de prisos.
Asfel, ei propun fiecarui om sa experimenteze, inca in viata lor, moartea spirituald, in
scopul ca, atunci cand va sosi momentul mortii fizice, omul sa ajunga la ea dupa ce
deja a completat corectia sa personald si, astfel, nu mai trebuie sa se reintoarca in
aceasta lume.

Fiecare din noi a trecut, in ultimii mii de ani, sute de reincarnari, in chipuri
diferite, in corpuri diferite si n medii diferite. Daca ne-am reintors la viatd in corpul
fizic In care noi existam astdzi, se pare ca inca nu am reusit sa ajungem la cunoasterea
Puterii Supreme si la sfarsitul corectiei. Este important s intelegem ca la sfarsitul
corectiei se poate ajunge numai in viata si nu in moarte. In moarte nu avem puterea de
rezistentd, care este corpul si care ne ajutd sd Tnaintdm cu mai mare intensitate spre
spiritualitate. Aici si acum este momentul sa Tncepem sa studiem, sa dezvoltam partea
spirituald din noi, deoarece ne este clar ca, pana la sfarsit, va trebui sa facem aceasta,
in aceastd viatad sau in vietile urmatoare care vor veni dupa ea. Daca vom incerca
acum, vom reusi sa ne scutim de multe suferinte produse de inca o intoarcere la viata
pe aceasta lume, cand nu stim unde ne vom naste, in ce personaj si ce destin vom
avea.

Iadul si raiul

Iadul si raiul sunt concepte care descriu stari spirituale in care noi ne aflam
inca in aceasta viata fizica, pe aceasta lume. Sufletul, cu cat se apropie de Puterea
Suprema, simte o tristete tot mai mare de ceea ce a facut in trecut, cand a fost departe
de Ea si, ca sa corecteze situatiile in care a esuat, este nevoit sa se scufunde in starile
anterioare, iar din punctul sdu de vedere actual, sunt suferintele iadului.

Toate aceste stari ale iadului si raiului sunt stari aflate in interiorul omului,
caci da, In exteriorul lui este numai Lumina Simpla, Lumina Puterii Supreme. Creatia
primeste lista de la Lumina atotcuprinzatoare dupa asemanarea insusirilor sale cu
insusirile Luminii.

De ce 1n iudaism nu pregatim omul pentru moarte?

Iudaismul propune omului sa facad drumul dincolo de moarte incd in viata sa.
Omul care a cucerit lumile spirituale, ca si alti Intelepti, invata sa cunoasca sufletul
sdu interior si lumile spirituale inca iin viata sa, pe cand el se gaseste aici, In aceasta
lume. El nu are nevoie de moarte pentru a cunoaste sufletul. Cabala daruieste
fiecaruia din noi oportunitatea de a simti lumea spirituald de dincolo inca in viata
aceasta, deoarece omul care cere sa cunoasca lumea spirituala care-l inconjoara nu
trebuie sd moara pentru ca sd o cucereasca.

Simbolurile mortii in iudaism - Inmormantarea, shiva(cele sapte zile de
doliu), rugdciunea pentru comemorarea sufletului, ceremoniile de
comemorare
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Actiunile pe care le intreprindem in aceasta lume, ca urmare a mortii, sunt
corectdri care se fac in lumile superioare. $i inteleptul care a cucerit treapta spirituala
face aceleasi actiuni cand el se afla in aceastd lume materiala. Expresiile de
comemorare a sufletului imbunatatesc starea spirituald si nu numai cea a sufletului
celui decedat, ci si a multor suflete alipite lui. Bineinteles, in sensul actiunilor
spirituale care se afld in spatele actiunilor fizice.

Oamenii se reincarneaza in pietre, pomi sau animale?

Sufletul omului, intotdeauna, se va reincarna in corp omenesc, dupa cum si
sufletul pisicii, intotdeauna, se va reincarna in pisica. Este ordinea din Lumea
Spirituala, in care sunt cinci nivele ale dorintei de a primi: nenimat, vegetal, animal,
graitor si spiritual. Numai ultima parte, spiritualul, apartine creatiei. Celelalte apartin
Puterii Supreme, deoarece nu exista in ele o asa de mare dorinta de a primi care sa-i
trasforme in creatii de sine statatoare. Ele sunt, de fapt, cinci feluri ale sufletului, cand
de partea opusa se afla celelalte cinci feluri ale creatiei: neanimat, vegetal, animal si
graitor care, numai el, se poate dezvolta la nivelul Dumnezeirii. Toate celelalte nivele
nu se dezvolta si nu exista nici un scop in existenta lor, in afara de faptul ca ele au fost
destinate s ajute sufletele oamenilor sa-si completeze corectarea.
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10. Stafii sunt numai in filme

Pentru faptul ca multe religii sustin
credinta existentei sufletului si a vietii
de dupa moarte, au aparut, in decursul
anilor si efectele ulterioare ale credintei.

Oamenii cred 1n existenta sufletelor care bantuie in lume fara corp, in stafii
care bantuie 1n cimitire si In figuri din “lumea de dincolo”, care gasesc de cuviinta sa
se stabileasca aici, in lumea noastra. Conform stiintei Cabala, chiar daca aceste
“fenomene” starnesc curiozitate si fascinatie, nu au nici o legatura cu realitatea
spirituald. Ele existd numai In mintea si imaginatia celor care le-au creat.

Fenomenele “supranaturale” au starnit curiozitatea omului dintotdeauna.
Necunoscutul si nerezolvatul ne fascineaza mai tare decat orice alt subiect care are
deja raspunsul. Aceasta este cauza pentru care si subiectul mortii fascineaza omenirea,
inca de la inceputurile sale. In epoca primitiva, cand nu au stiut si explice fenomenul
mortii, au creat, referitor la asta, povesti si practici din abundenta. Anii multi care au
trecut de atunci nu au indepartat atentia de la acele practici; dimpotriva, le-au intarit si
le-au transformat in realitate adevarata pentru multi.

Elevul care face primi pasi in lumea Cabalei este expus la diferiti termenti,
expresii care se refera la lumea spirituald. Daca el ajunge la studierea Cabalei cu un
bagaj de termeni si expresii care nu au nici o legatura cu realitatea, atunci Invatatura
este condamnata esecului, de la bun inceput. Stiinta Cabala se ocupa de limbajul
codurilor, iar cateodata, chiar daca apar in ea descrieri spirituale esentiale, trebuie sa
se inteleaga ca simtirea naturii acelei esente si intelegerea lor asociata este posibilda
numai dupa ce acel elev a dobandit instrumentele spirituale necesare pentru munca in
acest domeniu.

Cabala este o stiinta si, la fel ca alte stiinte care il ajuta pe elev sa cunoasca
mai bine lumea in care traieste, tot aga si Cabala il invatad sa cunoasca lumea de
dincolo si sa gaseasca drumul de conectare cu ea. Din punctul de vedere al
inteleptilor, realitatea este mult mai simpla decét felul n care noi incercam sa o
descriem. Sufletul omului a iesit din sursa superioara. El se imbraca in corp, in
apropiere de momentul nagterii lui, iar el se gaseste Tn acest corp pana la moartea
acestuia. Dupa moarte, el paraseste corpul si se reintoarce, intr-un alt corp, in
apropiere de momentul nasterii i iar sta in el pana la moartea lui. Sufletul trebuie sa
ajunga, pe parcursul vieii sale Tn aceasta lume, la lumile superioare din care a sosit.
Nu are nici o alta posibilatate sa se reintoarca acolo. Din punctul de vedere al
sufletului, corpul este singura trambulina spre Lumea Superioar. In lipsa corpului,
sufletul este lipsit de instrumentul care sa il ajute sa ajunga la sursa sa, la sfarsitul
procesului, la contopirea cu Puterea Suprema. Procesul este foarte complicat, Tnsa
principiul sdu este simplu. Din pacate, cu toate ca multe religii sunt atagate credintei
supravietuirii §i reincarnarii sufletului, distorsioneaza adevaratul inteles al acestor
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concepte. Ele sunt golite de context si s-a varsat in ele concepte mai populare, la care
oamenii pot sa se dedice mai usor.

Cabala prezinta realitatea spirituala, exact aga cum au vazut-o inteleptii din
toate timpurile. Inteleptii vad reincarnarea sufletului ca un instrument ajutitor enorm
care, doar el, poate duce sufletul la sfarsitul corectiei . Nu este aici tendinta de a
pedepsi sufletul, fara sfarsit. Intr-o anumita fazi a vietii se trezeste in fiecare din noi
dorinta de a descoperi lumea spirituala, lumea de dincolo. Sunt cei care gasesc de
cuviinta sa linisteasca foamea de spiritualitate cdlatorind in India, sunt cei care devin
religiosi intr-un anumit fel sau altul si sunt cei care ajung la studiul Cabalei. La sfarsit,
toti vor ajunge la studiul Cabalei, deoarece ea este singura cale de a ne reintoarce la
sursa superioara din care am sosit. Din pacate, pe parcursul vietii, intdlnim o mulfime
de evenimnte care ne fac sa deviem de pe ruta, sd uitdm scopul pentru care am sosit pe
lume. De aceea, noi ne Intoarcem aici, iar si iar, pana cand intelegem cd avem scop;
scop pe care noi trebuie sd-l realizam prin studierea Cabalei. Orice alta incercare a
noastra de a gasi vindecare spirituald in alte secte sau religii, nu ne va ajuta. Statia
finala pentru noi este Cabala.

Pentru faptul cd multi nu inteleg in adancime esenta lumii spirituale, produc
efecte secundare, pretind ca reprezinta o anumita parte Intunecoasa a lumii spirituale,
care 1i face foarte populari, in mod deosebit in lumea cinematografiei.

Oamenii sunt inclinati sa creada in stafii, in suflete care plutesc fara scop sau
corp in lume. Sunt cei care, din punctul lor de vedere, existenta acestor stafii nu se
pune 1n discutie. Cu toate ca, pe parcursul a mii de ani, oamenii au Incercat sa
documenteze existenta stafiilor, orice incercare a lor a esuat si, intr-adevar, la ora
actuald, nu este nici o documentatie istorica a stafiilor, in afard de povestiri fascinante
care invaluiesc aceasta credinta. Se pare ca sursa acestei credinte este Tn Anglia, acolo
se gasesc castele antice in care si-au gasit moartea mii de oameni. Nu se stie de ce,
vizitarea acestor castele 1i face pe oameni sa creada ca vad aparitti si aud voci, ca,
deoadatd usile se deschid si se inchid, iar personajul de pe tabloul de pe perete inchide
si deschide ochii. Recunoasteti ca este fascinant. Povestile care vorbesc despre Lumea
de Apoi s-au transformat intr-o adevarata industrie, n special la Hollywood, acolo le
place sa trezeasca mortii la viatd, pe orice cale, sa fie stafii si, in principal, sa se vada
pe ecrane mult singe. Aceasta pare foarte convingator, insd, imi pare rau ca trebuie sa
va dezamagesc, nu aceasta este realitatea. Lumea sprituala nu este construitd dupa
scenariul de la Hollywood. In lumea spirituald exista ordine si exista scop in existenta
noastra aici. Ne este clar ca noi ne impartim in doua, partea fizica si partea spirituala,
pe care continud oamenii de stiinta s-o cerceteze fard sfarsit. Dovezi ale existentei
partii spirituale nu sunt $i nu are nici un rost sa se risipeasca vieti intregi in cautarea
dovezilor existentei acestei parti. Se poate Incerca, s-a incercat in trecut si vor incerca
si in viitor, insa tofi cei care au Incercat sa gaseasca astfel de dovezi, au pierdut scopul
pentru care au coborat in lume si vor fi nevoiti sa vina aici din nou.

Sunt §i oameni pe care ocuparea cu marginile spiritualitdtii i1 preocupa atat de
mult incat 1si imagineaza ca sufletele oamenilor coboara in aceasta lume cu ajutorul
unei table de carton si un pahar, cand fac “sians”. Altii sunt convingi ca sunt
“medium”, care converseaza cu sufletelor celor decedati. Toate aceste fenomene nu
au nici o legdtura cu lumea spirituald, dupa cum ea este inteleasd de Cabala.
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Cabala determind faptul ca partea spirituala din noi nu are nici o cale de
existenta in aceasta lume, fara corp. Nu sunt suflete ale mortilor care bantuie case
nelocuite sau cimitire. Cand omul moare, sufletul sau trece, putin timp dupa aceea,
spre reincarnea sa urmatoare, el nu bantuie nicaieri. Sufletul isi reinoieste viata in
corpul bebelusului care tocmai s-a nascut, deoarece, numai acolo el este in stare sa
incerce sa Tmplineasca scopul pe care nu a reusit sa-1 duca pana la capat in viata
precedentda. Oamenilor le este greu sa inteleaga cd procesul, aparent, este atat de
simplu. Industria aceasta a nflorit datorita curiozitatii oamenilor care au vrut sa vada
in moarte ceva ce nu-i banal, ca si viata, ci ceva curios, inventiv si fasinant. Ei nu au
primit raspuns in alte locuri si, de aceea, au gasit imbold in iluzii §i povestiri, fara sa
aiba nici un suport real.

Povestirile despre stafii si spirite care bantuie vand carti si filme si intretin
multi oameni. Pe cel care-1 fascineaza disciplina stiintifico-fantastica , se pare ca inca
sclipirea spiritualitatii adevarate nu lumineaza in el. Numai in cautarea stiintei
spiritualitatii adevarate, Cabala, vom reusi sa Infelegem de ce noi existam in aceasta
lume, de unde am venit si Incotro ne indreptam.

Sursele superstitiilor

Din antichitate si pana azi au fost oameni carora le place sa faca lucruri
“supra-naturale” si sunt oameni cdrora le place sa creada in ele. Oamenii au nevoie de
aceasta. Nu degeaba au dezvoltat 1n religii i 1n tot felul de organizatii si secte forme
specifice de comunicare cu spiritele, ghicirea viitorului si alte tehnici, prin folosirea
stiintei. Inca din Egiptul antic s-au folosit de minuni pentru a excita marele public; usi
care se deschid si se inchid deasupra lor, stafii care arata ca regine. Am fost martor la
experiente de acest gen in excursia in Rusia. Cand am fost in nordul tarii, loc unde
temperatura era de minus 40 de grade, am stat n aeroport si am asteptat ca timpul sa
se schimbe, ca sa putem decola. Afara au stat avioanele, iar langa ele era cutia cu
ajutorul careia masurau temperatura si presiunea atmosferica. Unul dintre “copii” a
trecut 1n acel loc, iar usa s-a deschis si s-a inchis pentru a executa automat
masuratoarea. El a fost convins ca stafiile au pus stdpanire pe aeroport si a fost greu
de convins ca din turnul de control se poate controla deschiderea usii cutiei.

In Anglia s-a amintit mult problema aterizarii “farfuriilor zburatoare” pe
campurile cu grau si imprimarea urmelor geometrice diferite. In cele din urma s-a
adeverit ca totul a fost opera mainilor omului. De altfel, in Anglia, credinta in stafii
este foarte dezvoltata, iar oamenii nu intra in casd noud pana cand casa nu trece
“purificarea de stafii”. In afard de credinta, la ei aceasta este deja cultura. Sunt si
oameni care fac din asta bani. Ei inchiriaza castele sau hoteluri in care se gasesc, cica,
stafii, iar oamenii vin sa vada fenomenele de aproape. Intr-adevir, acestea sunt, de
fapt, Incercari ale oamenilor de a imbunétati viata si a-i da un pic de culoare. Sunt cei
care fac asta Tn scop bun, sunt cei care fac din ea comedie, iar pentru alfii aceasta este
o aventura. In Euro-Disney sau Hollywod sunt mijloace tehnologice care au fost
dezvoltate pentru ca toate aceste credinte sd primeasca o altd dimensiune.

Conform Cabalei, toate aceste fenomene ciudate, despre care sunt raportari in
lume, au legdtura numai cu aceastd lume si nu au nici o tangenta cu lumea spirituala.
Toate celelalte fenomene la care suntem martori, oameni care aud voci si vad spirite,
decurg din corp si nu din suflet.
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Cabala hotaraste ca asa ceva nu existd. Cu toate ca asta pare ciudat, deoarece,
tocmai stiinta Cabala este stiinta ascunsa, iar in ea sunt tot felul de tehnici care arata
lucrurile ascunse. Nu sunt minuni, in sensul in care credem noi. S-ar putea ca ele sa
fie acele fenomene din naturd pe care stiinta le va descoperi numai peste cativa ani,
ori acele fenomene pe care le-au creat oamenii ca sa-i incurce pe alfii, din anumite
motive.

In aceastd lume nu este nici o cale de a fi in legitura cu sufletele celor decedati
prin aceea ca stam in jurul mesei si miscam paharul. Legatura cu sufletele este
posibila numai dacd omul a obtinut “ecran”, puterea de opunere, Lumina Reintoarsa.
Numai atunci el ajunge la nivelul acelor suflete. Daca omul reuseste sa treaca
“bariera” spirituala, el poate sa intalneasca toate sufletele care se gasesc pe acelasi
nivel.

Cabala se numeste “stiinfa Cabala” deoarece ea descopera lumea spirituala ca
o stiintd, cu dovezi care pot fi verificate de fiecare data si chiar preda tehnica si
cunostintele altora.

Povestiri practice despre spirite si stafii

Acest fenomen exista in fiecare generatie, deoarece toatd omenirea are nevoie
de afirmarea existentei sale. Ea are nevoie de dovezi ca nu se termina totul in
material. lar daca tu vezi intelepti care vindecd oameni, daruiesc binecuvantari sau
incearca sa-i ajute Tn gasirea solutiilor la probleme, totul se face numai prin fortele
acestei lumi.

Este aici o masura, nu o mica, de psihologie, deoarece nici un intelept
adevarat nu s-a ocupat niciodata cu tratamente, cu daruirea de binecuvantari ori
amulete, ci numai cu ceea ce se ocupa Cabala — descoperirea Puterii Supreme si calea
de a apropia intreaga omenire de sfarsitul corectiei. Inteleptul doreste, intotdeauna,
ridicarea spirituala si sd-i ajute pe altii sa se ridice. El nu ar fi coborat forte din lumea
spirituald in aceastd lume pentru a-i ajuta pe oameni. El poate face aceasta cu forfe
obignuite, dupa cum facea rabinul Rabbi Moshe ben Maimon (cunoscut si sub numele
de: Rambam, Moses Maimonides sau Miisa ibn Maymiin) ca medic. Misiunea
inteleptului este de a se ocupa numai cu corectarea sufletului si ridicarea lui la nivelul
Puterii Supreme. Acesta este motivul pentru care Cabala nu se ocupa cu corectarea
corpului, ci numai cu corectarea sufletului.

Cu toate acestea, oamenii gdsesc motive sd se ocupe de lucruri
nesemnificative, deoarece acestea sunt curioase si fascinante. Daca le vom prezenta
Cabala ei vor fugi, caci studierea Cabalei necesitd mult efort, adeseori zeci de ani de
studiu si perseverentd. Comparativ cu aceasta, ce este mai usor decat statul in jurul
mesei si “sa cobori suflete”?!

Povesti despre aparitia spiritelor in vechiul testament

Vechiul testament se referd in exclusivitate la lumea spirituala si nu la cea
materiald. Mesajul acestor povestiri este ascuns in lumile spirituale. Cum este posibil
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ca omul de pe treapta spirituald, ca cea a Regelui Saul, care era intelept, sa mearga la
ghicitoare ca sa coboare sufletul lui Samuel? Pur si simplu, atitudinea noastra fata de
Sfintele Scripturi a fost falsificata.

Alte fenomene “deja vu”

Sufletul nostru trece reincarnari in tot felul de corpuri si strAnge impresii din
tot felul de evenimente pe care le-a experimentat in corp. Aceastd experientd a vietii
anterioare, ramane in suflet. In Cabala asta se numeste “lista” ( ¥"w1 = reshimo).
Acesta este motivul existentei cazurilor cdnd noi vedem pentru prima data anumite
locuri si avem impresia ca, parcd, am fost deja acolo. Aceste experiente din trecut sunt
destinate s ajute sufletul sa-si “aminteasca spiritual” in ce stare spirituald a terminat
viata si din ce punct sa continue sa se dezvolte spiritual, in noua viata.

Trebuie sa retinem ca sufletul nu inceteaza sa existe, el, pur si simplu, trece
din corp in corp, exact ca si cum noi ne imbracam si ne dezbracdm 1n fiecare zi, iar
toate aceste corpuri sunt instrumente ajutitoare de dezvoltare a sufletului. Din
relncarnare, in reincarnare sufletul se ridica spiritual pana cand ajunge la sfarsitul
corectiei. De aceea, noi trebuie sa intelegem ca principalul este sufletul si nu corpul.
Astazi, aproape fiecare parte a corpului poti s-o schimbi, iar aceasta demonstreaza
nulitatea corpului. Sufletul nu poate fi schimbat.

Toate celelalte fenomene decurg din frica omului de necunoscut si de moarte.
De aceea el are nevoie de stiinta Cabala, ca sd-i descopere esenta acestei lumi si
esenta lumii superioare. El nu are nevoie de meditatii, yoga, tdmaie pentru a ajunge la
dobandirea spiritualitatii. El are nevoie numai de studiu, fara nici un fel de fenomene
exterioare. El trebuie sa fie parte integranta din societate, cu familie si copii, deoarece
aceasta este singura cale de a ajunge la spiritualitate. Astfel invatd omul sa puna in
practica invataturile cabaliste in viata de zi cu zi, In mod practic, iar prin aceasta sa
ajunga la corectia radacinii sufletului sau.
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11. A fugi de realitate

Stiinta Cabala il invata pe om s se ridice

peste cele cinci simtturi ale sale, din recunoasterea
ca aceasta este singura cale de a ajunge la simtirea
Puterii Superioare. Orice incercare de a scurta calea
cu ajutorul folosirii drogurilor, de exemplu, s-ar
putea sa diuneze si sa ceara un pret, fizic si spritual,
mult prea mare.

Aceastd lume este numai o iluzie. Noi percepem informatiile primite cu
ajutorul celor cinci simturi ale noastre si le prelucram. Asta este singura noastra cale
de a fi in legaturi cu realitatea inconjuritoare. In clipa in care reusim sa ne inaltim
peste unul dintre simgurile care ni s-au dat, noi ajungem la revelatii care pot sa
schimbe fata omenirii. Asa s-a intamplat cand s-a descoperit microscopul, de
exemplu. Nimeni nu a crezut in existenta microbilor sau a organismelor unicelulare
care ne inconjoara ti traiesc Tn noi. Microscopul este dezvoltarea simtului existent —
vederea, care a dus la o deschidere de drumuri de o important{d majora.

Imaginati-va ce s-ar intamplat daca nu am fi reusit sa dezvoltam un simt
existent, ci unul nou. Atunci ni s-ar descoperi in fata ochilor nostri o lume
necunoscuta si de a carei existenta nu stiam. Acest simt suplimentar se poate dobandi.
El este complet diferit de cele cinci simturi de care noi ne folosim. Acest simt este
simtul spiritual si se poate dobandi prin studierea stiintei Cabala. Dupa ce omul
reuseste sa-si dobandeasca acest simt, el Incepe sa existe, in paralel, in doud lumi. El
simte senzatiile acestei lumi cu ajutorul celor cinci simfuri cunoscute noua si, in plus,
simte si senzatia lumii spirituale de dincolo.

Inteleptii care au ajuns pe acele trepte spirituale ne explica faptul ca lumea de
apoi nu este locul unde trebuie sa jungem dupa ce murim, ci este senzatia la care sa
tindem 1nca fiind 1n viata. Cu ajutorul simfurilor cu care ne-am ndscut §i pe care le-am
dezvoltat in copildrie, noi reusim, fara efort, sa simgim aceasta lume.

Misiunea noastra nu este de a dezvolta simturile existente, ci sa le
dedicam efortului general de a ajunge la acel simt spiritual, care s-ar putea sa ne
ajute sa intelegem existenta acelei “lumi de apoi”, in aceasta lume. La asta nu
ajungem cu ajutorul meditatiei, yoga, s-au prin respiratii ritmice. Este o cale
foarte clara de a dobandi aceasta stiinta, calea Cabalei. Studiul de unul singur si,
totodata, studiul in grup si cu rabin, ajuta fiecarui elev sa se instruiasca n vederea
deschiderii noului canal de comunicare, despre a carui existentd nu a stiut. Imaginati-
va ca, multi ani ati ascultat cinci statii de radio stabile, iar Intr-o buna zi, cineva
descopera ca exista si statia a sasea, sau de fel, ca exista televiziune si trebuie doar sa
puneti o antend suplimentarad pentru a o putea capta. Aceasta statie functioneaza si
exista tot timpul. In trecut nu am fost calificati si o receptiondm, insa astizi sunt multi
dintre noi care sunt in stare de aceasta.

Cu cat suferintele se vor inmulti in lume, cu atat va creste intrebuintarea
stupefiantelor n randul oamenilor. Multi dintre ei vor gresi crezand cd asta este calea
de a se detasa de realitatea grea si sa-si creeze pentru ei o altd lume, insa, de fiecare
datd cand se vor reintoarce la realitate, vor descoperi cd ea a devenit mai grea si mai
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dureroasa si nu vor avea alta cale decat sa gaseseaca o altad solutie care-i va conduce,
in cele din urma, la scopul creatiei.

In fond, ce este atat de rau in stupefiante?

Stupefiantele rup legdtura omului cu realitatea si aceasta este cauza pentru
care nu este nici un guvern de acord cu permiterea folosirii complet libere a
stupefiantelor. Nici o tard nu poate sa existe cand cetatenii sdi sunt rupti de ceea ce se
intampla, insa, in perioade cand creste presiunea si suferintele si ele vor fi greu de
suportat, mulfimea va hotari ca nu exista altenativa si va permite folosirea
stupefinatelor conform legii, exact cum oamenii folosesc astazi calmantele, sau
medicamentele contra depresiei, a caror utilizare este complet legala, cu toate ca sunt
socotite ca stupefiante. In acest caz, omul nu se detaseaza complet de realitate, ci isi
slabeste functionarea simturilor sale 1n felul in care nu-i mai pericliteaza existenta sau
activitatile, ca om normal.

Intr-un timp scurt, din cauza intensitatii suferintelor care vor veni, va fi
inevitabila pemiterea folosirii stufiantelor in forma legala. Insi, in cele din urma,
oamenii vor descoperi cd, singura cale de a scapa de suferinte este de a ajunge la
radacina sufletului.

Este o diferenta intre intrebuintarea stupefiantelor in trecut si
intrebuintarea lor astazi

In trecut, au atribuit folosirea stupefiantelor, in deosebi, celor nenorociti si
sdraci, care nu au gasit alta alternativa, 1n afara drogurilor. Astazi, stupefiantele au
ajuns 1n toate categoriile populatiei si in toate locurile, deoarece nu existd om care sa
nu vrea sa fugd de realitatea grea in care trdim noi astazi. Cu toate ca si astazi, ca si in
trecut, sunt oameni cu un comportament neconventional care folosesc droguri; nu are
rost sa fugim de suferinte, ci meritd s marim imaginatia si s iritdm nivelul maxim al
simturilor.

Care este diferenta dintre un consumator de droguri §i un sinucigas?

Este clar ca drogurile sunt starea animala cea mai de jos pe care omul poate sa
ajunga. Omul care a ajuns la droguri nu se sinucide, el pur si simplu se detageaza de
realitate si nu este de acord sa primeasca supravegherea Puterii Supreme. El intrerupe
simtirea Puterii Supreme de catre sine §i, prin aceasta, se scoate din cadrul general.
Nu se poate spune ca el difera mult de sinucigas, insa, cu toate acestea, noi vedem ca
exista diferenta intre ei. Sinuciderea este actiunea din care nu exista cale de
intoarcere, insd drogatul, in comparatie cu aceasta, intotdeauna poate fi “reintors la
religie”.

Omul care studiaza Cabala nu mai fuge la droguri. In toate starile prin care el
trece, pretinde descoperirea Dumnezeirii cu mintea limpede si deplin constient, de
aceea nu se trezeste 1n el intrebarea cum sa-si linisteasca constiinta. Eu presupun ca,
nu mult dupa ce va fi descoperit complet raul in ochii intregii omeniri, atunci oamenii
vor intelege ca drogurile nu sunt solutia, iar atunci nu va fi nici o alta cale, cu exceptia
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studierii Cabalei si numai acestad Invatiturd poate conduce la descoperirea Puterii
Supreme.

Si1n Cabala este mentionat ca exista drog — “drogul vietii” s1 “drogul
mortii”

Acestea nu au nici o tangenta cu drogurile pe care noi le cunoastem. Conform
Cabalei, “drogul mortii” este starea 1n care omul se foloseste de ceva din credinta
crezand ca asa va ajunge la bine, insa el ajunge la rau si, de aceea, drogul care el a
crezut ca este al vietii, se transforma in drogul mortii. De exemplu, omul care are o
rana care-i produce mancdrime, scarpinarea ii va produce placere, nsd lui i este clar
ca 1s1 mareste suprafata ranii si poate sa-si produca o dauna foarte serioasa. Daca va
continua sa se scarpine, aceasta placere, pe care a crezut-o ca “drog al vietii”, poate
sa-i fie “drog al mortii”, caci infectia va putea patrunde in sange si-1 va omori. Acesta
este exemplul prin care, cateodata, descoperim ca actiunea care ne produce placere pe
o perioada scurta si pare a fi “drogul vietii”, se dovedestes dupa un anumit timp, ca
este “drogul mortii”.

Ce efecte au drogurile asupra oamenilor?

Problema cu drogurile este ca ele produc deconectarea simturilor, stoparea
perceperii realitatii prin cele cinci simturi ale omului. In fond, noi suntem oameni, iar
ceea ce noi receptiondm este doar ceea ce ne furnizeaza cele cinci simturi . In clipa in
care deconectam actiunea simturilor, noi, se pare, nu mai existam.

Cabala interzice si medicamentele?

Este permis omului sa ia medicamente care pot sa-l ajute sa functioneze. Sunt
cei care spun ca si bolile vin de la Puterea Suprema si, de aceea, nu-i nevoie sa ia
medicamente. Deoarece, de Sus, s-a dat medicului dreptul de a vindeca, omul trebuie
sd apeleze la medic ori de cate ori nu se simte bine. Prima data trebuie ca omul sa
spuna: “Daca nu sunt eu pentru mine, atunci cine?” (*2 °*» *% *IX X OX = im ein ani li
mi li (din Masechet Avot- cap.l paragraful 13), iar dupa ce a primit tratamentul si s-a
vindecat, el trebuie sa spuna “Nu-i nimeni in afara de EI” (17272 7% 1R = ¢in od
bilvadO). Cu alte cuvinte, omul trebuie sa creada ca si daca nu ar fi apelat la medic s-
ar fi vindecat, insa acest lucru nu-l impiedica sa mearga la medic, céci el trebuie sa se

ege e,

Este adevarat ca drogurile produc senzatie spirituala?
Tot ceea ce vad cei care folosesc droguri decurge din detagarea de simturile
lor. Ei intra 1n speculatii imaginare, pe care orice om poate sa le scoata la suprafata

prin substante chimice, iar acest lucru nu are nici un suport in realitate . Totul este
fructul reactiilor chimice care se petrec in creierul omului i nimic mai mult.

Cand ne simtim detasati de simtirea acestei lumi?
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Cand omul moare simte, prin sufletul sdu, o anumita existenta
spirituald, deorece, in acea clipa. el se rupe controlul simturilor.

Cine foloseste droguri risipeste, de fapt, o reincarnare

Omul care devine dependent de droguri nu foloseste aceasta incarnare in
forma corecta si 1si comanda reincarndri suplimentare. El trebuie sa inteleaga ca, in
fiecare clipa care ni s-a dat in aceasta viata, noi trebuie sa facem munca spirituala,
pentru a inainta spre scopul creatiei.

Omul care nu se foloseste de Cabala, totusi Tnainteaza spre scopul creatiei pe
calea suferintei, pe calea panicii (;7iny2 = beita), insd omul care foloseste droguri se
detaseaza si de esenta vietii omenesti, a carui scop existential este sa duca omul la
necesitatea atingerii scopului vietii. lar, dacd omul se detaseaza in totalitate de viata,
el se afld in necaz. Chiar si cand simte suferinte, omul nu stie de ce si nu se Intreaba
de ce, chiar faptul ca experimenteaza suferintele demonstreaza ca el evolueaza. Cu
toate ci aceasta este o evolutie inceat, totusi este o evolutie. In contradictie cu asta,
drogatul se rupe si de aceasta dezvoltare naturala.
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12. Templul nu-i numai lemne si pietre

Construirea Templului in aceasta lume este

posibild numai dupa ce oamenii au ajuns pe treapta
spirituald numita in Cabala “Templul”. Orice
incercare de a deavansa viitorul in aceasti lume, se va
adeveri, paina maine, ca lipsita de valoare.

Cei care se ocupa cu Cabala intalnesc, din cand in cand, definitii diferite, pe
care le cunosc mai putin din lumea spirituald si mai mult din lumea materiala. Ele sunt
definitii pe care inteleptii care au urcat din lumea materiald, in care trdim noi, le-au
folosit pentru a ne descrie lumea spirituald, Tnsd, orice legaturd dintre ele se
insumeaza 1n concept si atat.

In Cabala sunt termeni numiti “Tora”, “Mitzva=Indatoriri religioase”, “trepte”
si inca un lung lant de termeni, pe care omul nu poate sa-ii infeleagad pana cand nu
ajunge la ele in lumea spirituald. Numai dupa dobandirea termenului in lumea
spirituala, se limpezeste si intelesul siu material care i-a fost cunoscut omului in
viata din aceasta lume. Aceasta dobandire cere din partea omului sa ajunga la treapta
spirituald in care va simti in interiorul sdu starea spirituald in care se afla, iar, data
viitoare, cand va fi vorba despre acest termen spiritual, el va intelege foarte bine
despre ce este vorba. Daca veti incerca sd explicati unui om care nu a fost niciodata la
Marea Moarta, cat este de extraordinar si frumos locul si cat de sanatos este statul in
apa saratd, 1i va fi greu sa simtd despre ce vorbiti. Doar dupa ce va face o vizitd acolo,
pentru prima data, va putea simti acele sentimente pe care i le-ati amintit si ele vor fi
gravate In memoria sa. De aici Incolo, in fiecare conversatie in care va fi vorba despre
Marea Moarta, el va simti la ce v-ati referit.

Si inteleptii care au urcat in lumile spirituale s-au intors in aceasta lume
materiald cu senzatii care constituie memoriile lor din acele lumi. Cand amintim
inteleptului nivelul sufletului in lumea spirituala, el stie exact despre ce este vorba,
caci “el a fost acolo”. Cand vorbim despre termeni ca si "cap" (¥X1 =rosh),
“corp”(ma=guf) si partile sale, el intelege acesti termeni intr-un fel deosebit fata de
felul in care noi le intelegem.

Inteleptii au inteles ¢ nu este o altd cale de a cunoaste stiinta Cabala, decat
aceea ca omul sd ajunga pe treapta spirituald pe care o reprezinta fiecare termen.
Atata timp cat ne incapatanam sa intelegem acesti termeni ca si in lumea materiala in
care trdim, aceasta ne va ingreuna foarte mult Tnaintarea.

Aceasta problema cuprinde multe intrebari care ating existenta noastra pe
globul pamantesc. Noua ne este greu sa intelegem in alta forma notiunea de
“Mantuitor” ( m"wn=meshia), problema invierii mortilor (2°n»77 n>nn=thiat hametim)
ori termenul numit “Templul” (¥7pn7 n°2=beit hamigdash). Multi dintre noi cred ca
Templul este grandioasa cladire construitd de doua ori pe Muntele Templului si care
s-a distrus din cauza "urii fara cauza" (2’1 nX1w=sinat hinam). Putini inteleg ca
“Templul” este, In fond, treapta spirituald, numita astfel in lumea Cabalei. Aceasta
treaptd reprezintd o stare suprema, in care creatia reuseste sa ajunga in legatura directa
cu Puterea Suprema. Pe aceasta treapta spirituald inteleptul reuseste, nu doar sa obtina
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instrumentul spiritual care sd-1 ajute, ci i cunostintele prin care va putea sa ajunga la
implinirea actiunii in aceasta lume.

Arhitectul care este interesant sa construiasca o casa, vede prima data casa cu
ochii spiritului sdu. Pentru a pune planul 1n actiune, in aceasta lume, el trebuie sa-1
implineasca cu ajutorul diverselor materiale : hartia, pe care trebuie sa deseneze
planul, iar mai tarziu pietrele i lemnele, cu ajutorul carora va ridica fizic casa pe care
si-a imaginat-o in gand. Pentru a construi Templul, noi trebuie sa ajungem la aceasta
treapta spirituald, cea mai inalta si numai de acolo sa extragem planul construirii
Templului si sa Tncepem construirea sa fizica.

Astazi Incearca anumiti factori sa inceapa construirea Templului, fara sa aiba
in mainile lor planul spiritual original, referitor la procesele construirii in spiritualitate
si in lumea materiala. Aceste Incercari de a pune piatra de temelie a Templului nu sunt
decat jocuri, care nu au nici o tangenta cu realitatea din aceastd lume sau cu treptele
din lumea spirituala. Nu se poate construi o casa fara ca inainte sa se faca planul
constructiei sale. Orice Incercare de a construi casa fara plan este sortita, din capul
locului, esecului. Templul, in contradictie cu alte cladiri pe care noi le cunoastem,
necesitd din partea omului sa ajunga la starea spirituala numita “Templul” si, de
acolo, dupa cum am mengionat mai Tnainte, sa extraga planul spiritual.

De ce, de fapt, este nevoie de urcarea la acest grad spiritual inalt, caci se
poate construi Templul cu ajutorul muncitorilor straini, a cardmizilor, a
varului s1 a marmurei. La ce este destinata aceasta nevoie spirituala
pozitiva?

Este clar cd, incd o constructie de lemn si pietre nu va schimba realitatea grea
in care noi ne aflam. Din contra, orice Incercare, astazi, de a construi Templul fizic,
prin ocolirea construirii templului spiritual, poate sa incite intreaga lume impotriva
Israelului si sd conduca la varsari de sange inutile. Daca am Intelege, numai, ca prin
preocuparea cu Cabala rezolvam si acest aspect, ne-am comporta altfel. Conform
Cabalei, al treilea Templu, care se va construi in spiritualitate, va fi atat de perfect din
punctul de vedere al supravegherii spirituale si materiale, incat toate popoarele lumii
se vor inrola impreuna ca sa ne ajute sa-1 construim. Atunci va fi clar tuturor, ca si
construirea Templului este o necesitate pozitiva a intregii omeniri $i nu numai a
poporului evreu. Numai prin construirea Templului va ajunge omenirea la sfarsitul
corectiei. Orice Incercare de a devansa viitorul, prin construirea fizica a cladirii,
indiferent cat de impresionanta ar fi, poate sd cauzeze un dezastru inutil poporului.
Pietrele si lemnele nu ne vor ajuta sa inaintam spre sfarsitul corectiei. Numai actiunile
spirituale pe care le vom face aici, pe aceasta lume, vor duce la Inceperea constructiei
celui de al treilea Templu.

In contradictie cu alte variante, nu are nici un rost s asteptim ca Templul sa
aterizeze din ceruri si sa striveasca moscheea “El Aksha” pe Muntele Templului.
Aceasta este credinta care s-a dezvoltat pe parcursul generatiilor, cu ajutorul rabinilor,
care au crezut ca ea ii va impiedica pe oameni sa intreprinda actiuni de construire a
Templului, Tnainte ca sa ajunga la nivelul spiritual dorit de aceastd actiune.
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Si incercarile de a face, astazi, sfesnicul cu sapte brate, draperia din fata
chivotului legii si celelalte obiecte religioase seamana cu jocul copiilor 1n castelul de
nisip. Ei cred cd acel castel de nisip este casa lor si, dupa regulile jocului, ei 1i impart
functii unul altuia. Construirea Templului in lumea spirituali este o actiune mai
complicata fata de cum incearcd unii factori sa o prezinte. Noi nu avem altd cale de a
ajunge la Templu, 1n afara de urcarea pe treptele spirituale.

Pe acelasi principiu sunt alcatuite si bazele credintei in Mantuitor. Matuitorul
este simbolul care va sosi 1 forma fizicanumai dupa ce vom completa in lumea
spirituala sfarsitul corectiei. Mantuitorul nu va veni in mijlocul luptei pentru a face
pace internationald sau sd omoare pe toti arabii. Cine crede astfel, greseste si duce in
eroare si pe altii. In mainile noastre este puterea de a aduce sfarsitul corectiei si, prin
aceasta, si conducem la revelarea Mantuitorului. In primul rand, nu are nici un rost sa
punem problema in discutie. Crede cineva ca, prin construirea Templului astazi, va
rezolva toate problemele complicate la care am fost supusi in ultimi ani? Aceasta este,
in fond, o iluzie. Constructia din piatra si lemne nu va rezolva conflictul de sute de ani
dintre popoare . Singura cale de a rezolva problemele materiale este de a ne ocupa cu
spiritul.

Fiecare cercetator in botanica stie ca, atunci cand fructele din pom se
imbolnavesc de o boala grea, prima data el trebuie sa verifice radacina pomului si
numai dupa aceea sa ajunga la fructe. Orice Incercare de a infrumuseta fructele si de a
le face sadtoase va suferi un esec daca nu se va rezolva problema la radacina.
Radacina problemei noastre este rezultatul consecintelor pe care le vedem in realitatea
grea care se asterne 1n fata ochilor si care decurge din indepartarea noastra de lumea
spirituala si de Puterea Suprema. Singura cale de ajunge la radacina si de a o vindeca
este cu ajutorul Cabalei.

Dezvoltarea spirituald nu apare peste noapte. Este nevoie de efort si este
nevoie de cunostinte pentru a ajunge la treptele spirituale inalte, Tnsa, primul pas nu
este mai putin important decat pasii care urmeaza dupa el. Este esential sd intelegem
ca noi nu avem alta cale. Misiunea noastra, care ne-a fost stabilita de la inceputul
creatiei, este de a ne reintoarce la Puterea Suprema din care am iesit. Cu cat intarziem
mai mult, suferim. Cheia dezlegarii problemei este in fata noastra, insa noi nu ne
obosim sa ne-o asumam si sa deschidem portile superioare. Fiecare intarziere a clipei
va conduce la suferinte care nu se pot descrie, suferinte care pot fi evitate chiar acum.

Omul cu capul pe umeri si cu mintea limpede merge la medic pentru analizele
generale cand este inca sandtos si nu asteaptd pana va fi bolnav. $i noi trebuie sa
ajungem la medic — Puterea Suprema, cand suntem sandtosi §i nu sa asteptam
razboaiele grele care sd ne oblige sd ajungem la Ea, bolnavi si suferinzi. V& amintiti
fraza binecunoscuta: Daca nu mergi la dentist, te tarasti la el? Asta este adevarat si in
lumea spirituala. Inaintarea spirituala trebuie sa fie din dorinta noastra constients, caci
orice alta cale se va adeveri ca fiind fara iesire. Nu are nici un rost sa asteptam
lovitura urmatoare. Chiar acum se poate Incepe urcarea pe treptele spirituale. Astazi,
stiinta Cabala este deschisa pentru toata lumea, acum este timpul sa exploatam
extraordinara stiintd ascunsa in ea si sa o punem in functiune.

In urma cu aproape 400 de ani a trait in Italia unul dintre marii intelepti care
au existat, rabinul Moshe Haim Luzzatto, cunoscut ca RaMCHaL (7"nn0),

61



1707-1746. El a scris multe carti si articole, intre care si articolul care se ocupa cu
Templul. Articolul se numeste “Tabernaculul meu superior” (11°9v *10wW»= mishcani
elion), In care a descris cu limpezime constructia Templului spiritual, dupd cum I-a
primit din ceruri. In articolul siu a aratat legitura speciald dintre Puterea Suprema si
creatie i a mentionat cd aceastd legdtura este “Templul” spiritual.

De ce se numeste acest sistem “Templul™?

In stiinta Cabala este o calitate numiti “intelepciune” (732 = bina), care
reprezinta daruire si este o calitate de a primi, numita “regatul” (m3%» = malchut).
“Intelepciunea” se numeste “sfant”(wp = kadosh), iar “regatul” se numeste “Casa”
(n2 = bait). In regat primesc expresie calititile creatiei care sunt in proces de
corectare de catre intelepciune. In timpul corectiei patrund in regat si calitatile
intelepciunii — de a influenta, iar aceastd combinate dintre creaza“Templul”.

In fiecare dintre noi este o parte a regatului care, prin studierea Cabalei, urca
sd cucereasca puterile spirituale superioare. In aceastd forma primeste creatia calitatea
intelepciunii si atunci incepe procesul, cu ajutorul ciruia se corecteaza sufletul. In
interiorul sufletului sau omul construieste Templul, care este legatura spirituala dintre
cele doua calitati. Dupa ce ajunge la sfarsitul corectiei, cand toate cele 613 dorinte ale
sufletului sau au fost corectate cu ajutorul legarii de intelepciune, omul completeaza
construirea Templului spiritual. Numai astfel el atinge legatura adevérata cu Puterea
Suprema si, din interiorul sau, intelege expresia “Templu”, pe fiecare nivel in parte,
pana in aceastd lume. Abia atunci poate aduce omul muncitori i profesionisti, ca
arhitectul, si sa le spuna, in ce fel urmeaza sa se construiasca Templul fizic, in aceasta
lume.

Nivelul spiritual care permite construirea Templului n aceasta lume

Noi putem sa ajungem la nivelul care sa permita construirea Templulul prin
urcarea pe treptele spirituale, insd, nainte de aceasta, nu avem nici un drept s punem
piatrd peste piatra, caci nu va iesi din aceasta nimic spiritual. Hai sa ne gandim, ce se
va intdmpla dacd, cu toate acestea, vom hotari sa intemeiem Templul, fara sa ludm in
considerare latura spirituala. Vom avea o cladire frumoasa pe care o vom putea arata
intregii lumi. Si ce vom face in ea? Vom vinde bilete la turistii care vor veni s-o
viziteze? Ce sfant va fi in aceste pietre? Noud ne este greu sa intelegem ca sfinfirea
vine de la om si nu de la pietre. Aceasta este cauza pentru care omul trebuie sa
construiasca prima data Templul in sufletul sau. Nu degeaba s-a spus ca Templul a
coborat din ceruri; nu In sensul ca, intr-o bund zi senind va ateriza peste noi cladirea
gata si se va stabili pe Muntele Templului. Ci in sensul ca, prima data trebuie sa
construim Templul in spiritualitate si atunci vom avea dreptul sa construim Templul si
in lumea materiala.

De ce trebuie sa ne grabim sa construim Templul fizic, daca celelalte doua
Temple anterioare au fost distruse? Pentru ca am produs distrugere in lumea
spirituald, iar cand am pierdut spiritualitatea, neevreii au pus stapanire pe noi. Aceasta
s-a intamplat in lumea superioara, iar reactia, in lumea de jos, nu a intarziat sa apara.
Pietrele Templului au existat, din totdeauna, ca barometru al situatiei noastre
spirituale. Daca vom fi demni de aceasta, arabii vor elibera, din propria lor vointa,
Muntele Templului si ne vor ajuta sa construim Templul.
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Cand Profetul Moise a vrut sa construiasca cladirea, el a luat pe Batzalel, care
era intelept al inimii, adica intelept (721 %¥2) si inteligent (73°2 %¥2). El era in stare
de alipire totala de calitatile Puterii Superioare. Era clar ca el ajunsese la acest inalt
nivel spiritual $i numai cu ajutorul lui putea sa construiasca cladirea. Astazi sunt unii
care vin si pun piatra de temelie i prin aceasta cred ca se vor rezolva problemele.
Asta este un act care aminteste de copiii ce construiesc casa din nisip si sunt convinsi
ca va veni clipa in care vor locui in ea. Ei nu inteleg ca Templele s-au distrus, nu
pentru cd au venit neevreii si le-au dardmat prin forta, ci pentru ca noi le-am distrus
inainte de aceasta, 1n spiritualitate. Asta este o problema de actiune si raspuns, cauza
si efect

Inainte de prima si de a doua distrugere au fost marturii de luare de mita
rusinoase in Templu. Cohanimii au cumparat cu bani functia de Mare Cohen, in loc ca
cohenul sd ajunga prin propriile forte la nivelul spiritual de “marele cohen” (2173 375 =
cohen gadol). In Gmara este scris ci ei isi doreau atat de mult functia, cu toate ci le
era clar ca Marele Cohen, care nu este in corelatie spirituald, va muri o data cu
intrarea in Sfanta Sfintelor (2°wmpn w1 = kodesh hakodashim).

In fiecare an, era obligat Marele Cohen si intre, in ziua de Yom Kipur, in
Stanta Sfintelor si sa execute o corectie speciald. Daca el nu se gasea 1n corelatie
spirituald completa cu Puterea Suprema, murea pe loc. In acea perioada in care era
coruptia teribild iin Templu, Marii Cohanimi, care si-au cumpadrat functia pe bani,
intrau numai dupa ce slujitorii, raspunzatori de sfintenie, i legau la picioare cu funie,
iar nu dupa mult timp, erau nevoiti sa traga corpul neinsufletit afara. In acea perioada,
el au tras afara cate un corp neansufletit al Marelui Cohen, in fiecare an.

In scurt timp vom intelege ca doar construirea Templului in interiorul nostru,
cu ajutorul stiintei Cabala, este solutia globald la problemele intregii lumi si ajungerea
la sfarsitul corectiei pentru toatd omenirea. Nu degeaba I-a spus Creatorul lui Moise
in desert, “sa-Mi faci locas sfant si voi locui In mijlocul lor” (Iesirea cap.25 versetul
8),

("02102 *n1own own 2 W = veasu li mishcan veshecanti betocham).
Intentia a fost clara — Tnainte vor face Templul in spiritualitate, in interiorul lor, iar
dupd aceea vor face aceasta actiune si in lumea materiala.

De céti oameni e nevoie ca sa se ajunga la acest nivel spiritual, pentru a
incepe lucrarile de intemeiere?

Inteleptul rabin Yehuda Ashlag, cel care a scris “Interpretarea Scarii” la cartea
“Zohar”, a spus cd ajunge un numar mic de oameni care vor ajunge la acel nivel al
intelegerii spirituale pentru ca sa Inceapa constructia. El a mentionat numarul de
aproximativ 70 de intelepti.
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Si cum va arita realitatea dupa construirea Templului?

Realitatea nu va fi diferitd in esenta, ci relatia dintre oameni va fi diferita.
Realitatea va fi plina de esenta, nimeni nu se va ingriji numai de el, deoarece fiecare
se va Ingriji de tofi. Cu toate acestea, vom continua sa murim, numai cad moartea va
primi, din punctul nostru de vedere, o importanta total diferita, deoarece omul nu se
va mai identifica cu corpul, ci cu sufletul sau.
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13. Greutitile ne indreapta spre studierea Cabalei

La sfarsitul corectiei urmeaza
ca stiinta Cabala sa ajunga

in fiecare casia din Israel.
Aceasta previziune va pare
rupta de realitate, cici si voi
cautati moneda in locul unde
este lumina si nu unde

ea s-a pierdut.

Marii intelepti din timpurile noastre spun ca stiinta Cabala urmeaza sa ajunga,
la sfarsitul corectiei, in fiecare casa din Israel. Acest proces in care va fi expusa
intreaga omenire la Tnvatatura enormad ascunsa in misterioasa stiintd, poate sa dureze
ani, zeci de ani §i poate chiar sute de ani. Nu degeaba s-a spus ca in mainile noastre
este grabirea mantuirii. Mantuirea va veni oricum, stiinta a fost stabilitd din zilele
creatiei, insd, cu cat vom grabi procesul, cu atat ne va fi mai bine.

Noi petrecem 12 ani din viata noastrd Invatand in clasele primare, generale si
de liceu. Dupa aceea, petrecem Incd 2-3 ani in armata si inca 3-4 ani pentru obtinerea
diplomei de gradul intai (BM). Optsprezece ani de Invatatura in care, in fond, nu am
invatat nimic din cauzele suferintelor noastre. Nu existad profesie in lume, indiferent
cat este ea de nobild, care sa promita imunitate deplind in fata durerilor, bolilor si a
mortii. Cateodatd, dupa multi ani de studiu intensiv, simtim ca intrebarile existentiale
de care ne lovim din cand in cand, inca au ramas fara raspuns, pentru ca am cautat
raspunsurile in locurile nepotrivite.

Astazi stiinfa Cabala este deschisa tuturor, Tnsa nu multi se grabesc sa
foloseascd aceasta oportunitate, din diferite cauze. Sunt cei cérora le este frica de
invatatura din cauza a tot felul de idei preconcepute care au fost imprimate in ei, altii
prefera sa continue alte studii religioase, dupa cum au fost Invatati si sunt altii care
cred ca orice studiu de acest fel este complet rupt de realitate. Pe deasupra, este o
mare partea a populatiei pentru care accesibilitatea la stiinta Cabala este intre granitele
imposibilului. Sunt zeci de mii de batrani, noii emigranti si veteranii, in care credinga
in Creatorul lumii este Intiparita in ei adinc, Tnsad nu gasesc nici un interes s se
ocupe cu intrebarile legate de existenta creatiei, deoarece, in studiile lor, au fost
invatati sa se fereasca de asta, cdci sunt intrebari care nu se formuleaza. Cabala i
invita pe cei care o studiaza sa adreseze toate intrebarile, iar ea prezintd raspunsurile.
Este clar cd invatatura rapida nu va da raspunsuri pentru cititorul curios; este nevoie
de cunostinte din partea celui care invata, un fel de dorinta adanca de a rezolva
dilemele care stau in fata sa. In Cabala exista toate raspunsurile, iar noi trebuie sa
gasim drumul catre ele.

La sfarsitul corectiei, faza finala in care va ajunge omenirea, Cabala va fi
credinta a tot. Toatd lumea va sti cum sa-si gaseasca drumul Tnapoi la Puterea
Supremaa, de acolo am sosit si acolo ne vom intoarce, inca in timpul vietii din aceasta
lume, chiar daca acum ni se pare ca lucrurile nu sunt clare din punctul de vedere al
bunului simt. Acesta este un proces complex, pe care noi suntem in stare sa-1 grabim
prin propriile noastre forte. Cabala ne avertizeaza ca, atata timp cat intarziem
raspandirea ei in lume, viata pe globul pamatesc va deveni din ce in ce mai grea si se
va transforma in iadul pe pamant.
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Daca analizam lucrurile in profunzime, totul incepe cu moartea. Odata un om
a spus cd, daca moartea nu ar fi existat, cui i-ar fi trebuit Creatorul? Acest fenomen
curios, pe care pana acum ne este greu sa-1 explicam, este ascuns in existenta
intrebarilor esentiale ale vietii, pe care inca nu avem curajul sa le formulam. Ce se
intampla dupa moarte? Daca sunt alte forme ale vietii? Daca se poate sa ne pregatim
pentru moarte? Multi au Incercat sa raspunda la aceste intrebari, insa fard succes. Si
stiinta a incercat sa se confrunte cu acest fenomen extraordinar, fara multe rezultate.
Cabala ne Invata ca existd o alta dimensiune la care putem sa ajungem, Inca fiind in
viatd, numai ca existd o problema — noi preferam ceea ce este usor, simplu si
cunoscut, fatd de ceea ce este complicat $i necunoscut.

Fiecare copil care este pus in fata a doua cérti, una plina cu desene, iar cealalta
plina cu cuvinte, va alege imediat cartea cu desene, caci literele nu-1 atrag. Si noi
preferam ce ne este usor sd invatdm. De aceea, stiinta Cabala apare ca si ceva
indepartat, pe care nu o intelegem, cu toate ca adevarata cheie a fericirii se afla in
adancurile acestei stiinte.

Multi cunosc, desigur, binecunoscuta gluma despre omul care 1si vede
prietenul trecand de o parte pe cealalta parte a stalpului luminat, seara tarziu si-1
intreaba: “Ce-ai pierdut?” la care prietenul ii raspunde, “Am pierdut o moneda
scumpa la coltul strazii”. “Daca ai pierdut moneda la coltul strazii, de ce o cauti aici?”
il intreaba nedumerit, omul. “Deoarece aici este lumina”, vine raspunsul.

Si noi preferam sa cautdm in locul unde este lumina si nu unde se afld ceea ce
am pierdut. Ne este mult mai usor sa ne lipim de invatatura care ne-a fost transmisa de
multe generatii. Ne este greu sd ne confruntdm cu complicata carte a “Zohar”-ului, cu
toate cd ea este singura cheie a fericirii. De aceea, dupa stiinta Cabala, noi avem
nevoie de Creator nu pentru moarte, ci pentru viata, caci prin alipirea omului de
sufletul sdau vesnic — moartea nu mai exista.

Stiinta Cabala ne ajuta sa primim abundenta care vine de la Puterea Suprema
si care ne-a fost pregititd inca de la Inceputurile creatiei. Aceasta este stiinta de baza,
pe care fiecare dintre noi trebuie s-o cunoasca, caci este singura noastra cale de a ne
intoarce la sursa abundentei superioare din care am venit. Aceastd necesitate nu ni se
pare astazi atat de necesara, deoarece exista ecranul (707 = masach) care ne desparte
de lumea superioard. Noua ne este greu sa vedem dincolo de realitatea fizicd in care
traim.
’ Suferintele care se vor abate asupra noastra vor fi cele care ne vor face sa
cautdm dupa stiinta care sa ne salveze din dureri si suferinte. Israelitii au lucrat ca robi
in Egipt timp de 400 de ani i numai cand suferintele s-au intensificat si au devenit de
nesuportat au strigat dupd ajutor la Puterea Suprema si atunci a venit salvarea. Acum
istoria se repeta, doar ca pe o treapta spirituald superioara.

Pe parcursul a sute de ani au devenit robii materialului si au uitat spiritul.
Cand suferintele vor creste si noi vom striga la Creator sd ne salveze, Insa, de data
asta, nu va fi indeajuns un sol pentru ajutor. De data asta fiecare dintre noi va trebui sa
fie el insusi salvatorul sau, drumul spre mantuire fiind stiinta Cabala.
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Astazi invatatura cabalei se extinde, deoarece suferintele cresc. Aceasta este
formula experimentata: cu cat cresc suferintele cu atat creste si interesul fata de
Cabala. Cei care se ocupa astdzi de aceasta stiintd au ajuns la ea din cauza suferintelor
generale sau personale care au nascut intrebari existengiale, ce ar trebui sa ne preocupe
pe fiecare dintre noi. Ei au cautat raspunsuri si le-au gasit in stiinta Cabala. Ca si cum
fara suferinte care sa-i impinga in bratele Cabalei, nu ar fi ajuns la ea. Intrebarile
fiecaruia din ei se Tnsumeaza in Intrebarea generala: “care este scopul vietii noastre?”

Astazi nu este om care sd nu experimenteze suferinta. Si omul care sta in
aceasta clipa pe marginea bazinului sau particular nu va scapa de suferinte. Ele vor
ajunge la el prin buletinul de stiri de la televiziune sau radio si-i vor produce durere,
cu toate ca el ar trebui sa fie cel mai fericit om. Aceasta durere colectiva este singura
cale care sd ne faca sa intaintdm spiritual spre scopul pe care l-am uitat. Fara sa fi avut
loc holocaustul, este indoielnic daca ar fi existat statului Israel. Se pare ca avem
nevoie de Incd o strigare pentru a apropia etapa urmatoare a sfarsitului corectiei. Cu
toate ca suferintele nu urgenteaza realitatea, este cale de a le ocoli, nsa, atata timp cat
nu vom invata care este sursa lor, vom continua sa suferim.

Atunci va fi pace sau razboi?

Aceasta nu este o chestiune de alb sau negru. Si daca va fi pace si daca va fi
razboi, sarcina care ne este impusa noua este de a merge spre Puterea Superioara.
Pana la sfarsitul corectiei, vor fi razboaie pe lume, iar evreii vor fi tot mai implicati in
ele, caci razboiul adevarat nu are loc aici, pe cdmpul de lupta, ci intre puterile binelui
si puterile raului. De aceea, noi trebuie sa fim 1n doud dimensiuni, in acelasi timp, si
in dimensiunea spirituala si in dimensiunea fizica si sa luptdm pe doua fronturi. Si
Moise, in cunoscuta lupta, si-a indreptat mainile in sus, iar israelienii au cucerit
dusmanii, iar cand a coborat mainile, au suferit israelienii loviturd grea. Lupta fizica
este numai actiunea iesita din lupta spirituald, iar pacea adevarata nu va fi decat la
sfarsitul corectiei.

Vor fi si victime?

Regele David, care a trimis poporul la razboi, nu a luat in considerare ca, in
fiecare zi, 11 mor 100 de mii de soldati? Cu toate acestea, el a continuat sa lupte, caci
razboaiele au ca scop sd ne impinga spre sfarsitul corectiei, sa trezeasca in noi lipsa
linistii si formularea de intrebari.

Starsitul corectiei este, intr-adevar, aproape?
In cel mai bun caz ne-au mai rimas putini ani pana la sfarsitul corectiei, iar, in
cazul cel mai rau, vom fi nevoiti sd asteptam incd vreo cateva sute de ani, pe

parcursul carora suferintele vor creste in ritm amenintator si nu vom avea nici un
control asupra lor.
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Sunt unii care reusesc sa ajunga la sfarsitul corectiei inca din aceasta
viatd §i sunt oamenii care mor astazi fara sa completeze corectia lor
personald, care se vor Intoarce aici intr-o alta reincarnare.

Sunt oameni care ajung incd din viata asta la sfarsitul corectiei. Cand ei intra
in lumea spirituald, incep sa simtd supravegherea superioara si traiesc concomitent in
doud dimensiuni, cea spirituald si cea materiald. Daca ei reusesc sa treaca toate cele
125 de trepte din lumea spirituald, ei ajung la sfarsitul corectiei si nu se mai reintorc
in lumea materiala. Aceasta realitate produce, in consecintd, o situatie in care suflete
foarte grele ajung in aceastd lume, in ultimii ani §i ni se pare cd lumea a devenit un loc
unde nu este usor sa traiesti. Concomitent cu aceasta, sufletele oamenilor care au
terminat corectia coboara, cateodata, in aceasta lume, pentru a echilibra situatia si
pentru a ne ajuta pe noi.
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14. Nu asteptati reincarnarea urmatoare

Voi cititi aici articole care au legatura

cu stiinta Cabala. V-ati intrebat vreodata,

de ce preferati sa cititi astfel de articole,

in loc sa cititi alte cirti? Si de ce sunt altii pe
care aceasta nu-i intereseaza? Cum toate acestea
sunt legate de treapta spirituala a sufletului
vostru si daca voi sunteti in stare sa influentati
acest proces?

Faptul ca voi cititi, in clipa aceasta, aceste randuri, marturiseste ca o mica
sclipire a sufletului vostru a inceput si lumineze, iar ea cere spiritualitate. In stiinta
Cabala se spune ca in fiecare din noi este ascuns punctul din inima care, intr-o
anumita faza a vietii, 1l conduce pe om sa se ocupe de lumea spirituala. Acum, citirea
acestui articol nu vi se pare mai mult decat ceva care sa va ajute sa va astamparati
curiozitatea naturald ascunsa in voi, insd, fara sa observati, voi deveniti asociati la
acest proces enorm pe care urmeaza sa-l parcurga intreaga omenire, in urmatorii ani.

Acest proces nu va va ocoli nici pe voi; voi veti fi parte integranta din el,
numai cd, temporar, veti avea optiunea sa alegeti daca sa fiti parte a procesului, sau
sa-l privifi stand de-o parte. S-ar putea ca, in aceasta viatd, in aceastd incarnare, sa fiti
spectatori de la distantd, insa, in viata urmatoare, nu veti avea scapare, veti fi parte
integranta a procesului, deoarece exista un singur scop principal la care va ajunge
intreaga omenire, mai repede sau mai tarziu. Am iesit dintr-o singurd sursd, Puterea
Suprema, iar scopul vietii noastre este de a gasi drumul pentru a ajunge la Ea, Inca in
aceastd viatd. Nu va agteptati ca moartea sd va pregateasca surprize emotionale. Daca
nu a-{i ajuns la treapta spirituala din care a fost creat sufletul vostru, veti fi nevoiti sa
va reintoarceti aici incd o datd sau, poate, incd de cateva ori. Aceste lucruri s-ar putea
sd vi se para ciudate, deoarece, intr-o anumita masura, anticipeaza viitorul. Cand
Galileo Galilei a vorbit despre faptul ca globul paméantesc se invarte in jurul Soarelui,
el a platit cu viata, caci, atunci, era clar pentru toti ca Pamantul este centrul
universului, iar Soarele insusi se invarte in jurul acestuia. Astazi, nimanui nu-i trece
prin minte sa nu fie de acord cu el, in principal prin faptul ca, dupa cativa ani,
cercetdtorii au reusit sa demonstreze teoria sa. Si astazi, inteleptii care vorbesc despre
lumea superioara, despre scopul creatiei si despre sfarsitul corectiei, par ca vorbesc
despre lucruri rupte de realitate. Noi suntem prea cufundati in lumea materiala, insa,
cel in care se trezeste interesul pentru spiritualitate, reuseste sa gaseasca drumul spre
aceasta urcare spirituald, inca din viata sa.

Procesul nu este simplu, el este foarte complicat, Insa este nevoie, In principal,
de dorinta arzatoare care sa-1 acompanieze. Aceasta dorinta a creatiilor de a se
reintoarce la Creator, il face pe Creator sd le ajute sa termine procesul, Inca In aceastd
viatd. E adevdrat cd acest proces enorm atinge astizi numai cateva sute de oameni si
inca vreo cateva milioane care doar se intereseaza de el, insd nu iau parte activa in el,
dar aceasta este numai o problema de timp, céci, cu cd omenirea se dezoltdmai mult, 1
anii urmdori, cu ata ea va cauta mai multe raspunsuri la intrebarile existentiale, iar
cand nu va gasi raspunsul Tn materie, se va indrepta spre spirit.
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Astézi, fiecare din noi are oportunitatea sa se indrepte spre spiritualitate, dupa
cum am amintit, iar aceasta nu este atat de greu. Este necesara numai vointa.
Functionarul de la banca, soferul, lucratorul din asigurare, avocatul, medicul,
vanzatorul din piata, sau casiera de la supermarket, aceasta stiinta va atinge si pe voi.
Pentru moment, multi dintre voi nu aveti timp sd aruncati privirea inspre ea, important
este, insd, sa stiti de existenta ei. Mai important este sa stiti ca ea se afld la indeméana
voastra si tot ceea ce trebuie sa faceti este sa intindeti mana si s-o luati. Asta nu este
atat de complicat.

In aceasta carte se afla o lista intreagd de articole care se ocupa cu perspectiva
cabalisti la evenimentele care se intAmpla in jurul nostru. In acest articol dorim sa va
prezentam, voua cititorilor, instrumentele practice care sa va ajute sa gasifi drumul
inspre stiinta Cabala. Acele instrumente formeaza baza pentru intrarea in lumile
spirituale. Scopul este sa stifi sa va folositi de ele inteligent, pentru a cuceri lumea
spirituald inca din viata voastra, caci, daca nu veti face aceasta acum, veti fi nevoiti
s-0 faceti dupa aceea, in reincarnarea urmatoare. Ganditi-va o clipa la viata voastra,
aruncati o privire in urma si ganditi-va daca a-ti vrea sa treceti toate acestea din nou?
Sa treceti prin experienta nasterii, a copilariei, a scolii, a examenelor, a temelor de
casd, a durerii, a armatei, a razboaielor, a casatoriei, a copiilor, a crizei varstei a treia,
a batranetii s1 mortii? Viata ne pune in fatd greutati si nu degeaba. Scopul greutatilor
este sd ne ajute sa ne ridicam spiritual, sd ne scuteasca de reincarndrile urmatoare in
alte corpuri si cu suferinte de prisos. Se poate incepe chiar acum directionarea spre
lumea spirituala.

Mijloacele care ne stau la dispozitie n viata de toate zilele pentru
conectarea de lumea spirituala

Se afla 1n posesia noastra trei cai pentru a cuceri lumea spirituala: cartile,
profesorii si grupul.

Omul se dezvolta pe parcursul a mii de ani, ca si intreaga omenire, pana cand,
incet, Incet, fiecare la timpul sau, incepe sa simta dorinta pentru spiritualitate. Sunt
dintre aceia care au trecut deja prin acest sentiment pe parcursul generatiilor, pana in
zilele noastre. Acestia au fost oameni cu suflete deosebite. Dupa traditia care ne-au
lasat-o inteleptii, din anul 1995 incoace, a inceput dorinta pentru spiritualitate sa se
iintareasca si sa se treazeasca in randul maselor si, se par, trebuie sa fie pentru ei o
metoda simpla, potrivitd si structuratd pentru a executa sau implementa aceasta
dorinta.

Omul este expus dezvoltarii interioare prin datele imprimate in el, numite
"liste" ("n°wn =reshimo). De la Inceputuri, sufletul fiecaruia dintre noi se afla in
sufletul general care se numeste "Om" (27% =adam), a carui loc este in "Rai"
(77v 13 =gan eden). Acesta este locul cel ideal din toate punctele de vedere, in care
obtinem eternitatea, placerea si calmul si, de acolo, coboara in lumea aceasta sufletele
oamenilor, din treapta in treaptd; de fiecare data cand sufletul coboara o treapta,
ramane in el memoria numita "lista" (2w11 =roshem). Cand el ajunge la punctul final,
cel mai de jos si cel mai umilitor, se afld in el toate listele de pe toate treptele. Insa ele
se afld in noi ca liste "linistite", adica noi inc nu le simtim. In acest timp, cand omul
incepe sd doreasca spiritualitatea, Lumina Superioara incepe sa lumineze de Sus, ca
"Lumina Atotcuprinzatoare" (7°Pn 7K = or mechif) si trezeste lista cea mai de jos din
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toate listele aflate in om. Daca el reuseste sa realizeze legatura cu aceastd prima sursa
a Luminii, va realiza o prima legatura dintre el si Lumina, iar el va urca pe prima
treapta spirituald. Cand ajunge pe prima treapta spirituld, aceea "Lumina
Atotcuprinzatoare" trezeste 1n el lista urmatoare, care, implinita, il urca pe om pe
treapta urmatoare si tot asa, pe parcursul a 125 de trepte, pana la sursa din care a
coborat sufletul sau. Tot acest proces noi trebuie sa-1 parcurgem cat timp suntem in
corpul nostru fizic, in aceastd lume.

Imaginati-va ce s-ar intAmpla daca toti oamenii ar abandona toate preocuparile
lor materiale care sunt de prisos si neimportante si nu se afla in cadrul necesarului si
ar fi ocupati numai de scopul urcdrii pe treptele acestei scdrii spirituale. Cum ar ardta
atunci viata pe acest pamant! Atunci ar fi o realitate ca si cea care existenta in
spiritualitate. Am fi putut stabili noi insine viata noastra, iar corpul ar fi numai un
supliment pentru ceea ce sufetul doreste, obtine si realizeaza. Din pacate, deoarece noi
suntem departe de aceasta, durerile si suferintele ne vor duce incet, incet, spre aceasta.

Cine nu simte pasiune pentru spiritualitate, inca nu s-a trezit in el "lista"
— memoria de pe treapta cea mai apropiata. Acest gen de om, cu ajutorul cartilor
potrivite si prin ascultarea converstiilor, va trezi asupra sa Lumina generala care va
garanta dezvoltarea sa spirituala si-i va trezi punctul din inima . Cine simte aceasta
trezire, are in mainile sale, dupa cum am spus, singurele trei elemente necesare pentru
dezvoltarea sa spirituald — cartile, invatatorii si grupul.

El are nevoie de carti pentru ca Inteleptii au scris aceste carti, inteleptii care au
atins treptele superioare. In timp ce omul, cu listele sale interioare, citeste cartea scrisa
din cucerirea treptelor superioare, atrage asupra sa Lumina de pe acele trepte, care
lumineaza inapoi 1n interiorul listelor sale, iar ele se dezvolta, doresc sa se
implineasca si trezeasc omul sa vrea sa ajunga pe treptele spirituale.

Cartile care, daca le citim, produc schimbari in lumea spirituald a omului

Noi vorbim despre cartea "Zohar"(277) cu interpretarea "Scarii("0210";1 w1°D),
despre toate scrierile rabinului Isaac Luria, cunoscut sub numele de Ha-Ari haKados
si toate scrierile rabinului Yehuda Ashlag si ale fiului sau, rabinul Baruch Ashlag.

Unde se pot gasi aceste carti?

Toate cartile se afla la indeména. Se pot cumpara aproape 1n orice librarie sau
in magazinele de cult.

Omul care vrea spiritualitate are nevoie si de invatatori

Cine cauta spiritualitate trebuie sd-si gdseasca o persoana care este in posesia
stiintei, un ghid, care sa-l instruiasca in fiecare fazad a constructiei lumilor superioare,
in constructia sufletului sdu si pe calea intrarii ei in lumile superioare. Dupa cum omul
se afld in aceasta lume cu corpului siu, asa si sufletul se afld in lumea spiritula. In
aceastd lume parintii nasc copilul, 1l cresc si au grija de el, il pun pe picioare si il
invata sa meargd; la fel ca si ei, ghidul spiritual 1l instruieste pe om cum sa-si dezvolte
sufletul si sd-1 creasca, pana cand va putea sd existe in lumea spirituald. Din acestea
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putem trage concluzia ca instructorul trebuie s fie intelept, cu experienta si acreditat
de Sus sa fie instructor.

In generatiile anterioare au fost multi intelepti care au fost in posesia stiintei,
insa nu li s-a dat aprobare sa instruiasca . Dar inteleptilor din zilele noastre li s-a dat
apropbarea sa instruiasca. Rabinul Yehuda Ashlag a scris ca rabinului Shimon Bar
Yohai i s-a dat aprobare sa scrie cartea "Zohar", cu toate ca au fost Intelepti mult mai
mari Tnaintea lui, insd ei nu au primit aprobare pentru aceasta. Oferirea aprobarii de
Sus nu depinde de marimea nivelului spiritual, ci de necesitatile vremii si de alte
conditii.

Poate ca, in aceasta generatie, sau in generatiile urmatoare vor veni posesori ai
stiintei care nu vor fi foarte mari si tocmai lor li se va da aprobare sa indrume si cu
ajutorul lor vom atinge scopul creatiei.

Cum putem sti daca invatatorul, pe care omul si I-a ales, este invatatorul
corect?

Omul trebuie sa-si cerceteze dorinsa sa, s-o Implineasca pana la maximum.
Daca, discutia cu invatatorul sau nu-i umple dorinta pana la maximum, s-ar putea ca
invatatorul pe care si l-a ales sa nu fie potrivit pentru el.

Pentru ilustrarea cauzei, omul trebuie sa-si asculte sufletul si dupa aceea
sd-si gaseasca locul. Nu pentru ca locul in care se afla este placut, sau aproape de
casd, sau pentru ca prietenii l-au sfatuit sa ajunga acolo. El trebuie sa-si asculte
sufletul, pentru ca s-a spus "Sufletul din om ne invata" (1372%n 07X NAWI=neshamat
adam telamdeinu). Atunci el va ajunge la invatatorul potrivit. S-ar putea ca invatatorul
la care va ajunge sa fie prost crescut, neprietenos, nepoliticos, s-ar putea sa aiba
conditii de studiu proaste, insa el trebuie sa aleaga lucrurile dupa sufletul sdu si nu
dupi aspectul lor exterior. In concluzie, omul trebuie si meargd pe urmele inimii sale,
caci nu este alta cale de verificare.

Este necesar si grupul

Puterea Suprema a creat un singur suflet si, pentru ca sa-i dea posibilitatea sa
se corecteze si sd ajunga la nivelul ei, 1-a impartit in 600 de parti si apoi In milioane
de alte parti. Aceasta se poate compara cu regele care a vrut sa treaca fiului sau peste
madri toatd visteria regatului . El nu poate avea incredere intr-un singur om care sa faca
aceastd munca, caci, daca 1i va pierde comoara, el poate sa-si piarda regatul si, de
aceea, a luat hotararea sa stranga tot poporul si sa-i dea fiecaruia cate o moneda de aur
pentru ca s-o treaca fiului sau peste mari. El a promis fiecaruia salar pentru oboseala
sa. Astfel a trecut fiecare din ei moneda ce i s-a incredintat , iar, la urma, s-a dovedit
ca astfel au corectat impreuna o dorintd mare cand au trecut toatd comoara.

Si in munca noastra, cu toate ca ea este personald, noi suntem legati unul de
altul si, de aceea, In aceasta lume sunt atitea obiecte si oameni in jurul nostru. Scopul
este de a ne ajuta de ceilalti oameni pentru a ne ridica spiritual. S-ar putea ca eu sa
exist pe treapta Lumii de Sus, Tnsa s nu am destuld putere spirituala ca sd urc pe ea.
Grupul are, insd, destula putere, iar daca cer de la el, fiecare din ei ma va ajuta din
dorinta lui de a urca Sus, prin puteri comune.
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Daca fiecare din noi va avea grija prima data de mediul sau si numai dupa
aceea de el insusi, nimeni nu va mai avea griji, deoarece toti vor avea grija de toti si
fiecare va avea siguranta ca sute sau mii se afla 1n jurul sau si sunt gata in fiecare clipa
sa-1 ajute.

Grupul a fost destinat pentru acest scop. Nu este o clasa ca si in scoald, ci o
grupa care lucreaza la legatura comuna pentru a atrage de Sus Lumina, prin iubire
reciprocd. Despre aceasta s-a spus: "Sa iubesti pe aproapele tdu ca pe tine insufi"
(77> 9¥1% 7n2aRY = ve ahavata lerehecha camocha) (Leviticul, cap.19, versetul 18).
Aceasta este o regula importanta in Tora. Aceasta este regula generala care ajutd in
coborarea Luminii de Sus. Invaticeii rabinului Akiva nu au asimilat mesajul; ei au
produs dezmembrare in spiritualite §i atunci a sosit epidemia in lumea materiala.

Apropo, si grupul este un indicator bun in alegerea instructorului. Daca
instructorul are o grupa in care fiecare il ajuta pe celalalt, ca intr-o familie mare, iar el
ii invata din cartile corecte in ce fel sd ajunga la Unica Puterea Suprema si, in ce fel,
s-O obtina si nu incearca sa ridice onoarea sa de a fi un rabin nou sau un admor
(7"1m7X) nou, atunci elevul poate sa stie ca a ajuns in locul potrivit.

Daca omul citeste carti si nu a inteles nici un cuvint din ce scrie in ele, ce
trebuie sa faca?

El trebuie sa se adreseze unuia dintre colegii de grup pentru a primi ajutor, in
sensul ca sunt carti de Cabala pentru incepatori, care dau o baza buna pentru Inceputul
studiului.

Cum se procedeaza cu cei pe care acest subiect nu-1 intereseaza, din tot
felul de motive?

Fiecare are oportunitatea in viata sa, prin ajutorul care va veni, cu toate ca va
fi ajutor extern, in totalitate, de a participa in procesul spiritual. Cabala invata astazi,
concret, cateva sute de oameni, in forma organizata. Sunt, bineinteles, inca milioane
de oameni caresunt interesati, insd nu se ocupa de aceasta n scopul de a ajunge la
sfarsitul corectiei.

Sunt oameni care se mulfumesc sa le dai fotbal, 100 de grame de seminte si
televizor. Tu nu poti obliga un astfel de om, care se gandeste la bere si fotbal, sd vrea
spiritualitate. Este clar ca el nu va deschide cartea "Zohar" si nu va descoperi dorinfa
sa se ocupe de aceasta. In rugiciune noi spunem citeodata "sa ai dorinta in fata ta"
(19%n ¥ >0 = ihie ratzon melefanecha). Sensul este ca Puterea Suprema sa-ti
daruiasca dorinta de a ajunge la Ea. lar daca nu este nici o dorintd, omul nu se
deosebeste, de fapt, de animale.

Toate suferintele ajung la noi, In principal, pentru a se trezi in noi dorinta
pentru spiritualitate — dorinta care decurge din nevoia de a fugi de suferintele care vin
in formd de accidente, boli, rusine, plictiseald, lipsa succesului si Incad intr-o mie si
una de forme. Ar fi de dorit sa intelegem ca toate placerile vin de la Lumina, iar toate
suferintele vin din cauza lipsei Luminii. Scopul suferintelor este de a accelera
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procesul corectiei, caci fara suferinte nici noi nu ne-am ocupa de Cabala. Dacd am
avea totul din belsug, nu am simf{i nici o lipsa, care ar fi sensul in cautarea
raspunsurilor, scrierii articolelor, publicarea rubricii 1n ziar. Caci fara suferinte nu am
fi pornit nici inceputul corectiei, iar putinele suferinte deja ne fac sa fugim si sa
cautam spiritualitatea.

Cu toate cd stiinta Cabala se adreseaza astazi tuturor, ajung la ea numai cateva
sute de oameni. Schimbarea nu se produce peste noapte. Numai cine se va intreba
"Care este scopul vietii mele?", chiar daca nu-i lipseste nimic, numai acela va ajunge
la studiul Cabalei. Cu toate acestea, nu peste mult timp, va fi o avalansd inspre
Cabala, deoarece poporul este deja disperat si incepe sa caute solutii.

Chiar si oamenii din conducere spun cd, in orice alta tara cu atatea investitii in
securitate, locuitorii ar fi trebuit de mult sa doarma in liniste. Insa aici, in Israel, totul
se dardma, in ciuda faptului ca s-a investit atat in securitate. Se Intdmpla, insa, si
contrariul; intotdeauna cand nu se vede nici o solutie, deodata apare, de nicaieri, o
deschidere de drum, iar astdzi si conducatorii aparatului de securitate incep sa
vorbeasca despre "supranatural".
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15. Calatoria in timp

Pe parcursul anilor au visat oamenii la
posibilitatea cilatoriei in timp. Ei au sperat

ci, intr-una din zile, oamenii de stiinta vor
descoperi naveta spatiali care va putea sa-i
reintoarca in tecut sau sa-i duca in viitor. Stiinta
Cabala propune, acum si aici, propria masina a
timpului care poate sa ne ajute sa atingem timpul,
numai si vrem sa intelegem care este scopul
miscarii.

Alberth Einstein a fost unul dintre primii oameni de stiintd care a scos
problema calatoriei in timp din lumea fantasticului si a stabilit-o ca o teorie stiintifica
in intregul sau inteles. In teoria relativitatii pe care a publicat-o in urma cu cateva
decenii, a stabilit ca exista, teoretic, posibilitatea ca oamenii sa poatd calatori in timp.
Dupa teoria sa, in clipa in care oamenii vor reusi sa treaca bariera vitezei luminii,
adica sa se miste cu o viteza mai mare de 300 de mii de kilometri pe secunda, atunci
timpul va incepe sa se miste, din punctul lor de vedere, inapoi. Nu putine reactii a
starnit aceasta teorie a lui Einstein, iar, In paralel, ea a adus un curent nou, proaspat, in
lumea stiintifico-fanstatica, lume care se ocupa cu elemente ce stirnesc curiozitatea
omenirii, dintotdeauna, la fel de mult ca si subiectul mortii.

Teoria cdlatoriei In timp trezeste, Intr-adevar, multe intrebari, caci ea stabileste
ca sunt universuri paralele. Cu alte cuvinte, dupa aceasta teorie, noi existim nu numai
aici si acum, ci §i in trecut si in viitor, in parti infinite de timp. Dupa aceasta teorie, in
clipa in care omul poate dezvolta magina timpului, el se poate misca inapoi si se poate
privi facand aceleasi operatii ca in trecut. in filmele stiintifico-fantastice, care se
ocupa cu acest subiect, s-a ridicat problema calatoriei in timp ca fiind posibila, insa
s-a ridicat si problema pericolului cuprins in ea. Presupundnd ca oamenii vor putea
calatori vreodata in timp, ar putea sa tulbure procesele care au avut deja loc si, astfel,
sd pericliteze existenta lor in dimensiunea actuala.

Viata noastra este compusa dintr-o colectie de evenimente care par legate una
de alta intr-un lant lung, pana la moarte. Ruperea unei verigi din lant, datorita unei
interventii exterioare, ar putea concepe dezastrul. Acestea sunt teorii cu care se ocupa,
deja de zeci de ani, oamenii de stiin{d, care sunt convinsi cd, intr-o anumita zi, omul
va dezvolta instrumentul care sa se miste cu o viteza mai mare decat viteza luminii si,
astfel, de fapt, sa inceapa calatoria in timp.

Aceasta teorie este fascinanta, Insa nu se potriveste cu teoria cabalistd a
caldtoriei in timp. Dupa stiinta Cabala, calatoria in timp este, intr-adevar, posibila,
tocmai pentru ca baza conceptiei cabaliste este ca viata omului e stabilita din capul
locului si nu se schimba, iar orice "vizitd" a sa in trecut nu va schimba viitorul.
Oamenii de stiintd sprijind versiunea dupa care viata noastra este rezultatul intamplarii
si fiecare intamplare care are loc in viata noastra este rezultatul unei alte iIntdmplari
neprevazute, care ne-a influentat. Aceasta este versiunea cu care stiinta Cabala nu
poate fi de acord, tocmai pentru ca stiinta Cabala doreste sa ajunga la cercetarea

scopului creatiei.
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In clipa in care inteleptii incearci sa inteleagi care este scopul existentei
noastre in aceasta lume, le este mai usor sa inteleaga fenomenele si intamplarile care
au loc in vietile noastre. Cine crede ca vietile noastre sunt, de fapt, o colectie de
intamplari, descopera, mai repede sau mai tarziu, ca nu are nici un control asupra
vietii sale. S-ar putea sa poata hotari ca iese la servici la ora opt dimineata, insa nu
exista nimeni care sa-i poata promite ca, exact la ora noud dimineata, va fi la birou.
Noi nu stabilim nici cand vom fi bolnavi, nici ce copii vom naste si nici cdnd vom
muri. Toate aceste intdmplaari, care nu sunt sub controlul nostru, ne duc la concluzia
care se cere, ca totul este anticipat.

Toata viata noastra a fost stabilita din capul locului si nu numai in aceasta
reincarnare, ci si in toate celelalte reincarnari care au fost si vor fi . Motivul principal
al stabilirii destinului astfel, a fost sd ne ajute sa atingem scopul creatiei. Prin propriile
noastre forte nu putem sa ajungem la el, deoarece prea multe lucruri in aceastd lume
s-ar putea sa ne distraga atentia de la scop. De aceea noi avem nevoie de
Supravegherea Suprema, care sa ne stabileasca drumul din capul locului, pentru ca sa
ne asigure cd, la sfarsitul procesului, ne vom reintoace la sursa din care am sosit.

Calatoria 1n timp este posibila si conform Cabalei, deoarece Cabala vede
lumea dintr-un punct de vedere putin diferit fata de cum suntem obignuiti s-o vedem.
Inteleptul rabin Yehuda HaLevi Ashalag, cel care a scris Interpretarea Scirii la cartea
"Zohar", explica faptul ca, desi oamenii cred ca ceea ce vad si percep ei cu ajutorul
celor cinci simfuri sunt stimulatii in afara corpului lor, stiinta Cabala spune ca tocmai
contrariul este adevarat — tot ceea ce noi vedem, pipaim si simfim, totul este rezultatul
a ceea ce se intdmpla in sufletul nostru interior. In exeriorul nostru exista numai
Lumina Simpla la care, deocamdata, nu avem posibilitatea sa-i cunoastem calitatea.
Puterea Suprema a creat in creierul nostru un fel de aparat de fotografiat care
proiecteaza ochilor ceea ce creierul emite §i nu invers. Noi suntem convinsi ca ochii
transmit mesaje creierului, ca si celelalte simturi, Insa contrariul este adevarat.
Creierul transmite, iar simfurile percep.

Aceasta constructie ciudata pe care ne este greu s-o digeram, deriva din faptul
ca, in fiecare dintre noi a fost implantat filmul vietii, in care figureaza toate partile si
toate situatiile pe care le-am trecut, pe care le trecem si pe care le vom trece. Noi
traim filmul in interiorul sufletului si, ca urmare a ceea cei noi "vedem" acolo, ne
mirdm, simtim si actionam. In clipa in care se termind un anumit numar de parti,
corpul nostru fizic moare, iar dupa moarte trecem intr-un alt corp fizic si acolo
continuam filmul, exact din punctul in care s-a terminat si tot aga, pana la sfarsitul
corectiei.

In clipa in care tot filmul se afla in interiorul nostru, nu trebuie s fie pentru
noi o problema si calatorim in timp. Intrebarea cilatoriei noastre in timp devine
irelevanta. Conform Cabalei, fiecare incercare, fiecare experientd, buna sau rea, ne
avanseaza spre scopul creatiei. In fiecare clip a existentei noastre in aceastd lume,
chiar si fard sa facem o munca spirituald intensd, avansam, intr-o anumita masura,
spre Puterea Suprema. Adica, orice miscare de reintoarcere in timp ne readuce la o
stare spirituald mai rea si mai joasa. Si cine ar vrea asa ceva? Ati putea convinge un
om de afaceri instarit, care si-a facut averea prin munca grea, sa se reintoarca in timp,
la zilele in care nu a avut cu ce sa-si cumpere mancare? E clar ca nu. Noi tindem sa
avansam. Acesta este scopul nostru.
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Dar da, imediat se pune intrebarea, de ce avem nevoie de stiinta Cabala daca
deja filmul este stabilit i nu avem posibilitatea sd-1 schimbam, iar noi stam deoparte
si-1 privim, la bine ori la rau? Inteleptii explica faptul ca stiinta Cabala are menirea si
ne ajute sa "grabim" filmul, adica, desi ne-au fost stabilite greutati in viata, cu ajutorul
Cabalei ele vor trece rapid, astfel incat sa nu simtim cu aceeasi intensitate suferinta.
Bineinteles, nu putem omite nici o parte din filmul vietii noastre, dupa cum nu se
poate omite nici o scena din filmul de cinema, daca noi vrem sa intelegem esenta
filmului. Din acelasi punct de vedere, nu este posibild nici calatoria in viitor,
deoarece, dacd omul vrea sa atinga scopul creatiei, el trebuie sa treaca toate aceste
etape, farad sa piarda nici una din ele, chiar daca ele par grele si dureroase. Fiecare din
"parti" are un scop general, iar el trebuie sa indreptateasca acest scop.

Daca vom intelege care este scopul suferintei, placerii sau durerii, ne va fi mai
usor sa ne cofruntdm cu ele si sd le grabim. Omul care nu intelege de ce sufera,
sufera mai mult din cauza lipsei cunoasterii. Puteti sa-mi spuneti ce este mai greu,
sd primiti pedeapsa si sa Intelegeti care a fost greseala, sau sa primiti pedeapsa fara
nici un motiv? Este clar ca ne este mai greu sa primim pedeapsa fara nici un motiv si
de aceea omul care nu intelege de ce suferd, suferd mai mult decat omul care sufera si
stie cauza suferintei.

Calatoria in timp este posibila

Dupa teoria lui Einstein, timpul este relativ, cu conditia ca noi sa ne apropiem
de viteza luminii, s-o atingem sau s-o depasim. Dupa scrierile lui Rambam, toata
natura noastra si toatd lumea noastra se afla sub viteza luminii. Aceasta nu in sensul
ca spiritualitatea se afla deasupra vitezei luminii, ci ca lucrurile sunt legate. Timpul
este numai rezultatul perceptiei omului si a simtirilor lui.

In introducerea la cartea "Invatitura celor 10 sfere" a rabinului Yehuda
Ashlag, el scrie, ca noi avem, in total, trei parametri cu ajutorul carora executam
masuratorile — timpul, miscarea si locul. Toate acestea sunt schimbatoare in lumea
materiald, iar Tn lumea spirituala ele au o cu totul alta semnificatie. Prima data am sa
explic in spiritualitate si apoi am sd trec la material, deoarece noi obignuim sa
intelegem gresit, in lumea materiala, acesti termeni.

Dupa opinia spirituala, noi trebuie sa intelegem ca nu exista nimic in afara de
Puterea Suprema. Puterea Suprema a creat creatia. Instrumentul creat simte, constient
sau incostient, numai Puterea Suprema. De aceea, tot ce vom simti in starile spirituale,
derivi din simtirea Puterii Supreme. Inteleptii spun ci Puterea Supremi este Lumina
Superioara care ne umple; cand noi simtim placere, simgim, de fapt, prezenta Puterii
Supreme in intrumentul nostru, iar cand simgim suferinta, simtim lipsa Puterii
Supreme 1n instrumentul nostru, adicd ne aflam in starea numita "ascunsa" (77non7 =
hastara).

Creatia, din clipa in care a fost creata si pana la sfarsitul corectiei, trebuie sa
treacd prin tot felul de stéri si, in fiecare din ele, 1i sunt furnizate impliniri ale Puterii
Supreme, numai cd totul se Intdmpla in interiorul creatiei $i nimic nu se Intdmpla n
afara sa. Aceasta seamana cu un film de cinema unde toate pozele exista de la
inceputul filmului si pana la sfarsitul lui si unde fiecare dintre noi apare intr-o
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combinatie proprie unica. De aceea, trecutul, prezentul si viitorul exista intoteauna.
Eu simt acum prezentul, insa se poate experimenta oricare poza a filmului, oricand.

Ce este timpul

Timpul este functia rapiditatii cu care se schimba pozele in filmul nostru
propriu, ca fapt si consecinta, de la o poza la alta. Noi simtim timpul in functie de
simtirile pe care le experimentdm in acel timp. Daca luam, spre exemplu, situatia
omului care se afla asteptand intr-un dop de circulatie, cand el se grabeste la o
intalnire importanti, el simte fiecare secundi ca fiind eternitatea. In comparatie cu
aceasta, omul care ia cina cu iubita lui la restaurant are impresia ca timpul zboara, iar
dacd analizdm cele doua situatii, amandoi stau pe aceeasi axa a timpului si acela care
std douad ore in dop si acela care petrece doud ore la restaurant, numai ca simtirile lor
creaza senzatia timpului. Daca eu pot sa diger fiecare poza din viata mea §i sa trec cu
viteza la o alta poza, aceasta se numeste ca scurtez timpul. Dacd nu sunt in stare sa
diger fiecare poza si raman prins in ea pana o diger, o Invat si ma descurc in ea, abia
atunci sunt pregatit sa trec la o altd poza, deoarece toate aceste poze sunt obligate sa
creeze in mine pregdtirea pentru simtirea Puterii Superioare si dorinta de a fi ca Ea.
Asta este tot ceea ce acest film trebuie sa ma invete pe mine.

De tine depinde viteza si nu scenariul

Tu stabilesti cu ce viteza trece de la o poza la alta. Daca reusesti sa maresti
viteza, scurtezi timpul, iar daca vei dori sa ajungi la sfarsitul filmului, deoarece tu stii
scopul sau — alipirea de Creator — atunci inveti de la stiinta Cabala cum sa treci mai
repede fazele intermediare si sa grabesti filmul.

Filmul a fost stabilit de la prima reincarnare si pina la alipirea totala de
Creator. Pe parcursul sdu, tu treci mii de reincarnari si incidente, atat in aceasta lume,
cat si in cealaltd, deopotriva. Situatia ideala ar fi ca omul sa treaca toate aceste stari
iintr-o singura reincarnare.

Noi grabim filmul

In filmul acesta este o parte in care eu ma nasc, ca si orice alta fiinta, traiesc si
mor, ca omul care nu intelege de ce se gaseste aici §i care este cauza a tot ce i se
intampla. In orice caz, de Sus este intotdeauna supraveghere asupra a ceea ce i se
intampld omului, daca el traieste filmul in mod natural, care se numeste "in timp"

( 7nya = beita), adica el progreseaza in functie de timpul (2°ny = timp) care a fost
stabilt de la inceput, sau vrea sa scurteze timpul si asta se numeste "grabit" (7w nx =
grabit) (de la cuvantul: IR ,wnK).

I se da omului posibilitatea sa inteleaga ca traieste intr-un film si el poate sa-1
actioneze atunci cand va vrea. De aceea, i se descopera putin scopul, el incepe sa
tanjeasca dupa el, iar acesta il ajutd sa utilizeze fiecare poza si fiecare clipa din viata
sa pentru acest scop. Prin aceasta, el scurteaza timpul petrecut in fiecare stare . Asta,
bineinteles, influenteaza asupra sa fizic, caci astfel el nu mai trebuie sa-si schimbe des
“Imbracamintea” sa fizica, trupul, ci ajung cateva reincarndri ca sa termine tot filmul.
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De aici si sentimentul pe care 1l avem cateodata de "deja vu", cicd am mai fost
in acele stari sau in acele locuri. Asta, intr-adevar, poate sa fie rezultatul filmului care
continud din reincarndrile anterioare, cu toate cd este foarte rar cand se intdmpla asa
ceva. Exista un sistem spiritual deosebit care supravegheaza tot ceea ce trece de la o
reincarnare la alta.

Este clar ca fiecare din noi traieste n acest film, insa scopul nostru este de a
nu ne duce inapoi, ci de a Tnainta, iar aceasta o facem cu ajutorul Cabalei. Cand omul
se identifica cu instrumentul sdu spiritual, el nu mai este sub influenta miscarii, a
timpului si a locului, si acesta este, de fapt, scopul studiului — de a stapani ritmul
vietii.

Din pacate, multi traiesc in filmul lor propriu si nu inteleg ca nu aceasta este
viata lor reala. Numai omul care studiaza Cabala reuseste sa iasa din film, sa
priveasca de pe margine si sa vada chiar si cand el participa in poveste. Numai ca, din
noua stare, el poate sa vada inceputul, mijlocul si sfarsitul. El nu poate sa iasa in
totalitate din film, caci prezenta sa acolo este esentiala pentru progresul sau spiritual.
Evenimentele la care participam schimba in noi insusiri, iar dupa ce ntelegem
aceasta, ne folosim de fiecare scena si scoatem din ea maximul. Principalul este cd noi
itelegem de ce se Intampla scena. Cand omul intelege de ce i se intdmpla lui aceasta,
stie si catre cine sa se indrepte. El strigd Puterii Supreme, "de ce m-ai parasit?",
deoarece, dupa cum am spus, suferintele sunt indepartarea de Puterea Suprema, iar
placerea este rezultatul apropierii de Ea. Aceasta este cauza pentru care omul care
suferd cere apropierea de Puterea Suprema, din intelegerea ca prezenta Ei 1i va
produce placerea.

Instrumentul, de fapt, nu se miscd; singura miscare pe care noi o simtim este
prezenta Puterii Supreme, sau lipsa Sa si toate simtirile noastre provin de aici.

Astfel, putem intelege ce este Cabala: filmul pe care noi il parcurgem, aceasta
serie de simtiri are ca scop sd ne ducd, in cele din urma, la un sfarsit bun, la starea cea
mai inaltd, la descoperirea Puterii Supreme. Stiinta Cabala este metoda apropierii
sfarsitului, In forma cea mai clara si cea mai placuta.

Senzatia mortii

Cand omul moare, el incepe sa vada poze mai avansate din film, deoarece el se
desparte de instrumentul sau grosolan, care il impiedica sa vada realitatea aga cum
este ea cu adevarat, Tnsa scopul nu este de a ne desparti de partea grosolana a
instrumentului nostru. Noi trebuie sd Tnvatdm sa impreunam instrumentul grosolan —
corpul, cu instrumentul subtire — care este sufletul ce actioneaza corpul, astfel incat
acesta sd nu-1 deranjeze sa ajunga la nivelul Puterii Supreme, chiar si atunci cand el se
afla n simtirile acestei lumi. Adica, n aceasta stare, omul traieste, de fapt, in doua
dimensiuni: cu corpul, in aceasta lume, iar sufletul sdu in lumile superioare, insa
existd o legatura stransa intre ele.

Scopul nostru este foarte clar, cand trecem toate acele simtiri, trebuie sa

invatdm sa le digeram. Fiecare eveniment trebuie sa-1 simtim, sd-i simfim cauza sat si
numai dupa aceea sa-1 andreptatim. In clipa in care il indreptatesc, eu ma leg cu
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evenimentul si prin aceasta am inifiat alipirea de Creator. Atunci, eu deja pot sa trec la
capitolul urmator.

De aceea, Cabala este metoda care il ajutd pe om sa se simta bine in orice stare

si sd ajunga la starea perfectd. Acesta este motivul pentru care nu au importanta toate
celelalte stiinte, Tn afara de stiinta Cabalei, deoarece ele nu ne conduc la nici un scop.
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16. Cuili este frica sa devina religios

Pe parcursul ultimilor ani,

notiunea de "reintoarcere la religie'" a primit sens
distorsionat, unde orice legatura dintre

ea si ceea ce ar trebui sa reprezinte este

cu totul intamplatoate. Cabala ne invata

ci adevarata "reintoarcere la religie" este
clipa in care Puterea Suprema trimite
creatiei prima lumina din lumea spirituala.
Cui reuseste sa-i aprinda

punctul din inima aceasta lumina,

este adevaratul "reintors la religie".

Pe una din statiile de radio regionale s-a transmis un program de o ord, in care
se ofereau sfaturi ascultatorilor in diferite probleme, sau care se aflau la rascruce de
drumuri in viata lor. Psihologul care se afla in studio a primit sute de telefoane
interesante, pana cand a sosit urmatorul apel fascinant: o tdnara in jur de 20 de ani a
povestit ca prietenul, ei cu care era Tmpreuna de cativa ani, s-a reintors la religie. Ea a
vrut sa stie daca are sens sd continue legatura, sau este de preferat s-o termine.
Raspunsul psihologului a fost promt: s-o termine.

Aceasta este astazi atitudinea confortabila pentru o buna parte a
populatiei, pentru care reintoarcerea la religie are o conotatie negativa

Este o diferenta esentiala intre reintoarcerea la religie, dupa cum toti o cunosc,
si reintoarcerea la religie care apare in Cabala — reintoarcerea la sursa vietii,
reintoarcerea fiecaruia dintre noi la radacina sufletului sau. Astazi, fiecare tanar care
cautd drumul in viata sa ajunge la o conferintd de "reintoarce la religie" si Inca din
aceeasi seara iincepe sa poarte chipa (79°>=acoperamant pentru cap la barbatii
religiosi evrei), sa imbrace titiiot §i sa se roage de trei ori pe zi. Cabala vorbeste
despre un proces mult mai complex — despre munca interioara din suflet, unde numai
omul stie ca se afld In esenta sa. Fiecare faza a reintoarcerii la religia adevarata isi are
radacina sa spirituald superioard. Cei care se reintorc la religie pe calea adevarata,
sunt cei carora Puterea Suprema le-a trimis Lumina care sa-i ajute s le aprinda
punctul din inima. Din acea clipa, ei vor fi fara astampar, pana nu vor primi raspuns la
toate intrebdrile care au aparut deodatd la ei. Aceste Intrebari existentiale ii vor
conduce 1n multe locuri care, numai in mica parte, vor fi, intr-adevar, adresa potrivita
pentru aceste persoane. Acesta este parte de neinlocuit in procesul reintoarcerii la
religie; dupa Cabala, acest proces 1i daruieste omului, pe parcursul intregului drum,
posibilitatea sa puna Intrebari, sd cerceteze calea si, cateodata, chiar sa se retraga,
daca el nu se simte complet aceasta cale. Cabala ne invata ca omul trebuie sa
actioneze totdeauna dupa soaptele inimii, unde se gasesc, intr-adevar raspunsurile la
intrebarile cele mai grele cu care se confrunta in fiecare zi.

Orice alt proces de reintoarcere la religie oprima tendinta de a cunoaste si de a
pune intrebari, limiteaza omul si nu-i da posibilitatea de a utiliza la maximum dorinta
sa de a primi, cu care s-a nascut. Omul care s-a nascut cu o dorinta puternica de a
primi, niciodata nu se va multumi cu portia uscata pe care a primit-o, iar interesul sau
va fi intodeauna aflarea unei alte portii. Ati Incercat vreodata sa astimparati foamea
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unui om care nu a mancat o saptdmana, cu doud prajiturele? Doar este clar tuturor ca
in acea clipa el vrea sa inghita intreaga lume. Asa si acel om care a primit semnul din
cer. Din acea clipa se trezeste il el o dorintd imensa de a sti, iar el nu va mai avea
satisfactie de la stiinta in masuri mici, sau de la Tora care-I ingradeste intelpciunea
si-1 interzice sd pund anumite Intrebari. Bineinteles ca sunt cei a caror dorinta de a sti
este limitata si nu se pretinde de la ei prea mult. Se poate ca ei sd se simtd mufumiti in
locul 1n care se afla, Insa stiinta Cabala se adreseaza celor care se incapataneaza sa nu
se multumeasca cu informatiile limitate care li se propun si vor sa cunoasca mai mult.
Din punctul lor de vedere, procesul de cdutare a raspunsurilor este adevaratul proces
de reintoarcere la religie. Nici un om, nici cel mai apropiat, nu poate sa stie ca trec
printr-un adanc proces de reintoarcere la religie, deoarece Cabala prezintd un proces
de reintoarcere la religie pe care nu l-ati cunoscut — reintoarcerea la religie din inima.

In loc sa se faca procesul prin schimbarea exterioard, omul care vrea
spiritualitate va cere sd se Intdreascd adanc in interiorul sau, in interiorul inimi sale.
Ceea ce il va deranja nu vor fi tot felul de intrebari despre semnele exterioare, ci
intrebari de felul: cu ce fel de carti si cu care Invatator isi va atinge scopul spiritual?
Pe aceasta cale, reintoarcerea la religie pare o cale fara de sfarsit, insa cine a
experimentat-o stie cu exactitate calea si caracterul sau. Calea a fost menita sa fie
lunga, cu multe statii, pentru ca sa-i daruiasca omului posibilitatea s coboare in
fiecare statie pe care o alege si pentru a-i da posibilitatea sa parcurga procesul din
voin{a si nu din sentimentul de constrangere sau necesitate. Faptul ca omul nu stie
incotro se indreaptd in acele clipe, intesifica in ochii sdi importanta caii si-i da
posibilitatea sa ajunga la ea din vointa, alegere si iubire.

Orice alta incercare de reintoarcere la religie, din frica sau din constrangere,
nu are nici o sansa de reusita. Nu se poate impune omului s caute radacini spirituale
din amenintare si frica. Cautarea trebuie sa vina din surse interioare foarte adanci, iar
misiunea cautdrii trebuie sa fie actiunea cea mai fericita pe care o face omul in viata
sa, altfel nu are nici un rost acest intreg proces. Cabala ne invata ca este o diferenta
esentiala intre reintoarcerea la religie, dupa cum noi o cunoastem si reintoacerea la
religie, spiritual. In spiritualitate, Puterea Suprema lumineaza omul si-i strigi sa se
reintoarca la Ea, din vointa si din alegere. Cabala nu-1 va face pe om sa se rupa de
mediul in care traieste si sa se izoleze, sau sa intre la ieshiva (scoala religioasd), din
contrda, Cabala il incurajeaza pe om sa-si imbogateasca viata sociala, sa-si
dezvolte viata familiala si s conduca o viata totalmente normala, cind munca sa
adevaratd se face in inima, 1n suflet si nu in corp.

De exemplu, probabil a-ti avut oportunitatea, o datd sau de doua ori, sd duceti
calculatorul vostru personal pentru imbunatatire la magazinul de calculatoare. Voi
duceti aceasta cutie gri, iar dupa cateva ore va intoarceti acasa cu aceeasi cutie gri,
stiind ¢ munca s-a facut in interiorul aceluiasi ambalaj si nu a fost necesar sa se
schimbe cutia, caci ea poate sa cuprinda atat calculatorul vechi si depasit, cat si
calculatorul nou si foarte performant. Cel reintors la religie pe calea Cabalei nu
schimba ambalajul sau, ci lucreaza, in principal, asupra procesoarelor, asupra unitatii
energetice si asupra tuturor elementelor ascunse ochilor nostri, care fac calcutorul sa
fie ceea ce este.

In comparatie cu aceasta, orice incercare de a schimba ambalajul
calculatorului nu va influenta asupra capacitatii sale de a functiona zi de zi, chiar daca
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ar fi ambalajul cel mai modern posibil. Calculatorul care este in interioriorul lui a
ramas acelasi calculator si nici un ambalaj nu-1 va schimba. Numai munca interioara
supravegheatd, temeinica si calculata poate sa conduca omul inapoi la Puterea
Suprema, pe calea adevarata a reintoarcerii la religie. Nu permiteti oamenilor sa va
faca sa ganditi cd imbracamintea exterioard poate produce schimbdri extraordinare in
personalitatea voastra. Voi trebuie sa Intelegeti ca munca spirituala este ascunsa
privirilor si, astfel fiind, ea ridica multe intrebari. Ea demonstreaza, iar §i iar, ca nimic
nu este sigur. Deodati, nu exista raspuns absolut, nu existd un singur adevar. in cele
din urma, daca a-ti executat munca in forma cea mai bund, puteti, sub indrumarea
corectd a invatatorului care este posesor al spiritualitatii, sa ajungeti si voi la lumea
spirituald care a Inceput sa va lumineze la inceputul drumului.

Reintoarcerea la religie, conform Cabalei, va conduce la Puterea Suprema fara
sa fiti nevoifi sa ranifi persoanele apropiate voua. Din contrd, ea va ajutd sa strangeti
legaturile cu ei, ea va Incurajeaza sa fiti intre ei si, de multe ori, Cabala face ca
prietenii vostri sa fie macaraua voastra personald in progresul spiritual, fara de care nu
ati avea baza. Cel care se reintoarce la religie se izoleaza de cei care-l inconjoara,
seamanand cu omul care, in mijlocul catararii in pom arunca scara de sub picioarele
sale. Societatea, familia, sotia, sotul si copiii, ei sunt adevarata scard a fiecarui om
spre lumea spirituald. Fara ei, progresul este aproape imposibil. Nu degeaba au spus
inteleptii, “Nu fiti diferiti fata de ceilalti”. Ei sunt macaraua voastra pentru lumea
spirituala.

De ce s-a transformat reintoarcerea la religie intr- un concept atat de
intimidant?

Oamenii care aud cuvintele “reintoarcerea la religie” vad in fata ochilor un om
extremist, care abandoneaza indatoririle fata de sociectate, fata de familie si de tara. El
devine limitat intelectual, se detaseaza de televizor, radio si ziare, respinge intregul
sistem social, rupe legaturile cu prietenii apropiati si chiar cu parintii care, cateodata,
nu sunt de acord cu drumul pe care el se afld. De cele mai multe ori se afla in
neconcordantd de principiu cu sotia sau sotul, transfera copiii de la invatamantul de
stat la invatamantul religios, fara sa se gandeascd la consecintele sentimentale pe care
el le sufera prin trecerea de la o realitate la alta. Sunt si cei care devin mandri prin
accentuarea faptul ca nu iau parte la procesele cele mai necesare din tara. Nu este nici
o indoiala ca aceste cauze si inca multe altele, transforma procesul reintoarcerii la
religie in ceva Infricosator si foarte incomod.

Cabala si reintoarcerea la religie

Din punctul de vedere al Cabalei, reintoarcerea la religie este clipa in care
Puterea Suprema trimite omului Lumina care aprinde scanteia intrumentului sdu.
Numai atunci omul incepe sa fie posesor al spiritualitatii. El simte nevoia, necesitatea,
sd se lege cu Puterea Suprema, cu toate ca, la inceput, el nu stie ca aceasta este tocmai
ceea ce el doreste. El tanjeste dupa ceva ce nu reuseste sa gaseasca in jurul sau si de
aici incepe adevarata reintoarcere la religie.

Aceasta cale nu poate sa faca omul sa urasca poporul in mijlocul caruia

traieste, sau sa fie dezgustat de sistem. El intelege ca trebuie sa fie parte integranta din
public, ca tot ceea ce i s-a dat in viata, i s-a dat prin asociere, ca sa-l ajute sa se
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corecteze si sd se apropie de Puterea Suprema. Puterea Suprema a creat in jurul nostru
intregul sistem — familia, prieteni, scoala, armata, pentru ca, prin intrebuintarea lor
corectd sd ne apropiem de Ea. Toate acestea, pentru ca urcarea pe treptele scdrii catre
Puterea Suprema are loc tocmai prin folosirea a tot felul de “deranjamente”. Aceasta
este cauza pentru care viata noastra este plina de functii si sarcini pe care omul nu are
voie sd le ocoleasca, caci, prin acestea, el poate sa ajunga la indepartarea de Puterea
Suprema. Cel ce s-a reintors la religie si merge spre impreunarea cu Puterea Suprema,
participa in toate sistemele §i este parte activa in societate.

Cu ce-si Tmbogateste viata cel ce se reintoarce la religie, conform
Cabalei?

Adaosul este numai 1n intentia interioara. Cel care s-a reintors la religie,
conform Cabalei, participa la Intregul sistem social si ia parte n societate din scopul
clar, de a se apropia de Puterea Suprema. Omul de rand, care inca nu ajunge la
cunoasterea spirituald, actioneaza pentru obtinerea scopului material, care 1l
intereseaza.

Reintoarcerea la religie, in spiritualitate

Din punctul de vedere al Cabalei, reintoarcerea la spiritualitate se manifesta
prin Tnaintarea omului spre reintoarcerea sa la rddacina sufletului, la trasaturile pe care
le-a avut sufletul sdu Tnainte de coborarea 1n aceastd lume. Reintoarcerea la religie
inseamna renuntarea la toate dorintele exterioare, astfel incat sa nu-1 deosebeasca si sa
nu-1 indeparteze pe om de Creator. Reintoarcerea la religie, conform Cabalei,
inseamna schimbare interioara purd. Reintoarcerea la religie, in sensul spiritual, se
masoara numai dupa adancimea schimbarilor in insusirile omului si nu dupa
numarul indatoririlor religioase pe care el le indeplineste, cici indeplinirea
obligatiilor religioase fara intentie este ca si corpul fiara suflet.

Reintoarcerea la religie din adancul sufletului

Trebuie retinut ca stiinta Cabala este un fel de “iudaism personal”, individual.
Ea nu este iudaismul popular. Reintoarcerea la religie spirituald depinde de dorinta
inimii, iar dorinta inimii depinde de iluminarea sclipirii de catre Puterea Suprema. Noi
putem numai sa ajutdm procesul, insa nu sa-l ilumindm de la inceput. Omul caruia
Puterea Suprema nu i-a iluminat punctul din inima, nu poate sd se reintoarca la religie
in forma sa adevaratd, adica: reintoarcerea la radacina sufletului sau. Adevarata
relntoarcerea la religie spirituald incepe din clipa in care omul simte nevoia
reintoarcerii sale la radacina lui spirituald, la ceva superior lui. Daca, cu ajutorul
acestei dorinte, el ajunge la studiul Cabalei, atunci, prin studiu, atrage asupra
punctului din inimd Lumina Atotcuprinzatoare care il ajutd sa se reintoarca la radacina
sa. Calea pe care el se reintoarce la originea sa spirituald se numeste scara treptelor
spirituale, iar ajungerea la rddacina sufletului sau se numeste “sfarsitul corectiei”,
deaoarece si-a corectat toate dorintele sale, astfel incat acestea sa nu-l deranjeze,ba
chiar sa-l ajute sa se alipeasca de radacina.
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Daca stiinta Cabala este “iudaism personal”, de ce se incapataneaza
inteleptii s-o raspandeasca in intreaga lume?

Prin raspandirea Cabalei se doreste ca, omul care simte ca stralucirea sa
interioara arde, sa stie unde se afla materialul de studiu cu ajutorul caruia poate
sa-si dezvolte dorinta interioara catre Dumnezeire, care acum s-a nascut in el.

Reintoarcerea la religie spirituala — nu este din Intdmplare

Aceasta reintoarcere la religie este supravegheata, personald si indelungata.
Omul in care tremura stralucirea, paraseste precuparea cu lumea materiala si
transforma stiinta in ocupatie permanentd, iar munca, in ceva temporar. El nu se mai
ingrijoreaza ca nu va progresa la servici, sau unde va locui. Sufletul sau se inchide
pentru scop — Puterea Suprema si Ea devine capul listei prioritdtilor lui. El, intr-
adevar, se rupe de sistemele materiale care il inconjoara, prin aceea ca le da o
proportie diferitd, insa se foloseste de ele pentru ca sa se apropie de Puterea Suprema.

Toti vom primi aprinderea sclipirii din inima

La reintoarcerea la religie, din punct de vedere spiritual, ajung zeci, pana la
mii de oameni i nu mai mult. Si nici nu pot fi mai multi oameni, deoarece lumea — si
cea spirituala si cea materiald — este construitd in forma de piramida. Regele st in
varf, sub el oamenii cei mai apropiati lui, sub ei oamenii mai indepartati lui, si tot asa.
Cu cat omul se afld mai departe de “rege”, el va da mai putina importanta stiintei
Cabala.

Cu cat omenirea Tnainteaza din generatie In generatie, oamenii primesc
simtirea stralucirii din inimile lor, iar aceasta i atrage sd ajunga la radacina sufletelor
lor. La sfarsitul generatiilor se va descoperi Lumina Suprema intregii omeniri. Toti se
vor trezi sd se reintoarca la radacina lor si vor ajunge la cunoasterea Dumnezeirii.
Aceasta situatie se numeste “sfarsitul corectiei generale”. Conform Cabalei, ea
trebuie sa aiba loc nu mai tarziu de sfarsitul anului sase mii de la crearea lumii
spirituale.

Sufletele din Intreaga omenire sunt parti ale unui suflet general numit “Omul
Primordial” (W& 078 = adam harishon). In acest suflet general sunt parti superioare
si parti inferioare, mai dezvoltate si mai putin dezvoltate, cele care trebuie sa se
corecteze mai repede decat altele, care tebuie sa se corecteze mai tarziu. De aceea,
fiecare primeste trezirea reintoarcerii la radacina lui spirituald din acest suflet general
— la timpul sdu, 1nsd, toate sufletele, din toti oamenii, mai repede sau mai tarziu, vor
primi trezirea si se vor reintoarce la sursa lor si se vor impreuna, dupa cum au fost
inainte de despartire si coborarea In corpurile din aceastd lume.

Despre aceasta s-a spus ca la sfarsitul corectiei “toti Ma vor cunoaste, de la
mic si pana la mare”(Ieremia cap.31 versetul 34). Intentia este ca fiecare sa ajunga la
nivelul Puterii Supreme, dupd instrumentul sdu. Sunt oameni a caror legatura cu
Puterea Suprema va fi deplina i sunt oameni care se vor multumi cu o legatura
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partiala si vor fi cei care vor participa la sfasitul corectiei prin ajutarea celor cu suflete
inalte. De aceea este obligatoriu sa raspandim stiinta Cabala in randurile intregii
populatii si sd o punem in vitrind, astfel incat, oricui i se trezeste punctul din inima sa
stie prin ce poate sd concretizeze aceasta dorinta.

La Cabala ajung oamenii care sunt posesori ai unei dorinte dezvoltate,
deoarece egoismul decurge din dorinta de a primi. Omul caruia i este bine asa cum
este, care nu dauneaza nimanui si nu deranjeaza pe nimeni, este linistit i calm si nu
supdra pe nimeni, nu ajunge la studiul Cabalei. Rabinul Yehuda Ashlag scrie ca
stiinta Cabala are menirea sa dea raspuns la intrebarea eternd, “Care este scopul vietii
mele?” Omul care Incepe sa studieze Cabala intelege, abia atunci, ce este raul, caci
aceasta stiinta i arata adevarul despre natura sa. El invata cine si ce este si ce trebuie
s corecteze. In alte metode i se explicd omului ¢i trebuie si-si omoare dorintele si sa
indeplineasci legile religioase. In Cabala, in schimb, se incurajeazi omul sa puna
intebari, sa cerceteze deranjamentele care apar 1n calea sa, sa inteleaga ca ele vin de la
Puterea Suprema si sa se foloseasca de ele pentru ca sd inainteze catre Ea.
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17. 1in fata exterminirii

Si dupa ce au ajuns in Israel adunati

din toate partile lumii, evreii inci nu
inteleg marimea responsabilitatii

si a misiunii pe care si-au asumat-o. in
clipa in care au spus “vom face si vom
auzi”, a fost clar ca ei isi asuma
responsabilitatea pentru omenirea intreaga.
Acum nu este nici o cale de intoarcere de

la acea responsabilitate, iar daca nu ne grabim
sa trecem la actiune, vom descoperi,

in curand, fortele armate ale lumii,
stationate la granitele noastre, asteptind
ordinul s galopeze inainte.

Conform stiintei Cabala, iudaismul nu este o religie, c¢i o misiune. Misiune
suprema, care a fost impusa unui numar foarte restrans de oameni ce s-au
“voluntarizat” sa traga dupa ei omenirea intreaga catre Puterea Suprema. Este vorba
despre istoria pe care multi dintre noi o neaga. Evreii au fost cei care au primit Tora si
au acceptat si execute misiunea care le-a fost impusa, inci de la muntele Sinai. In
acele timpuri, scopul le-a fost clar si a fost clar si ca misiunea si-o vor putea indeplini
numai daca se vor ageza 1n regiunea pamantului numita “Israel”, deoarece ea are o
importanta spirituald adancd. Dupa aceeasi conceptie, la orice descoperire a realitatii
in aceastd lume este o radacina spirituala in lumea superioara. Adica, in concordanta
cu tara [srael materiald, in care noi trdim acum, este si tara Israel spirituala. Sosirea
poporului israel in tara sa nu a iInsemnat inca o cucerire, una din multe altele din
istorie, ci a insemnat inceputul procesului de corectare generala a lumii. In acele zile,
cand poporul israel a facut drumul prin desert catre tara Israel, a fost clar ca tara Israel
este unicul loc 1n care vor putea actiona spiritual, pentru ca sa-si poata indeplini
misiunea care le-a fost incredintata de Puterea Suprema. Ei s-au luptat cu toate
popoarele care au populat tara, au cucerit-o si si-au stabilit resedinta in ea, nu pentru
ca era o proprietate strategica, ci pentru ca a fost si Inca este, o proprietate spirituala.

De atunci au trecut ani. Poporul israel, care mai tarziu a primit numele de
“evrei” (o*7=iechudim), nu intotdeauna si-a amintit de misiunea sa in aceasta lume,
iar orice frica aparuta a slabit senzatia scopului si a legaturii cu Puterea Suprema si au
inceput sa coboare asupra poporului lovituri teribile. Distrugerea Primului Templu si
primul exod a fost numai o dovada a ceea ce va urma sa se intample in viitor, la
sfarsitul lumii, daca evreii nu vor intelege de ce ei sunt evrei. lar, dupa ce s-au intors
evreii in Israel, ei au reusit sa ignore, demonstrativ, scopul pentru care au fost
“recrutati” si pentru aceasta ei au continuat sa plateasca un pret foarte mare —
distrugerea Templului pentru a doua oara si un exod care a durat 2000 de ani. Atunci
a fost clar ca, 1n afara granitelor tarii Israel, evreii nu vor putea realiza acel scop. Mult
mai grav decat aceasta, evreii au fost asimilati de neevrei, au invatat din actiunile lor
si multi au crezut ca nu mai este nevoie de tara Israel, ca existenta in ea este, cel mult,
o vacanta si ca si-au gasit casa stabila n alte tari. Multi au crezut 1n asta, in principal
cei din tarile europene, acolo au prosperat evreii, economic si cultural, intr-atat incat
s-au gandit ca si-au realizat scopul existentei. Putini au continuat dorinta de a apartine
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tarii Israel, cu toate ca nici ei i nici cei care au venit dupa ei, nu au inteles totdeauna
care este scopul adevarat care sta 1n spatele necesitatii ca poporul evreu sa stea in fara
sa, statul Israel, deoarece ea este o necesitate spirituala. Cand pericolul asimilarii a
fost mare, iar evreii au uitat aproape de tot scopul — conducerea intregii omeniri
inapoi la Puterea Suprema — a venit holocaustul, unul din evenimentele cele mai
socante pe care le-a cunoscut omenirea din toate timpurile. Peste sase milioane de
evrei au fost masacrati de dugmanii nazisti si inca alte milioane au fost torturati, au
suferit de foame, de lipsuri, de boli grave si de suferinfe imposibil de descris. Pe
parcursul anilor, multi au incercat sa cerceteze cauza holocaustului, sa giseasca
raspunsul esentei urii intense din lume impotriva evreilor ca atare. Toti s-au intors cu
raspunsuri partiale care nu au adus lumina asupra acelui dezastru — de a Intoarce, prin
forta bratului, pe evrei in tara Israel. i, intr-adevar, numai dupa holocaust a inteles
intreaga lume marimea dezastrului si a necazului in care au au fost evreii $i au
recunoscut nevoia formarii casei pentru evrei, in statul Israel.

Ceea ce noi vedem aici, in aceasta lume, este, de fapt, rezultatul proceselor
care au fost planificate in lumile superioare, inca din zilele creerii, pentru un singur
scop: de a motiva omenirea Intreaga catre sfarsitul corectiei. Fara sa fim constienti de
aceasta, multe natiuni ale lumii au dat mana pentru constituirea statului evreiesc, din
intelegerea, subconstienta, ca aceasta casa evreiasca poate sa constituie ancora
omenirii intregi. Bineinteles ca reintoarcerea in tard nu este neteda ca o gradina de
trandafiri, iar razboaiele care au izbucnit din cand in cand au speriat existenta
locuitorilor tarii, Insd au si Intdrit legatura cu pamantul, cu toate cd cei mai mul{i nu au
inteles adevarata semnificatie a sederii evreilor in tara Israel. Toti au crezut ca este
vorba despre o solutie statald binecuvantata. Foarte putini au inteles ca este vorba
despre un proces spiritual complex, care are ca scop apropierea intregii omeniri
de sfarsitul corectiei.

Aparent, misiunea ar trebui sd fie mult mai simpla decat ceea ce noi credem.
La muntele Sinai au primit evreii Tora, harta drumului catre Puterea Suprema.
Aceastd “hartd” se afla astazi in scrierile sfinte ale cartii “Zohar” si toti cei care isi fac
timp ca sa arunce o privire in ea pot sa gaseasca calea catre Puterea Suprema.
Popoarele lumii nu au cartea “Zohar” si nu au Cabala si aceasta este cauza pentru care
el se comporta ca orbii intr-o camera inchisa si se lovesc de pereti. Ei nu gasesc iesire
din incurcatura in care au fost pringi. Problema lor principald este cd nu au o cale.
Religiile sunt pentru ei, momentan, un fel de calmante, cand, de fapt, este clar pentru
toti cei care se ocupa de invatatura secretd ca solutia trebuie sa fie mult mai adanca, in
lumile superioare si nu in lumea materiald. Evreii ar fi trebuit, de cand au primit Tora,
sa raspandeasca aceasta harta, sa cerceteze calea cétre Puterea Suprema si sa conduca
pe ea Intregul popor. Mai tarziu ar fi trebuit ca evreii sa fie lumina pentru neevrei, sa
impartaseasca cu acestia cunostintele spirituale enorme si sa-i ajute sa-si gaseasca
calea lor inapoi la Puterea Suprema. Momentan, scopul este de a-i reintoarce pe toti la
radacina din care au venit si de a ajunge la sfarsitul corectiei.

Aceasta suna simplu, insa nu toti se grabesc sa adopte aceasta teorie, deoarece
este vorba, 1n principal, de dezvoltarea spirituald personald. Nu se poate vrea fara
vointd, iar momentan, la multi dintre noi nu este vointa de a gasi calea catre Puterea
Suprema. In clipa in care se trezeste vointa, se face totul, ca individ si ca societate, ca
ea sa se umple, cici aceasta este calea naturii noastre, care doreste si pretinde umplere
imediata a dorintelor. Sunt doua cai de a trezi aceasta dorinta — “calea suferintei” si
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“calea Tnvataturii”. Calea invataturii este aceea unde omul Incepe sa Intrebe, fard nici
un motiv vizibil, intrebari care tin de esenta existentei sale. Intrebarile trezesc in el
“lipsa”, iar el cauta raspunsul la ele in locuri diferite — in India, in Thailanda, in
intruniri de reintoarcere la religie sau in Cabala. Cealalta cale, calea suferintei, este
mai complicatd. Cand oamenii nu prezinta vointa sa se dezvolte, ei sunt impinsi
inainte, iar, de cele mai multe ori, impinsul este asociat cu o actiune fizica dureroasa
si supdratoare. Calea suferintei este calea cea mai utilizata astazi. Noi suntem Tmpinsi
catre o realitate imposibil de suportat, pentru ca aceasta sa trezeasca in noi
necesitatea, pentru ca, pana la urma, sa ajungem la concluzia ca nu este cine sa ne
ajute 1n afara de Puterea Suprema. Atunci, din suferinte, vom intelege toti ca nu este
alternativa, decat sa se studieze Cabala. Aceasta este singura Invatatura care propune
legatura directa si imediata cu Puterea Suprema, pana se ajunge la sfarsitul corectiei
individuale si generale.

Conform Cabalei, trebuie sa aiba loc patru exiluri, insd deja toate au avut loc.
Nu mai sunt exiluri, iar datoria noastra este de a ne reintoarce la sfarsitul corectiei in
starea noastra actuald. Nu vor mai fi exiluri ale poporului israel, caci vremea a expirat.
Noi suntem apropiati de timpul in care s-a stabilit sfarsitul corectiei, iar noi inca nu
am adoptat programul dorit de a ajunge la el. In lipsa “solutiei” exilului, presiunea
generald asupra poporului evreu va creste. Palestinienii vor continua sa ia de la noi
multe prin pretul sangelui, in nord hisbalah v-a primi intreaga libertate de actiune si
din orice punct de frontiera posibil se va deschide asupra noastra focul. Mai tarziu,
Cabala prevesteste sosirea tuturor armatelor lumii la frontierele Israelului, cu scopul
de a ne extermina. Aceastd actiune de exceptie, se pare a fi singura actiune care poate
sd ne trezeasca. Asta seamana cu diferenta dintre omul care doarme si omul care si-a
pierdut cunostinta. Omul care doarme poate fi trezit prin soapte, mangaiere, strigate
sau o lovitura usoara. Insa cine zace in inconstientd se poate trezi numai cu ajutorul
unei galeti de apa aruncata in cap, sau o palmuire puternica, iar in situatii grele,
aproape mortale, nu este nici o solutie decat folosirea socurilor electrice pentru a-i
reinoi functionarea inimii sale. Noi astdzi ne aflam in starea in care numai un soc, de
exceptie Tn marimea sa, ne va face sa ne trezim, nu pentru a incepe sa ne punem
“teilinilor”(3>>°on=tfilin) in fiecare dimineata, ci ca sa intelegem mai bine scopul
creatiei, sd intelegem din nou misiunea noastrd ca popor evreu, misiune care si-au
asumat-o stramosii nostri in desert si sa actionam ca atare. Altfel nu va fi nici o
scapare de la plata pretului sdngeros, foarte mare, caci numai astfel noi ne miscam
inainte.

Importanta spirituala a agezarii poporului evreu in tara Israel

In realitatea existentd sunt numai doud notiuni: Creatorul si creatia. Creatia se
afla 1n calitati inverse fata de calitatile Puterii Supreme, iar scopul Creatorului este de
a aduce creatia la nivelul Puterii Supreme. Pentru ca aceasta sa se intample, trebuie sa
se infiltreze 1n creatie puteri care sa o ajute sa-si insuseasca toate calitagile Puterii
Supreme. De aceea, prin pacatul Omului Primordial, au intrat in noi scantei ale
abudentei — calitatile de daruire ale Puterii Supreme au intrat in interiorul creatiei, pe
toate nivelele sale, de la nivelul material, la nivelul vegetal si animal, pana la nivelul
vorbitor, atat spiritual cat si material. Exista in lumea spirituald si in lumea materiala
parti care apartin Puterii Supreme si nu creatiei. $i in lumea spirituala si in lumea
aceasta exista parte numita “evreu” ("77" = ichudi). Pe limba cabalista el se numeste
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“instrumentul de influentare” (7yown7 0°25 = chelim dehashpaa). Aceasta este, dupa
cum am spus, partea Puterii Supreme din interiorul creatiei.

In lumea spirituald este lumea numita “lumea nobila”(M> X1 291 = olam
haatzilut), care se considera a fi partea si proprietatea Puterii Supreme. Ea se numeste
“tara Israel” (787w yIR = eretz israel). Celelalte lumi — “crearea” (7812 = bria),
“creatie” (77°%° = ietzira) si “facerea” (WY = asia), se numesc “straindtate” (yIR? Y
= hutz learetz). Si in lumea noastra existd aceasi Impartire intre oameni care apartin
poporului israel si cei care apartin popoarelor lumii, aceasi Impartire exista si intre
tara Israel si celelalte tari.

Este o interpretare in Tora, in care Dumnezeu, Tnainte de a da Tora poporului
israel, a apelat la toate popoarele si le-a propus Tora. Popoarele au intrebat ce este in
Tora, iar cand au inteles ca scopul indeplinirii obligatiilor religioase este indeplinirea
legilor spirituale care conduc la daruire, ei au respins-o, caci de la inceput natura
umana este egoista. Numai israelienii au spus “le vom face si le vom asculta!”
(Iesirea, cap.24, versetul 3). Prima datd vom face si nu este important rezultatul,
deoarece natura israelienilor este ca i natura Torei. Din aceasta interpretare noi
invatam ca tara Israel si poporul israel sunt parti spirituale, aflate in creatie si care nu
apartin ei. Ea este calitatea Puterii Supreme, care a fost implantata in noi.

De aici noi intelegem ca, pentru a corecta creatia, trebuie sa apara sclipirea —
caracteristica Puterii Supreme in creatie, care s-o ajute sa ajunga la radacina sa
spirituald. Astfel, israel se afla printre popoarele lumii, in lumea spirituala si in lumea
materiald, pentru a corecta popoarele lumii i pentru a le aduce la nivelul Puterii
Supreme. Aceasta este unicitatea noastra, noi nefiind ca si celelalte popoare si, de aici,
indatorirea noastra de a concretiza misiunea care ne-a fost impusa, iar daca noi nu
vom concretiza misiunea pe care am primit-o de la Puterea Suprema, vom primi
suferinte si lovituri, atat direct cat si indirect, prin popoarele lumii.

Cu alte cuvinte, procesul corectiei intregii lumi, cu ajutorul poporului evreu,
este un proces care obliga si la sfarsitul caruia toate popoarele lumii vor fi ca o
singurd uniune, in legatura cu Puterea Suprema si catre acest scop noi trebuie sa
atragem omenirea.

Unicitatea tarii Israel

In tara Israel se afld puterea care urmeazi si corecteze toate trile, in lumea
spirituala si in lumea materiala. Israelul spiritual se numeste “lumea nobila”
(MR 09 = olam haatzilut). In Lumea Nobia sunt cinci nivele, dintre care cel mai
deosebit este “bina de atzilut” (M?°2¥x7 71°2), acolo se afld nivelul “bina debina
deatzilut” (M?°¥X7 7127 71°2) — bina care este in bina, care la randul ei este in atzilut si
care se numeste treapta lerusalim, iar in ea este Muntele Templului, iar in el Templul,
iar in Templu se afla Sfanta Sfintelor. In concordanti cu aceasta se impart tirile in
tarile lumii, Babel, Siria, dincolo de Iordan, Liban si tara Isracl. Toate tarile care au
vreo legdturd cu tara Israel si care se pot corecta pana la sfarsitul corectiei, ne sunt
insemnate cu ajutorul cuceririlor pe care le-a ficut regele David in razboaie. In ele
este inclusd tara Israel intregitd, pana dincolo de lordan, Siria, Babel si Liban.
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In stiinta Cabala noi invatim ca existd ramuri si riddcina. In concordanti cu
caracteristicile si legile din lumea spirituala, exista legile in lumea aceasta. Opus tarii
Israel spirituale, exista tara Israel in aceastd lume, iar ca opus sufletului spiritual
israelian exista poporul israclian in aceasta lume. Aceasta este cauza pentru care nu va
fi liniste si prosperitate pentru poporul evreu, decat in tara Israel.

Cuvantul “tara” (y9R = eretz) provine din radacina cuvantului “dorinta”
(1729 = ratzon), iar dorinta corectata a poporului se afla in concordanta cu
caracteristicile tarii Israel, a carui inteles este “direct spre Dumnezeu” (*R-w» =
iashar-El), calea directi citre Puterea Supremi. In clipa in care poporul evreu nu
este In concordanta cu caracteristicile tarii Israel, tara il loveste cu lovituri vizibile, iar
cand tara Israel merge catre corectia spirituala, il apropie de ea. Aceasta lege
spirituald actioneaza pe baza principiului “asemdnarii formelor” (771¥7 nnwn =
hishtavut hatzura), dupa care orice este atras de sursa asemanatoare ei n caracteristici.
De aceea inteleptii au prevestit in acele timpuri distrugerea Templului, ca urmare a
descoperirii urii fara motiv dintre elevii rabinului Akiva (X2°py °27) care, de fapt, i-a
invatat regula cea mai importantad din Tora — “iubeste-ti aproapele ca pe tine Tnsuti”
(73 7% n2nX) = veahavta lereecha camoha). In acele timpuri au accentuat inteleptii
ca exilul va dura o perioada definita de 1700 de ani, dupa care poporul israel se va
reintoarce in tara sa, insd va refuza Tora si iardsi va fi contradictie intre poporul evreu
si tara Israel. Diferenta, in faza finald, va conduce la o suferinta atat de mare, incat ii
va obliga pe evrei sd-si corecteze caracteristicile lor egoiste si sa le transforme in
caracteristici dumnezeiesti. Inteleptii au prevestit ci nu vor mai fi alte exiluri, iar
acum ni se vor descoperi toate prevestirile proorocilor — suferinte mari, razboiul Gog
si Magog si calamitati naturale terifiante.

Sunt doua forte care ne vor ajuta sa ajungem la sfarsitul corectiei si sa atragem
dupa noi omenirea Intreaga. Pe aceste forte le numim “Mesia” ( "wn=mesia), iar
numele se trage de la rddacina “trage” (Jwn=moshech), caci ne trag in Sus.

Iar aceste doua forte ale lui “Mesia” sunt: “Mesia Ben losef” (7017 12 mwn =
mesia ben losef), a carui misiune este sa facd munca de pregatire si sa ne aduca in
Israel, iar el este 1n pozitia sa, pentru noi, ca oponent al fortei “Impuritatea lui Isav”
(»wy noop=clipat Isav). Dupa ea va veni o alta forta care va actiona dupa ce poporul
israel se va reintorce in tara sa, fizic insd, nu spiritual, iar ea este “Mesia Ben David”
(7772 mwn = mesia ben David), care urmeaza sa stea ca oponent “Impuritatii lui
Ismael” (oxynw» no*op=clipat Ismael).

In ultima fazi aceste doua forte Mesia se vor uni, ca oponente a celor doui
forte exterioare — Isaf si Ismael, care se vor uni si ele. Astazi ele se lupta una cu alta,
insd, 1n cele din urma, améandoua se vor ridica sd lupte impotriva noastra, caci noi nu
facem ceea ce trebuie sa facem. Acei profefi au prevestit ca va fi un razboi foarte
mare in intreaga lume, iar pe parcurs, aceste forte vor sta la granitele Israelului si 1l
vor pune in pericol de distrugere totala.

Cand vom ajunge in situatia sa nu avem nici o sansa, se va produce o
schimbare dramaticd in perceptia noastra si ne vom indrepta catre Puterea Suprema.
In clipa in care vom face aceasta, vom ajunge la descoperirea Dumnezeirii —
descoperirea celor doud Mesia. La aceastd descoperire va fi martord intreaga lume, iar
ea va aduce, in cele din urma, odihna si viata vesnica. Atunci vor primi toticonducerea
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Puterii Supreme, iar poporul evreu va construi Templul cu ajutorul popoarelor care
vor lucra de partea ei, din dorinta de a fi aproape de Puterea Suprema.

Pentru ca sa ajungem la sfarsitul corectiei este nevoie sa cucerim din nou
toate acele teritorii ale Israelului intregit?

Legea generala a realitatii este potrivirea dintre caracteristicile interioare si
cele exterioare, astfel incat totul sa fie egal cu o singura forta — nu este nimic in afara
de EI (77292 7 1R = ein od milvado). De aceea, noi nu trebuie sd mergem acum sa
cucerim pamanturi, chiar dacd ne-au apartinut in trecut, deoarece acum noi nu suntem
demni de tara Israel intregita. Daca ne vom ridica n calitatile interioare, prin studierea
Cabalei, la nivelul spiritual al tarii Israel intregite, vor veni de Sus forte care ne vor
preda aceste pamanturi pe tava de argint, fara sa miscam un deget. Legile spirituale
actioneaza 1n aceastd lume 1n forma absoluta si nu va fi posibil recucerirea tarii Israel
intregite, decat cu ajutorul spiritului.

Israel nu va fi America

Cand poporul israel a cucerit pentru prima data tara, sub conducerea lui
Ioshua, au stat aici sapte popoare si toate au fost alungate in clipa in care israelienii au
intrat in tard. Neevreii trebuie sa inteleaga ca acesta este intresul lor significant, ca
poporul israel sa se intoarcd in tara sa, caci numai asa va ajunge omenirea la scopul
creatiei. Noi trebuie sa intelegem, inca acum, cd nu este alta cale, iar daca nu vom
asimila aceasta, vom sta foarte repede in fata suferintelor teribile, care ne vor conduce
aproape de exterminare. Aceste suferinte nu vor dura o zi sau doud, ci pana cand vom
intelege ca noi trebuie sa ne schimbam, iar aceasta va avea pret in suflete. Este clar ca
se poate preveni asta, dacd vom intelege, inca de astazi, ca noi suntem soliile Puterii
Supreme, iar misiunea noastra este de a conduce omenirea intreagad inapoi la Ea.
Atunci vom ajunge la sfarsitul corectie, in bucurie, fericire si cu sprijinul Imbratisat al
lumii. Poporul israel trebuie sa-si schimbe gindirea, caci nu poate fugi de misiunea
aceasta. Daca vom Incerca sd fugim de antisemitism, el se va intari, pana cand vom
ajunge 1n situatia in care nu numai tari sau popoare ne vor invinui de suferintele lor, ci
si omul simplu, in paricular, va fi convins ca suferinta sa personala isi are radacina in
evrel, iar el va face totul ca sa lupte impotriva lor si pe drept.

Problema noastra este ca suntem convinsi ca putem sa instituim cultura
americand in Israel. Noi invatam, cu pretul sangelui, ca Israelul nu va fi America, iar
daca ne vom incapatana sa transformam tara in America, va fi aici o vale de sange.
Este important sa intelegem ca arabii sunt intr-o stare spirituala mult mai curatd decat
noi; ei nu se sfiesc de originea lor, ei vor sa Inzestreze cu cultura si religia lor intreaga
lume. Ei urdsc pe americani §i ceea ce ei reprezinta, iar aceasta le da lor puteri imense,
peste vointa pe care o au de a cuceri intreaga lume. Noi trebuie sa intelegem ca, daca
vom conduce lupta n lumea spirituala interioara, prin lupta personala a fiecaruia
dintre noi cu egoul sdu, nu va fi nevoie de lupta fizica si de victime de prisos, iar
despre aceasta s-a spus: “Domnul are sd se lupte pentru voi, iar voi fiti linistiti!”
(Iesirea, cap.14, versetul 14). Toate acestea, cu ajutorul Cabalei, caci nu avem alta
cale.
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18. Sinuciderea nu este o cale

Nu este nici unul dintre noi care, pe percursul
vietii sale, sa nu-i fi trecut prin minte gandul
sinuciderii, intr-un moment de criza, suferinta,
necaz ori probleme, cind i se parea ca nu este
nici o iesire din ele. Aceasta ni se parea solutia
cea mai usoara si eram convinsi ca ea ne va aduce
pliacerea, odihna, victoria si linistea dorita.

Acest fel de gandire vine din forma noastra
naturala de a fi, si anume, de a fugi de suferinte
si a tinde la placeri, insi, in cele mai multe cazuri,
aceasta fuga s-ar putea sa ne coste foarte scump.

Nu este cale de a convinge omul satul sa manance. Acesta este un fapt cu care
multi sunt de acord. Omul mananca numai din necesitate, din cauza foamei. in clipa
in care aceasta necesitate nu mai exista in el, acesta nu mai este atras de mancare, iar
cateodata, mai ales daca este satul, ori de cate ori va auzi cuvantul "mancare", s-ar
putea sa simta chiar si senzatia de voma. Astfel functioneaza si sistemele in lumile
superioare. Ca oameni, noi nu mai simtim lipsa, foamea, necesitatea de a ne apropia
de Creatorul lumii si de a fi parte integranta din scopul creatiei. Noi suntem satui cu
tot felul de dorinte ale acestei lumi, dorinte materiale, care ni se par de parca ne-ar
umple si ne-ar satisface foamea, pana cand uitdm deja scopul pentru care am sosit in
aceasta lume. De aceea, intr-o anumita zi, simtim ca avem totul, insa, in fond, nu
avem nimic. Deodata se trezeste in noi dorinta, foamea. La inceput nu ne este clara
aceasta dorinta si de ce a aparut si incercam sa o umplem cu substanta aflata in
aceastd lume — bani, onoare, studii, Tnsa descoperim ca este temporar, dorinta a
devenit si mai mare §i nu este satisfactie pe fata pamantului care poate s-o astdmpere.
Seamana cu omul flamand care simte ca are nevoie de o portie de carne respectabila
pentru a-si astdmpara foamea, Insd pe masa sunt numai chipsuri si sucuri. Orice
incercare a sa de a se satura de astea, nu ajuta la nimic, deoarece dorinta sa, foamea
sa, decurge dintr-o satifactie de cu totul alt gen.

Aceasta este calea Puterii Supreme de a ne trezi pentru ca sa ne intoarcem la
Ea. Aceasta lipsa soseste pe diferite cai. Omul Instarit pierde la bursa intreaga sa
avere. Informaticianul, care a lucrat in conditii excelente, cu un salariu mare, primeste
intr-o dimineata scrisoarea de concediere. O stea a muzici rock, care traieste ca si cel
ce are totul 1n viata, suferd de o boald incurabila. Se pare cd in fiecare din noi incepe
scopul creatiei sa-si arate semnele. Este de inteles ca, la inceput, ne este greu sa
vedem scopul adevarat al suferintelor care ne-au fost date. Noi invinuim intreaga
lume, numai pe noi nu. In ziua in care vom intelege ca suferintele sunt calea Puterii
Supreme de a trezi in noi "foamea" de Ea, vom face primul pas spre scopul creatiei.

Daca nu ne-ar lipsi nimic, atunci nu am avea nevoie de Creator. Am trai
sanatosi, fericiti si bogati pana la 120 de ani, ca in povesti. Aceasta este realitatea la
care tindem sa ajungem, insa, ori de cate ori facem un pas inainte, avem impresia ca
ne-am indepartat de ea, deoarece singura cale de a simfi calmul si siguranta nu este
cu ajutorul materialului, ci numai §i numai cu ajutorul spiritului. Din pacate insa,
multi dintre noi incearca sa gaseasca vindecarea durerilor in locul unde nu este
medicament; noi ne miscdm din loc in loc, de la un rabin la un alt "intelept”, de la un
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medic specialist la un profesor renumit si toate acestea numai pentru a Incerca sa
usuram, si nu putin, suferintele si durerea.

Stiinta Cabala ne invata ca suferintele au fost date omului ca instrument,
vehicul cu ajutorul caruia sd se poatd urca in lumile superioare. Suferintele sunt
foamea care urmeaza sa motiveze omul sa vrea s "manance". Dupa cum am amintit
la inceputul capitolului, fara foame, omul nu simte nevoia sd manance. Puterea
Suprema trezeste in noi aceste lipsuri, pentru ca sa incepem sa punem intrebari i,
poate tocmai intrebarea de baza: de ce mi se intdmpla asta? Dacd ne vom pune aceasta
intrebare §i vom incerca sa-i gasim raspunsul, vom ajunge, in cele din urma, la sursa
si atunci vom putea Intelege ca suferintele, care sunt percepute ca ceva negativ, fara
limite §i scop, sunt scara care ne ajuta sa urcam inapoi la sursa din care am venit.

Insa nu toata lumea pune aceasta intrebare si, de aceea, nu inteleg scopul
adevarat al suferintei. Ei cauta solutii usoare, calmante, care sa-i ajute sa-si usureze
durerile, in loc sa rezolve problema de la radacina.

In generatiile anterioare suferintele au condus oamenii citre stiinta, citre
tehnologie si catre progres. Ei au crezut ca acolo se afla viitorul care oferd o viata
fericita si bogata. Ei au crezut ca, in clipa in care vor fi masini conduse de
calculatoare, viata va fi mai usoara, iar in clipa in care vor avea telefoane mobile nu
vor fi oameni mai fericiti decat ei. Astazi, noi putem sa privim aceste dezvoltari care
sunt considerate ca recorduri ale tehnologiei si sa zdmbim amar. Nu numai ca
tehnologia nu ne-a facut mai fericiti, ci viata a devenit si mai pretentioasa. Nivelul de
viata a crescut intr-o masura esentiald, iar cine nu face fata ritmului raméane in urma.
Fuga dupa material pierde intreaga semnificatie. Acum ne este clar ca tehnologia nu
conduce nicdieri, in afard de alte noi tehnologii; educatia nu rezolva problemele
existentiale, iar problemele care ne inconjoara tot cresc, incepand in casa, in popor si
in intreaga omenire. Generatia de astdzi cauta spiritualitatea, deoarece ea a epuizat
toate cautarile in toate celelalte locuri. Noi credem ca spiritualitatea ne va darui pugin
calm si refugiu fata de suferinte, iar cine nu reuseste sa ajunga la spiritualitate, ajunge
foarte repede la stupefiante. Stupefiantele sunt si ele o cale de a fugi de suferinte,
pentru o ora sau doud, numai ca, dupa aceea, aterizarea este una dureroasa, Tnapoi la
realitatea care devine si mai amara.

Aceasta funie pe care o simfim ca se strange 1n jurul gatului nostru, 1i face pe
multi s ia decizii din care nu este cale de Intoarcere. Nu putini simt cd nu mai pot sa
indure suferintele si isi pun capat vietii, din speranta ca acolo 1i asteaptd un viitor mai
bun. ludaismul a prezentat todeauna sinuciderea in lumina negativa. Si stiinta Cabala
stabileste ca omul care a hotarat sa-gi puna capat vietii este un om ce a hotarat sa
impiedice ajungerea omenirii la scopul creatiei. Regula "unul pentru toti si toti pentru
unul" este valabila si in lumea spirituald. Toti ne aflam in aceasi barca si nu are nici
un rost sa Tncercam sa sarim din ea. Nu are nici un rost sa schimbam un necaz cu altul
si asta este, din pacate, ceea ce il asteapta pe cel care cauta solutii usoare la suferinte.

Singura cale de a ne confrunta cu suferintele este sd le Inrolam pentru binele
scopului. Cand omul este flimand, el are nevoie de mancare. Dacd vom intelege ca
suferintele sunt foamea care se poate transforma in placere, in mancare, situatia
noastrd personald si generald va arata altfel. Este clar ca placerea noastra de la
mancare creste cu cat creste foamea. Foamea imensa ne va face sa simtim placere
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chiar si de la o felie de paine uscata. Suferinte mari ne vor face sd simtim placere si de
la revelatia oricarei lumini primite de la Puterea Suprema, chiar daca va fi lumina cea
mai slabd. Daca vom cere o noua revelatie a luminii continue, ea va sosi, pana cand
vom reinoi legatura cu Puterea Suprema si ne vom intoarce la Ea, cu ajutorul
intrumentelor pe care Ea le-a pus in mainile noastre — suferintele. Nu este om care sa
poata sa fuga de suferinte. Despre asta s-a spus "omul 1si naste singur suferinta" (Iov
cap.5 versetul 7), iar din clipa in care am ajuns in lume a fost pusa pe umerii nostri o
sarcina foarte importanta, aceea de a ajunge Tnapoi la sursa Luminii din care am
venit. Nu are nici un sens sa asteptam ca pe lumea cealaltd sa ajungem 1n rai si acolo
sd ne odihnim in liniste. Odihna va sosi numai daca vom continua aici, in aceasta
lume, scopul creatiei, altfel vom suferi mult, pAna cand nu vom avea nici o alta sansa
decat sa strigdm catre Puterea Suprema.

Si poporul israel a lucrat in Egipt aproape 400 de ani si nu au deschis gura.
Numai cind faraonul a ingreunat asuprirea si li s-a parut ca suferintele cresc si ca nu
mai este scapare, numai atunci au ridicat strigatul, care a ajuns pana la poarta cerului
si de acolo li s-a trimis profetul Moise. Noi putem sa ridicdm capul pand in ceruri
acum i sa cautam Puterea Suprema in orice loc. Problema se afla in noi.
Instrumentele noastre nu sunt inci destul de antrenate pentru a primi revelatia Sa. In
clipa 1n care ne vom antrena instrumentele si vom dobandi instrumente suplimentare,
prin studierea stiintei Cabala, vom putea primi revelatia si mantuirea.

Sinuciderea nu-1 scuteste pe om de suferinte

Omul care se sinucide nu scapa de suferinte, deoarece implinirea scopului
creatiei depinde de viata in aceastd lume. Omul traieste, lucreaza, intemeiaza familie,
se confrunta cu problemele si isi corecteaza sufletul sau, la nivelul cel mai de jos,
nivelul mineral, fie constient, fie inconstient. Fiecare din noi participa la procesul
corectiei generale a realitatii, in dezvoltarea generali citre Puterea Suprema. insa,
dacd omul hotaraste, dupa parerea sa, sa iasa din cercul vietii si sa fugd de suferinte, el
dispretuieste, constient, nivelul mineral si dispretuieste, inconstient, dreptul pe care i
l-a déruit Puterea Suprema de a rezista suferintelor si de-a ajunge, cu ajutorul lor, la
scopul creatiei.

Poate sinucigasul nu stie asta, insa, din clipa sinuciderii, el se intoarce,
intr-un timp foarte scurt, in cercul unei vieti si mai grele. El nu ajunge la odihna si
la pacea vesnica dupa cum crede, ci la suferinte si mai grele fata de cele de care a
fugit. Cateodata ne lovim de cazuri cu copii care se nasc cu malformatii grele, sau se
nasc intr-o realitate imposibila. Este foarte posibil sa fie vorba despre aceleasi
persoane care au cerut sd fuga de suferinte si, prin aceasta, au schimbat un necaz cu
altul si mai rau decit cel in care a fost. Omul nu are nici o cale de a ocoli suferintele,
caci, da, suferintele deriva din ascunderea Puterii Supreme, iar cand omul fuge de
suferinte, el se indeparteaza de Puterea Suprema si mai tare, iar faza urmatoare in
viata sa va fi coborarea pe o treapta si mai inferioara fata de cea pe care el se afla.

Si Tora interzice absolut omului sa-si pund capat vietii, In schimb nu interzice
iesirea la razboi, de exemplu, cu toate ca este clar ca exista in ea pericolul mortii. De
aici si faptul cd este interzis omului s aleagd iesirea din viata din cauza suferintelor.
Solutia pentru suferinte se gaseste numai in corectare.
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Au fost oameni care si-au pus capat vietii si, de cele mai multe ori, fundalul
actiunii lor a fost pierderea unei parti mici din avere, sau din egoul lor. In cele mai
multe cazuri, Incearcd sa se sinucida oamenii care au acumulat averi mari i au pierdut
o mica parte din ele. Sau oameni care au avut un statut social inalt si I-au pierdut.
Numai a problema suferintelor este relativa, iar faptele aratd ca procentajul
sinucigasilor 1n tarile dezvoltate este mai mare decat procentajul sinucigasilor din
tarile slab dezvoltate. Nu vei gasi fenomenul iesit din comun al sinucigasilor 1n tarile
in care nu este mancare. In contradictie cu aceasta, vei gisi sinucigasi tocmai in
societatile bogate, in societatile care ofera tot ce este mai bun, deoarece omul, cu cat
se urca mai sus, cu atat caderea sa este mai dureroasa. Aceasta este reteta dupa care
actioneaza legile fizicii In lumea materiala.

Omul nu se sinucide din lipsa necesitatilor existentiale, ci numai din pierderea
placerilor umane, onoare sau bani. Aici incepem sa ne intrebam de ce? Cabala explica
faptul ca dorintele noastre se impart pe nivele, de la dorinta cea mai de jos, de la
placerea naturala ca si orice vietuitoare si pana la dorinta cea mai inalta, dorinta de
spiritualitate. Noi vedem ca oamenii care se afld Tn cea mai mare grupa de risc de a se
sinucide sunt cei care ajung la dorintele cele mai Tnalte, tocmai cei care, cica, par sa
aiba totul.

Din lipsa placerilor naturale, omul nu se va rani pe sine. Omul primeste
dorinte mai 1nalte, pentru a se dezvolta si a progresa prin ele la spiritualitate. Daca el
nu se va folosi de ele in forma corecta, intelegand prin aceasta ca el dispretuieste ceea
ce a primit de Sus si nu este nimic mai rau decat nefolosirea mijloacelor pe care ti le-a
dat Puterea Suprema.

Suferintele sunt componenta principala care ni s-a dat. Ele sunt instrumentul,
ele sunt macaraua catre scopul creatiei. Omenirea nu poate sa se desparta de suferinte,
ci numai sd le calmeze cu ajutorul drogurilor. Folosirea excesiva, astazi, a drogurilor
este unul din semnele ca omenirea vrea sa fuga de suferinte, insa nu stie cum.

Daca oamenii ar Intelege ca suferintele vin de la aceeasi sursa, iar ea este lipsa
starii spirituale in care ar fi trebuit sa fim daca am fi lucrat corect in spiritualitate,
totul ar ardta altfel. Noi suferim din lipsa implinirii spirituale §i nici o implinire
materiald nu mai poate si ne satisfaca. In generatiile anterioare am reusit sa linistim
dorinta pentru spiritualitate prin stiinta, tehnologie si studii. Astazi, dupa ce am
epuizat toate dorintele dupa care am actionat in generatiile anterioare, se dezvolta in
noi doringa pentru spiritualitate. Aceasta dorintd nu se poate linisti prin nici o placere
materiala.

Nici stupefiantele nu rezolva problema
Drogurile actioneaza, de fapt, ca si calmantele cu efecte secundare grele si cu
cat va creste in lume dorinta dupa spiritualitate, asa se va raspandi si folosirea

drogurilor.

De ce statutul sinucigasilor, conform Torei, este atat de umilitoare?

Deoarece omul isi arunca viata din proprie vointa si hotaraste sa dispretuiasca
aceea societate care, cu toate cele si in pofida a toate, continud sa sufere si sa Tnainteze
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catre indeplinirea scopului creatiei. Omul care se sustrage din societate, societatea il
scoate in afara sa. De aceea noi suntem obligati sa ingropam sinucigasii in afara
gardului, departe de ceilalalti morti, deoarece ei au hotarat sa se desparta de societate,
prin actiunea lor de sinucidere. In contradictie cu ceea ce cred , ei nu ajung, dupa
moarte, Intr-o lume care este in totalitate bund, ci dimpotriva. Ei vor experimenta
suferinte mult mai mari fata de cele pe care le-au avut aici, Tnainte de a parasi lumea
in vietile lor anterioare.

Cabala transforma suferintele in placeri

Cabala nu anuleaza suferintele, ci le transforma in placeri. Suferintele sunt ca
si foamea dinaintea mesei, iar Cabala este ca 0 masa festiva. Daca ai o astfel de
masa festiva, bogata, in fata ta, nu te duci sa cauti inlocuitori, ci, dimpotriva, te vei
bucura de suferintele pe care le-ai primit. Inteleptul rabin Yehuda Ashalag a scris
despre aceasta o fabula: Cu ce seamana asta? Cu servitorul care lucra in casa
stapanului sdu, iar intr-o buna zi il anunta stapanul ca el pleaca intr-o calatorie lunga
si a lasat pe cineva sa-i supravegheze munca. Dupa ce stapanul a plecat,
supraveghetorul il chema la el zi de zi si 1i dadea cate 10 lovituri. Cand stapanul s-a
intors din lunga calatorie si a cerut sa fie pus la curent cu ce s-a Intamplat in lipsa sa,
slujitorul i-a povestit despre cele 10 lovituri pe care le primea de la supraveghetor.
Stapanul si-a cerut scuze pentru durerea suferita si a hotarat sa-i dea, pentru fiecare
loviturd primita, zece zehovim (un tip de moneda). Slujitorul a primit banii si s-a
intors acasa trist si plans. Cand sotia I-a intrebat ce s-a intamplat, i-a povestit toata
intimplarea, insa ea tot nu a inteles de ce plange. In cele din urma i-a spus ci el
plange pentru ca acel supraveghetor nu I-a batut mai mult, caci atunci ar fi primit mai
multi bani datorita batailor.

Aceasta este, aproximativ, povestea noastri ca omenire. Intr-una din zile vom
intelege ca suferintele rezulta dintr-o origine care toatd este numai bine, numai ca
actualmente ele ni se par suferinte. In acea zi vom regreta ci nu am avut oportunitatea
sd "suferim" mai mult, pentru a ajunge mai aproape de scopul creatiei. Despre aceasta
a scris regele David, in capitolul 118 versetul 71 din Psalmi: "Bine este mie cd m-ai
smerit, ca sa invat indreptarile Tale." In clipa in care omul incepe si se ocupe de
Cabala, el incepe sa se corecteze, chiar si In necunostintd de cauza, cu cat el se
adanceste si progreseaza catre bariera spirituala si o trece, ajunge in lumea spirituala
si, de acolo, la simtirea scopului creatiei.

Despre aceasta s-a spus: "Fara voia ta te-ai nascut, fara voia ta traiesti si fara
voia ta mori". Omul are o singura alegere libera — sa-si aleaga rabinul (instructor),
grupul si cartile, cu ajutorul carora el progreseaza catre scopul creatiei. Daca omul
crede ca, in afard de acestea, el este stapan pe viata sa, ca el este cel care ia toate
deciziile, face o greseald grava. Intreaga viata a fost deja scrisa Sus, iar in mainile sale
a ramas o singura decizie §i anume, sa progreseze catre scopul creatiei sau sa se
indeparteze de el. Omul trebuie sa creada ca, si dacd ar fi fost inchis o luna in beci,
Creatorul i-ar fi comandat mancarea cu cinste, caci "totul este anticipat, iar alegerea
facutd." Viata este stabilitd de la inceputul creatiei, iar singura libertate care a fost
lasata in mainile omului este libertatea de a alege intre progresul catre scopul creatiei
sau indepartarea de el. Cand omul se ocupa cu spiritualitatea, conform Cabalei, el
devine ca un spectator al vietii sale. Viata devine pentru el un mijloc si un scop.
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Implinirea scopului creatiei se transforma, pentru el, in scopul principal pe care
trebuie sa-1 implineasca.
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19. Aceasta este numai prefata

Lantul de atentate grele din Statele Unite

a pus bazele riazboiului religios al mileniului

al I11-lea. Dupa sfanta carte ""Zohar", la sfarsitul
a doua mii de ani de stipanire crestina in lume,
va sosi perioada islamului si ea incepe chiar in
aceste zile. La sfarsitul procesului, dupa o lupta
grea intre crestinism si islam, vor intelege
conducatorii celor doua religii ca problema lor
comuna este, de fapt, iudaismul si, astfel, se va
deschide marele razboi pentru Ierusalim.

Astazi, noi ne aflam in fata unei noi ere. Crestinismul 1si pierde puterea si lasa
locul sau islamului. Acest proces a fost deja prevestit in sfanta carte "Zohar", acolo
s-a spus ca la sfarsitul exilului poporului israel acesta va fi procesul care va avea loc.
Conform stiintei Cabala, crestinismul se numeste "impuritatea stinga" ( n9*op=
2wnwclipat smol), crestinii fiind mostenitorii lui Isav, iar mostenitorii lui Ismael,
islamul, se numeste "impuritatea dreaptd" (P»> no°op=clipat iamin).

In pericopa "Vaiera" (x7), din "Zohar", scrie ¢4, in viitor, urmasii lui Ismael
si urmasii lui Isav vor veni la razboi pentru Ierusalim si atunci vor cddea cu totii in
fata Israelului si va sta in ceruri Isac. In "Zohar" este inci o scriere care stabileste
exact timpurile din aceastd pericopa, pana la sosirea lui Mesia.

Procesul prin care trece omenirea astdzi va duce, in cele din urma, la trecerea
conducerii lumii din mainile urmasilor lui Isav, in mainile urmasilor lui Ismael, iar la
sfarsitul acestui proces, vor ajunge cu totii la linia de mijloc care, dupa Cabala, este
Israel.

Pe parcursul ultimelor generatii, s-a experimentat In America, in Europa si in
toatd lumea occidentald schimbarea comportérii umane. Banii au devenit scop si nu
mijloc. Oamenii onoreaza materialul si pentru aceasta primesc lovituri. lar loviturile
inca vor sosi din partea arabilor, cici americanii refuza, chiar si astdzi, faptul ca noi ne
aflam n aceasi barca. Astazi ei nu se grabesc sa apere Israelul cu ochii inchisi si, mai
mult decat atat, ne pretind sd incepem procesul de pace care este in contradictie cu
principiile noastre. In timp ce pregitesc uniunea impotriva terorismului, pregitesc
arabii, din partea lor, o uniune mare Impotriva intregii lumi, iar americanii vor fi
primii care vor suferi de acest razboi.

Totusi, aceasta nu se va intampla asa de repede. Mandria americanilor va
suferi, iar ei vor continua sa sufere din cauza luptelor, fara sa inteleaga de unde
aterizeaza acestea asupra lor si numai la sfarsit vor intelege ca ei nu sunt asa de
puternici cum au crezut. Dar, Intre timp, ei sunt convinsi cd, avand bani, pot sa
cumpere Intreaga lume si fard idealism, iar pentru aceastd percepere mana arabilor va
fi superioara.

Rolul evreilor in aceasta drama

Evreilor le revine obligatia sa se ocupe de "Zohar" si de stiinta Cabalei, pentru
a influenta asupra lumii superioare si sa faca in asa fel ca influenta spirituala sa fie

99



mai puternica . Numai atunci vom putea sta cu toatd forta in fata dugsmanilor care
urmeaza sa ajunga la noi, iar, in cele din urma, cele doua religii vor intelege ca evreii
sunt cauza intregii situatii in care se afla .

Dupa acel razboi si arabii vor putea ajunge la sfarsitul corectiei lor
personale

Numai in ultimul razboi vor Intelege arabii ca si ei au obligatia sa ajunga la
nivelul Puterii Supreme, insa nu se stie cand va avea loc acest razboi.

Aceasta este numai introducerea pentru ceea ce urmeaza sd se Intample. Daca
vom arunca o privire in cartea "Zohar", pericopa "Vaiera", de la litera v">n = 439
incolo, vom vedea ce este scris despre ultimele zile. Cati ani va fi fiecare putere la
conducere si in ce faze se va dezvalui Mesia. Noi ne aflam astazi in anul 5770= 2010
de la inceputul creerii lumii. Ne-au ramas mai mult de 200 de ani pana la sfarsitul
corectiei, insa scrie acolo si cd avem nevoie de 65,5 ani pentru corectarea liniei de
dreapta si inca 73 de ani pentru corectarea liniei de stAnga si numai dupa aceasta
corectare va veni Mesia Ben losef in pamantul Galilului. Dupa aceasta, va fi nevoie
de inca 100 de ani pentru corectarea liniei de mijloc si ultima, iar ca urmare a acestei
corectari, va veni Mesia Ben David. Cu puterea spirituala pe care o va aduce acest
Mesia, noi vom fi nevoiti sa corectam inca 100 de ani sfera Malchut, cand toate aceste
procese trebuie sa se termine in anul 6000 de la inceputul creerii lumii, deoarece a
saptea mie este deja similard Shabatului, iar in ea sfera Malchut trebuie sa fie deja
complet corectata si abia atunci vom ajunge la odihna si calm.

Daca vei calcula, vei descoperi ca astazi, noi deja ne aflam pe parcursul
deferitelor corectii a liniei de stanga, liniei de dreapta si a liniei de mijloc, corectii In
care nu avem controlul, Tnsa ele se implinesc. Nu pentru aceea ni s-a dat stiinta
Cabala, ca sd mergem ca oile la decapitat. Noi suntem 1n stare, cu ajutorul stiintei
Cabala, sa indulcim acest proces, caci totul depinde de noi. Daca vom hotari sa
inaintam din proprie vointd, vom scuti suferinte; daca ne vom Incapdtana sa inaintam
pe calea suferintelor, ele vor sosi in cele din urma, iar toate aceste calcule ne arata cu
cat suntem in urma in aceasta lume fatd de procesul spiritual care are loc Sus,
deasupra noastra.
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20. Arabii sunt numai un mijloc de a ne trezi pentru
sfarsitul corectiei

Cand toti se ocupa cu intrebarea,

daca sa continue cu intreruperea
focului, sau sa-1 opreasca, daca sa
incerce sa ajunga la tratatul de pace,
sau sa-1 alunge pe Arafat, sunt care
comparai pe cei ce isi pun aceste
intrebéri cu salvatorul care se afla

in cabina de salvare si vede un om

care se ineaci si, in loc sa fuga si-1
salveze, incearca sa decida in problema
de "principiu", care sa fie culoarea
costumul de baie cu care si intre in apa.

Intr-adevar, aici decurge un adevirat rizboi — sunt morti, sunt raniti, sunt
familii indoliate, sunt orfani si vaduve. Si, cu toate acestea, nu asta este razboiul
adevarat. Noi 1i vedem pe palestinieni ca dugsmani, iar ei sunt convingi ca a sosit
timpul sa ne arunce in mare. Noi dezbatem problema asezarilor din teritoriile ocupate,
iar el nu renuntd la dreptul de reintoarcere. Aceste intrebadri umplu in fiecare zi
paginile ziarelor, care nu Tnoiesc nimic, deoarece noutatile se afla in cu totul alt loc, in
locul de dincolo de aceasta lume.

Noi trdim intr-o realitate foarte complicatd. Noi ne comportam ca si actorii de
la teatru care au gresit piesa in care ar fi trebuit sa joace. Razboiul in care noi ne aflam
astazi are un scop. Nu este vorba despre scopul de a-i nimici pe evrei, sau de a cuceri
din nou tara Israel. Acest razboi are scopuri spirituale, iar aceste scopuri nu ar trebui
neapadrat atinse pe calea razboiului si a victimelor, Insd aceasta este calea pe care am
ales-o.

Am uitat misiunea adevarata care ne-a dat dreptul sa ne numim "poporul ales".
Am uitat rolul superior, spiritual, care ne-a fost impus — de a aduce mantuirea in lume.
Aceasta este misiunea noastra fatd de celelalte popoare, insa noi suntem ocupati cu
alte razboaie.

Cu toate acestea, multi cred in existenta Creatorului, insa nu fac nimic din tot
ceea ce ni s-a transmis. Cei mai multi dintre noi sunt convinsi ca obligatiile religioase
din Tora sunt o culegere de instructiuni invechite, dupa care au uitat sa steargd praful
si nu sunt potrivite starii actuale. In fapt, lucrurile sunt putin mai complicate.
Obligatiile religioase sunt, de fapt, instrumente spirituale care au fost date in mainile
fiecarui om, pentru a gasi calea inapoi la Creator. Acesta este adevaratul razboi —
razboi personal si general, de intoarcere la Creator — si toate celelalte razboaie nu
exista decat pentru acest scop. Daca nu se poate pe calea Torei, atunci pe calea
suferintelor.

Poporul israel, acea grupd de robi care a iesit din Egipt, a facut drumul nu
numai n tara Israel, ci si Tnapoi la Creator. Profetul Moise a fost conducatorul care a
gasit drumul si a daruit poporului harta, cartea Torei. Aceasta este mostenirea cea mai
importanta a profetului Moise pentru poporul israel, iar ea nu este discriminarea
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omului de catre om. Toti au fost vrednici atunci si toti sunt vrednici si astdzi s
primeasca Tora, dupd cum a transmis-o Moise. Ar fi trebuit sa conducem lumea
intreagd la o dezvoltare spirituald imensa, numai ca s-a intamplat ceva cu noi. Am
uitat calea, misiunea spirituald si am cerut sa fim ca si toate popoarele. Aceasta nu va
reusi niciodata si intotdeauna va sta o amaraciune, sau alta, sa ne aminteasca faptul ca
noi suntem evrei i nu avem nici o sansa sa fugim de asta.

Realitatea ar trebui sa fie simpla, numai ca noi am facut-o complicata. Cabala
ne invata ca, Intr-o anumita faza a creatiei, Creatorul a hotarat sa ne faca ca si creatii.
El a cerut sa copieze iin noi abundenta care se afla in El, numai ca posibilitatea
noastrd de a primi abundenta este restransa. Noi avem nevoie de o alta cale pentru a
dezvolta instrumentul nostru de receptie si, astfel, am ajuns in aceasta lume, in care nu
este nimic mai mult decat dorinta noastra de a primi si Incd mult. Am reusit sa
dezvoltam instrumentul nostru de receptie cu ajutorul corpului pe care l-am primit,
care cere, indeosebi, sa primeasca, numai ca iarasi am uitat motivul pentru care am
ajuns aici si, in loc sa ne specializam in ridicarea in lumile superioare din care am
venit, noi continudm sa ne scaldam in balta care este numai decorul ce a fost ridicat
pentru noi, special. Multi dintre noi cred ca acest decor reusit este lumea reala si le
este greu sa se desparta de el.

Instrumentele si posibilitatea de a ne intoarce in lumile superioare se afla
in fiecare dintre noi si ele ne sunt foarte apropiate. Nu-i ca si in trecut, astazi este
mai usor sa obtinem spiritualitatea si tot ceea ce trebuie sa facem este sa vrem. Daca
vom traduce dorina materiala in dorinta spirituald, vom putea schimba lumea.

Nu are nici un rost sa ne ocupam cu amulete, soapte sau cititul in cafea.
Aceasta nu este calea Cabalei. Cine incearca sa facd asta, incearca, de fapt, sa atraga,
pe toate cdile, Binele din lumile superioare, cand scopul adevarat ar trebui sa fie
ridicarea noastra in lumile superioare §i nu coborarea lor aici.

Cabala practica

Nu exista "Cabala practica", in sensul sdu simplu. Cabala nu Tnseamna vraji si
amulete, sau ghicirea viitorului. Scopul Cabalei este de a ridica omul Sus si nu de a-1
lasa sa se balaceasca in aceasta realitate virtuala In care noi traim.

Nu trebuie sa uitam ca Puterea Suprema coboara sufletul treapta cu treapta,
pana pe treapta acestei lumi. Misiunea care ne-a fost incredintata este de a gési calea
inapoi si de a ne ridica, cu instrumente mai specializate decat cele pe care le-am avut
la inceput. Creatorul ar fi putut dezvolta aceste instrumente si fara sa fi creat lumea,
insd, atunci, scopul creatiei ar fi ajuns la noi prin constrangere. Scopul este ca
oamenii, creatiile sd ajunga la El in mod constient, stiind ca vor sd primeascd mai
mul belsug, din alegere si nu din constrangere, caci in spiritualitate nu exista
constrangere.

Creatorul a facut totul cu intentie. Legea naturii care a fost imprimata in noi ne
impinge, prin suferinte si prin descoperirea raului din noi, sa cdutam binele, placerea
si linistea. Acest rdu Incepe sa ne mistuie intr-atat incat suntem nevoiti sa facem ceva
cu el. El ne produce suferintele si, de fapt, ne impinge spre sfarsitul corectiei. Calea

102



este pietruitd cu lupte si razboaie fara de sfarsit. Cine crede ca vom avea linigte pana
la sfarsitul corectiei, greseste amarnic.

Noi semanam cu omul care si-a pierdut constiinta, insa, dupa un anumit timp,
si-a revenit. Dupa ce si-a revenit, el nu mai este acelasi om care a fost. El este mai
slab, mancarea 1si pierde gustul pentru el si trece un anumit timp pana cand revine si
se ridica pe picioarele sale. Pentru lumea care-1 inconjoara nimic nu s-a schimbat.
Schimbarea s-a produs numai in el, in interiorul lui §i aceasta este tocmai situatia in
care noi ne aflim. n jurul nostru nimic nu s-a schimbat. Schimbarea s-a produs numai
in noi. De cand ne-am pierdut cunostinta, ne-am pierdut simtul spiritual odatd cu
distrugerea Templului, Tn urma cu 2000 de ani. Existenta noastra in exil inseamna, de
fapt, exil fata de cunoasterea realitatii adevarate, cunoastere care acum se intoarce la
noi. Incet, incet noi ne intoarcem la realitatea pe care am cunoscut-o anterior, numai
ca acum ne Intoarcem cu instrumentele de primire mai mari, mai dezvoltate, care pot
sd cuprinda bogatia Creatorului i sa nu simta lipsuri.

Suferintele calificd instrumentul de perceptie al omului pentru sfarsitul
corectiei

Toti trebuie sa suferim. Sunt perioade cand suferintele vin in masuri mici si
sunt momente cand vin intr-o anumiti clipa. Si, deoarece nu este "Intelept care nu a
gresit", toti vor simti suferintele mai repede, sau mai tarziu. Suferintele au rolul de a
ne apropia de scopul pentru care am sosit in aceastd lume.

Caci, aproape ca nu este astazi om in Israel care poate sd spuna ca-i este bine.
Si chiar daca este, suferintele inca se vor intari intr-atat, incat fiecare om va ajunge sa
strige. Noi ne aflam la inceputul drumului. Din anul 1995 am intrat in perioada in care
toti Inteleptii au prevazut in ea suferinte si razboaie grele si numai cu eforturi din
partea noastra, din alegere, vom putea ajunge la radacina noastra spirituala si. prin
asta, sa anulam suferintele.

Totul depinde numai de noi. Nu peste mult vom reusi sa intelegem ca tot

ceea ce se intimpla este numai un mijloc de a ne trezi, ca sa ajungem la sfarsitul
corectiei.
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21. Tluzia pacii

Chiar daca va fi o astfel de realitate
in care se va semna tratatul de pace
cu palestinienii si sirienii, de suferinte
nu vom reusi si fugim, pani cind nu
vom intelege sursa lor.

Ca oameni, noi avem obiceiul sa ne ocupam de problemele arzatoare de pe
ordinea de zi. Si, deoarece fiecare om are o alta ordine de prioritati, este clar tuturor
ca problemele legate de viata si de moarte vor sta intotdeauna in capul listei de
prioritati a fiecarui om, indiferent cine este el. De exemplu: dacad, doamne fereste,
saptamana viitoare va avea loc un mare cutremur, care va avea sute de mii de victime,
cineva isi va mai aminti ce este "intifada Al-Agsa"? Cineva isi va mai aminti cd am
vrut sa semnam tratatul de pace cu Siria? Cineva se va mai gandi sa dezbata problema
asezarilor din teritoriile ocupate? Este clar ca o astfel de catastrofd va améana toate
celelalte evenimente de pe ordinea de zi nationala si ne va demonstra, din nou, ca si
dacd vom ajunge la pace cu toti dusmanii nostri, nu vom ajunge la calmul asteptat.

Daca pornim de la presupunerea ca un astfel de cutremur se intampld dupa ce
ajungem la tratate de pace minunate cu toti dusmanii nostri, asta ne va putea asigura
securitatea i pacea adevarata?

Noi nu putem sd ne imagindm ca ne miscdm intentionat pe traiectoria pe care
ne-am marcat-o. Cine ne preseaza sa mergem pe aceasta traiectorie astazi este Arafat,
maine va fi Asad, iar poimaine va fi o tornada sau un cutremur. Toate acestea au un
singur scop clar — sa ne faca sa nfelegem ca exista scop in calea pe care mergem. Tot
atat timp cat nu vom intelege scopul cu ajutorul mintii si al inimii, il vom intelege prin
suferinte si catastrofe, cu un pref foarte mare.

Stiinta Cabala, cea de care multi se feresc sa o studieze, este deschisa
astizi in fata oricarei persoane care doreste, fara diferentiere de religie, rasa,
nationalitate sau sex. Ea este stiinta pentru toti. A sosit timpul sa stim ce este
stiinta Cabala si de ce ea se numeste astfel.

Cabala explicd faptul ca a venit In lume pentru ca sa stim sa primim. Nu
pentru a primi unul de la altul, ci ca sa primim toata bogatia pe care a pregatit-o
pentru noi Puterea Suprema 1n lumile superioare. Aceastd bogatie nu se vede astazi,
iar lumea pare plind de durere si suferinte, numai pentru faptul ca nu am invatat sa
primim. Studierea Cabalei ne ajutd sa ne insusim cunostintele de baza si importante
ale capacitatii de a primi bogatia. Nu Tnvatdm aceasta stiintd intr-o zi, Tnsa si numai
studiul trezeste in omul care invata puteri spirituale de care nu a fost constient Tnainte,
deoarece a fost scufundat in lumea materiala care, dupa cum am aratat anterior, nu are
nici o iesire.

Omul, care a obtinut o dezvoltare materiald extraordinara, a ajuns in luna si in

stele, a gasit medicamentele pentru bolile grele, a descoperit calculatorul, faxul si
internetul, nu si-a facut viata sa devina mai usoara, ci din contrad. Totul pare prea
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iritant, prea stresant, nimeni nu mai are rabdare sa-1 asculte pe celalalt si totul devine
mecanic, parca am fi roboti i numai natura umana ne mai aminteste ca suntem
oameni, cdrora le este greu sd gaseasca scopul si savoarea vietii.

Aceasta este dilema cu care multi dintre noi se confrunti zilnic. In trecut am
avut rabdare sa asteptam o scrisoare prin posta si trei zile, iar acum suntem nervosi pe
cel care nu este in stare si ne trimta posta electronica. in contextul tehnologic am
pierdut sursa spirituald care a fost imprimata in noi. Am crezut ca dezvoltarea
tehnologica materiald o s transforme viata noastrd in paradis, dar am primit iadul pe
pamant.

Toate acestea, pentru ca nu am fost pregatifi sa conducem progresul material,
mani in mani cu progresul spiritual. In trecut, oamenii nu au avut nevoie de
instrumentele tehnologice pe care noi le avem astazi, deoarece ei au preferat
dezvoltarea spirituala fatd de dezvoltarea materiala. Istoria a demonstrat cd aceasta
ordine de prioritati a fost corecta, iar in ziua In care omul a incalcat acest echilibru, el
a inceput sd sufere razboaie grele care au sosit din toate partile, ca razboaie mondiale,
catastrofe naturale, catastrofe ecologice, care au produs boli grele, cu care nu putem
sd ne confruntam.

Am parcurs un drum atat de lung, insa am uitat sa verificam spre ce ne
indreptam. Stiinta Cabala ne intoarce la concentrare pe scop, ne arata in ce directie ne
indreptam si ne conduce la scopul de la care am derivat, ca evrei i ca oameni.

Situatia securitatii, situatia statala si situatia economica in care ne aflam nu se
ivesc de nicaieri, ci au o singurd cauza si un singur rezultat. Puterea Suprema ne face
sd Tnaintam tot timpul, 1n felul Ei, spre final, spre perfectiune si eternitate, insa noi
trebuie s ajugem la concluzia ca este necesar sa inaintdm prin forte proprii. Daca
ludm de pe acum intiativa in mainile noastre, vom scdpa de calea suferintelor, iar daca
nu - vom suferi razboaie grele.

Aceasta seamana cu fazele dezvoltarii noastre, ca indivizi si ca societate. Fatul
care se gaseste in pantecele mamei sale primeste tot ceea ce are nevoie pentru
existenta sa de la mama, in pantecele protejat fata de societate. Cand iese in aceasta
lume, societatea il primeste cu caldura si iubire si-i daruieste tot binele, pe parcursul
copilariei si adolescentei sale. Insa, cand copilul ajunge la varsta de 20 de ani, deodata
societatea, care atat de mult la iubit, incepe sa devina cruda, iar el nu intelege de ce.
Cand era mic, voia sa fie mare, iar acum ar prefera sa se intoarca din nou la copilarie.
De ce se intampla asta?

Societatea il face pe om sa inteleaga cd, de acum, el trebuie sd-si dezvolte
congtientizarea pentru nevoile sale si sd-si asume responsabilitatea pentru faptele sale
si, prin aceasta, sd continuie dezvoltarea sa spre scop. Dacd va deriva de la scop, viata
va continua s fie cruda cu el, din generatie in generatie, de la o reincarnare la alta,
pana cand va ajunge la concluzia cd nu stie si va Incepe sa puna intrebarea esentiala:
pentru ce traiesc eu?

Cu cat noi adaugam si ne dezvoltam din punct de verere material, cu atat

natura ne cere cunoasterea scopului in forma tot mai decisiva. In fiecare faza a
dezvoltarii umane, natura ajunge la noi in forma tot mai pretentioasa.
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Noi trebuie sa Infelegem ca, si daca se vor semna tratate de pace cu toti
dusmanii nostri, nu vom cunoaste linistea si calmul, iar cand vom termina razboaiele,
vor aparea tragedii in alta forma, inclusiv catastrofe naturale. Cu raspandirea stiintei
Cabala noi impiedicam catastrofele; si nu avem nici o alta cheie, sau reteta pentru
asta.

Omul care moare Tnainte de a ajunge la implinirea spirituala

Omul care moare inainte de a ajunge la Tmplinirea spirituala se va intoarce
aici, Intr-o alta incarnare, pana cand va completa scopul spiritual pentru care a fost
creat.

Cine stabileste cine va muri §i cine va exista?

Exista sistemul de procese ale sufletelor in lumea superioara. Fiecare actiune
pe care o facem aici are raspuns in lumea spirituala si invers. Omul care hotaraste sa
se arunce de la etajul trei si 151 rupe piciorul, nu loveste pe cel care i-a facut ruptura.
El intelege cd legile naturii stabilesc cd o astfel de sariturd duce la vitamare corporala.
Si noi trebuie sa Infelegem ca anumite fapte pe care le facem duc la vatdmari in lumea
spirituald. Si in lumea spirituala exista legi si tot ceea ce ni se intampla noua
astazi este rezultatul proceselor spirituale care ni s-au facut, ca indivizi si ca
societate.
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22. Razboi si pace

inteleptii ne aduc solutii pentru situatia
de criza a securitaatii, a starii

statale si a starii economice — studiul
cartii "Zohar". Suna cam fantastic?
Nu, daca intelegem, intr-adevir, ce se
ascunde cu adevarat in spatele acestui
cuvant.

Omenirea are un singur scop, insa sunt doud cai de a ajunge la el. Scopul este
de a ne asemana cu Puterea Suprema, iar cdile se numesc, calea Torei (a invataturii) si
calea suferintei. Este vorba de o explicatie simpla a unui fenomen pe care nimeni nu
este In stare sa 1l descifreze. Sunt douad cai de a conduce acest razboi — fizic, cu
ajutorul tancurilor, rachetelor si al avioanelor si calea spirituald, cu ajutorul luptei cu
factorul negativ, aflat in fiecare din noi, instinctul de a face rau.

Perspectiva cabalista, diferita de alte abordari din iudaism, determina ca
Puterea Suprema nu este in stare sa faca rau creatilor. Ea a creat lumea din dorinta de
a darui bogatia creatilor. Lipsa noastra de a putea primi bogatia, ea este cea care
produce suferintele. Stiinta Cabala, de care in trecut s-au ocupat numai cei cu calitati
unice, ne invatd cum sa primim bogatia de la Puterea Suprema, prin conducte directe,
fard mediatori si fara perturbari in receptie. Astazi, aceste cunostinge sunt accesibile
fiecaruia care le cere, deoarece este un program cosmic general, care pofteste Intreaga
omenire la contopirea cu Puterea Suprema. Dupa scrierile din "Zohar", aceasta se va
intdmpla oricum, indiferent dacd vom vrea, sau nu, daca vom crede 1n scrierile sale,
sau daca nu vom crede. Nu va fi din constrangere, insa suferintele ne vor conduce sa
cercetam care este sursa lor.

Se adevereste ca, cheia legaturii cu Puterea Suprema se afla Tn mainile
evreilor. Noi stim calea, Insa refuzam sa recunoastem aceasta si, bineinteles, sa-i
instruim pe altii. Aceasta este situatia astdzi in lume. Omenirea ii preseaza pe evrei sa
arate drumul catre lumile superioare, insa evreii intorc spatele; pentru aceasta
incapatanare noi platim un pret mare — o data, atentat cu bomba in Hedera, o data,
atentat sinucigas in Dolfinarium, altadata, catastrofa in sala de nunta. Acestea sunt
lovituri dureroase care ne preseaza sa ajungem la sfarsitul corectiei, in tara promisa.
Daca nu vom ajunge din alegere, vom ajunge din suferinte. Orice Incercare de a
merge Tmpotriva legilor creatiei este lipsitd de sens si este menita esecului.

Totul este cunoscut
In "Zohar" s-a scris, Inca in urma cu mii de ani, ca atunci cand vom iesi din
ultimul exil si ne vom intoarce in tara Israel, se va descoperi cartea "Zohar" si aici
vom purta ultimul razboi.

Razboiul este necesitatea realitatii

Intr-adevar, am iesit din exilul fizic in tarile diasporei, la exilul in tara
promisa; cu toate acestea, incd nu am iesit din exilul spiritual in care noi ne gasim si
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asta este cauza pentru care suferintele ne constrang sa ajungem la aceasta stiinta
enorma si sa ne folosim de ea.

Studiul din cartea "Zohar"

Nu este nevoie si stim toatd ziua si sa invatam din "Zohar". Inteleptii dau
exemplu tocmai pe regele David, care 40 de ani a purtat razboaie si tot in acesti 40 de
ani a scris Psalmii §i a ajuns la granitele adevarate ale tarii Israel. Scopul nostru este
sa facem corectii interioare. Daca vom face aceasta, vom trece razboiul de pe nivelul
fizic, pe nivelul spiritual si acolo nu vom fi nevoiti sa suferim pierderi.

Amenintarea razboiului

Nu avem aici scopul s infricosam pe nimeni, ci sd trezim oamenii, ca sd ajute
sd Imbunatatim situatia si sd-i vedem pe cei care ne urasc, ca soliile Puterii Supreme.
Nu este aici propunerea sa citim Psalmi de dimineata si pana noaptea, in speranta ca,
atunci, va sosi mantuirea. Scopul este de a ajunge la situatia in care sa fim paralel in
doua lumi, numai astfel vom putea trece razboiul fizic intr-o alta dimensiune. Mai
mult de atat, mai este necesara amenintarea cu razboiul? Céci razboiul deja exista si
el doar se va intari.

Dusmanii nostri ne ajutd sa ajungem la sfarsitul corectiei

Cu toate ca ei fac asta inconstient si noi ne indreptam spre sfarsitul corectiei
tot inconstienti §i incercam sa gasim alte scuze razboiului. La primirea shabatului
spunem "Veniti la pace, ingerii pacii" (21721 2821 217w% 02812 = bochem leshalom
malachei hashalom), adica shabatul, care este sfarsitul corectiei, are doua forte, binele
si raul, care sunt ingerii Domnului, adica soliile Domnului si insotesc omul. Conform
stiintei Cabala, Intrebuintarea amandurora ne duce pe drumul cel mai apropiat, scurt si
placut la scopul stabilit pentru noi de la Tnceput.

Sunt si instrumente suplimentare

Citirea din cartea "Zohar" este un instrument extraordinar, chiar daca nu
intelegem nimic din ceea ce scrie 1n ea. Este de dorit, desigur, sa ajungem la un
instructor care intelege lucrurile, pentru a le studia in profunzime, sa Incepem cu
introducerile in stiinta Cabala, caci fara ele ne va fi greu sa intelegem ce se spune.

In afard de aceasta, nu trebuie numai sa invatim, ci trebuie sa si facem — s
ducem o viata de societate, sa lucram, sa servim tara, sa facem armata si sa fim
cetateni cu tot ce implica aceasta. Nu poate sa existe realitate corectd, cand unul
traieste pe contul altuia. Trebuie studiat si actionat in paralel. Intotdeauna va exista un
razboi interior §i un razboi exterior, pana la sfarsitul corectiei, iar astazi trebuie sa
intelegem ca acest razboi este un lucru necesar pentru noi, numai ca putem sa-l
trecem de pe nivelul fizic, pe cel spiritual si sd-1 termindm cu victorie.
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23. Nu peste mult timp, se va studia Cabala in scoli

Scopul fiecaruia dintre noi este de

a ajunge, inca in aceasta viata, la
treapta spirituala cea mai inalta,

pe care se afla Puterea Suprema.
Sunt multe piedici pe cale, insa

ele se pot ocoli prin diverse mijloace.
Cartea "Zohar" este unul din ele.

In ultimii ani, omenirea a inregistrat realizari extraordinare in dezvoltarea
stiintei si a tehnologiei. Am ajuns la realizari care, in trecut, ni s-au parut visuri.
Astazi are fiecare copil acasa un calculator mai complex de zece ori fatd de cel folosit
de cercetatorii de la NASA cand au trimis primul om pe luna. Aceasta dezvoltare, din
pacate, nu ne-a ajutat sa progresam spre scopul adevarat spre care merge omenirea,
din clipa in care a ajuns in aceasta lume.

Scopul a fost pierdut, din motive diferite. Stiinta ne-a facut sa credem ca
dezvoltarea tehologica ne va usura viata si, datoritd ei, vom lucra mai putin si vom
castiga mai mult, vor fi mai putine suferinte, boli si durere si chiar am vorbit despre
medicamente pentru cancer si sida. Insa, s-a creat o realitate total contradictorie.
Ne-am trasformat intr-o societate bolnava, plina de nervi, lipsita de rabdare,
imorala si cruda, am produs o tehnologie extraordinara, insa suntem in stare sa
ne folosim de ea astfel incét si ne facem nou riu, In Iran se lucreaza, zi si noapte,
la prima bomba atomica ce va fi trimisa spre Israel. Acolo nu se gandesc la rezultatele
unui astfel de proces, iar noi nu ne gandim la o cale ca sa Tmpiedicam aceasta. Se pare
ca ea existd. Nu degeaba s-a scris in Tora ca lucrurile dintre om si prietenul sau sunt
mai importante decat lucrurile dintre om si loc. Daca vom sti sa daruim mai multa
atentie celor care ne Inconjoara, daca vom sti sd ascultdm si la cei respinsi de noi si sa
le iIntindem mana, vom face pasi imensi catre scopul la care, si asa, vom ajunge.

Daca tot vom ajunge, in orice situatie, la scop, atunci de trebuie sa ne trudim
sd fim oameni asa de buni? Deja am mentionat ca sunt doua cai de a ajunge la final,
calea invataturii (a Torei) si calea suferintelor. Doua cai conduc catre acelasi scop,
insa este clar ca cea de a doua cale, calea suferintelor, nu este cea recomandata.

"Ea nu este 1n cer" (Deuteronomul cap.30, versetul 12) ,s-a scris despre Tora
si, Intr-adevar, ea nu este 1n cer. Noi avem posibilitatea sa deschidem o noua pagina,
sd Incepem sa urcam pe piscurile spirituale pana pe culme. Totul depinde numai de
noi. Daci rimane jos, s-ar putea ca paméntul si se deschida si sa ne inghita. Inci o
datd, nu pentru a infricosa, ci cu scopul de a avansa. Cateodata ne este greu sa
intelegem nevoia umana de a avansa. lar, cind ramanem in urma, suferintele ne ajung
din urma. Aeasta este o urmarire fara de sfarsit, care are loc intre om si suferintele
sale. Omul care reuseste sa se fercasca de suferintele sale si sa le controleze, cu
ajutorul inaltarii spirituale, stie ca ele nu-1 vor ajunge niciodatd. Cui ii este greu sa
mearga Tnainte si este exaltat de minunile acestei lumi, care nu este decat o iluzie, este
cuprins de suferinte si nu reuseste sa scape de ele. Intelept este omul care se fereste de
suferinte si reuseste sa le controleze. El are posibilitatea sa controleze toata creatia.
Nu este neaparat vorba de omul care, din ziua nasterii sale a fost menit sa fie intelept.
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Deoarece, fiecare din noi poate sa fie intelept, numai sa vrea sa invete sa faca primii
pasi ai voiajului catre spiritualitate.

Fiecare din noi vrea ceva. De la dorinfa cea mai joasa — sa bea, sa manance, sa
facd sex si pana la dorintele cele mai Tnalte — sa conduca peste altii, sa obtina onoare,
pozitie si putere. Inteleptul este cel care vrea toate acestea, insa a hotarat ca el vrea si
spiritualitatea. Spiritualitatea se afla in capul listei nivelor dorintelor si cine hotaraste
ca ea este scopul pe care si-l propune, scopul ii va da 0 mana de ajutor si il va apropia
de ea.

Calea de a face aceasta nu este complicatd. Prima data trebuie sa ne insusim
cunostintele de baza, necesare ca sa intelegem cum actioneaza aceasta lume. Ca si in
alte stiint€, dacd nu vom intelege tehnica, nu vom putea intelege nici actiunea. in
stiinfa fizicii exista tehnici pe care fizicianul tebuie sa le memoreze, pentru ca sa poata
explica actiunile din univers. Si inteleptul are tehnici cu ajutorul carora poate sa
inteleaga actiunile care au loc in aceasta lume si in lumile superioare. Totul actioneaza
dupa legea stiutda de la bun inceput. "Legea a fost data si nu poate fi incalcatd"

(May> X971 301 P = hoc natan velo iavor). Sunt aici legi dupa care este condusa
intreaga noastra lume. In clipa in care cunoastem aceste legi, intrim in lumea
spirituald. Acesta este numai primul pas, Tnsa un pas sigur spre scopul final.

In contradictie cu studierea altor stiinte, studiul Cabalei necesita si vointd de
Sus. Cateodata, de Sus se pun in fata celui care studiaza dubii, frica si, poate, chiar
dorinta de a parasi studiul si de a se Intoarce la realitatea din care a venit. Toate
acestea, numai pentru a-1 pregati mai bine pentru studiu, sa-1 purifice si sd indeparteze
de la el orice indoiala fata de calea pe care merge. Lucrul seamana cu arcul care, cu
cat este mai tensionat in jos, cu atat va fi aruncat mai sus, cand se va elibera. Astfel si
studentul mediu, chiar daca el simte, in mijlocul studiului, ca se afla pe un nivel
inferior fata de fiecare om, aceasta are ca scop sa-l intareasca si sa-1 faca imun in
vederea pasilor urmatori. Ridicarea catre spiritualitate este deschisa tuturor, Insa este
necesard si 0 masura de dorinta proprie de a se dezvolta in aceasta directie.

Astazi, organizatia "Bnei Baruch" (7172 °12) pune in actiune un imens sistem
de raspandire a stiintei Cabala, din convingerea ca este indeajuns o preocupare de
inceput in domeniu pentru a introduce omul n lumea spirituald si de a trezi in el
punctul din inima, care 1l va ajuta sa actioneze spre lumile superioare, iar, cu ajutorul
lor, 1i va fi mai usor sa Inteleaga aceasta stiinta, s-o cerceteze si s-o incerce. Distanta
dintre noi si aceasti stiinti este foarte mica. In cele din urma, tot vom ajunge la
Cabala, oricum, Insd, daca se poate ajunge la ea din vointd, de ce sd alegem calea
suferintelor?

In contradictie cu alte popoare, noi avem acea sclipire care ne apropie de
Puterea Suprema. Aceasta sclipire ar trebui sa trezeasca in noi dorinfa pentru
spiritualitate i sa aduca dupa noi intreaga omenire spre aceasta stiingd enorma.
Patriarhul Avraam a fost primul care a primit aceasta sclipire de la Creator si a
transmis-o mai departe poporului evreu. Acum si noi trebuie sa stim sa ne folosim de
ea, din recunoastere clara cd Tora si obligatiile religioase care au fost scrise, au
menirea s ne pregateasca in urcarea pe treptele spirituale.
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Pozitia neevreilor in lumea spirituald, la care se presupune ca vom ajunge

Patriarhul Avraam a fost un om, ca si oricare altul din poporul sau — pana cand
a primit pornirea de a cerceta realitatea si a ajuns la cunoasterea Puterii Supreme.
Numai dorinta catre spiritualitate la deosebit de ceilalti, iar ea a devenit radacina
poporului sdu. Noi suntem deosebiti de alte popoare numai datorita puctului din
inima, caci exista 1n inima noastra pregatirea cunoasterii Creatorului, prin aceasta
fiind deosebit si Patriarhul Avraam de restul persanilor din antichitate. In tot restul,
dupa toate analizele genetice, nu este Tn noi nimic deosebit fatd de poporul persan din
antichitate, din care a venit Patriarhul Avraam. Numai existenta "genei spirituale" din
noi 1i fac pe toti sa ne urasca, pentru ca noi nu o fructificdm prin atragerea popoarelor
lumii catre acel viitor stralucit, promis tuturor.

Aceasta stralucire vrea de la noi sa fim asemanatori Puterii Supreme, iar daca
vom face aceasta, toti neevreii vor veni pe urmele noastre. Ei nu pot progresa in fata
noastra catre sfarsitul corectiei, deoarece noi suntem o piedica in fata lor. Tot atata
timp cat nu vom ajunge la sfarsitul corectiei, nimeni din intreaga omenire nu poate sa
ajunga la ea. Exista ordine spirituald in lume, iar noi suntem parte din ea.

In general, neevreii, in timp ce sunt corectati, au potential mai mare de a
percepe spiritualitatea, decat au evreii. Insa evreii au potentialul de a intra in
spiritualitate si stunci cand nu sunt corectati. Aceasta se poate pentru ca sufletele
evreilor sunt mai usoare decat sufletele neevreilor, de aceea ele urca mai repede in
lumea superioara. Si tot pentru aceasta, evreul va fi intotdeauna evreu. $i in studiul
reincarndrilor este specificat ca evreul care moare §i nu a corectat ceea ce i-a fost
impus, se va Intoarce intr-o altd reincarnare tot ca evreu si nu ca neevreu, deoarece
sufletul nu poate sa schimbe corpul lui spiritual.

Cabala este o stiinta

Studierea Cabalei nu se deosebeste fata de studierea fizicii sau a unei alte
stiinte. Si Cabala invata despre legile creatiei si nu despre secrete si minuni. In toata
creatia stapanesc legi, iar ceea ce noud ni se pare o minune este o lege cunoscutd in
Cabala. Stiinta Cabala se numeste si "stiinta ainuita" (70017 NN = torat hanistar),
deoarece ea ne Invatd ca ceea ce este necunoscut in alte stiinte, descoperim prin
studierea Cabalei. Cu toate acestea, inca exista problema ca ea apartine minunilor,
caci noi inca nu stapanim studiul exact, caci inteleptii care au fost Tnaintea generatiei
noastre ne leaga de treapta spirituald pe care ei au fost cand au scris cartile de Cabala.
In timpul studiului, noi ne unim cu ideea si ne legim de acea treapta spirituala care se
afla Tn noi, in stare somnolenta. Prin studiu, noi trezim in jurul nostru Lumina
Atotcuprinzatoare care produce corectia spirituald de care noi avem nevoie.

Diferenta dintre studiul stiintelor si studiul Cabalei

Orice alta stiinta se Invata cu ajutorul inteligentei umane. Legile pe care le
primesti sunt insusite numai cu ajutorul celor cinci simturi. In Cabala primesti un al
saselea simt. Daca nu-ti dezvolti al saselea simt, Cabala nu va patrunde in tine si nu
vei intelege invatatura si vei invata Cabala ca si pe oricare alta stiinta. Iar atunci,
studiul este lipsit de valoare. Toata metoda folosita in studiul Cabalei se refera la
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dezvoltarea acestui al saselea simt, pentru revelatia Puterii Supreme. Elevii dobandesc
acest al saselea simt pe parcursul studiului.

Stiinta tainuita

Pe parcursul anilor au facut eforturi s ascunda aceasta stiinta, din motive
diferite. Rabinul Israel Ben Eliezer, cunoscut ca Baal Shem Tov (1700-1760), a
incercat sd reinoiascd preocuparea pentru Cabala si, intr-adevar, a reinoit-o timp de
200 de ani, insa, dupa aceea, iar a disparut. In secolul care a trecut, secolul al XX-lea,
a disparut a doua oara si abia acum incepe adevarata sa reinviere.

Cabala in scoli

Aceasta este numai o chestiune de timp. Nu peste mult, elevii vor invata
Cabala in scoli, ca si cum ei invata astazi fizica sau matematica.

Sunt oameni care au ajuns deja la sfarsitul corectiei

Nu putini sunt cei care au ajuns deja la asemanarea formelor cu Puterea
Suprema. De la distrugerea Templului, in fiecare generatie au fost cateva sute dintre
acestia. In urma cu 100 sau 200 de ani, fiecare rabin, din fiecare orasel mic, a fost
posesor al unei astfel de trepte spirituale, iar de partea opusa, bineinteles, sunt
miliarde care nu au reusit Inca sd ajunga la sfarsitul corectiei. Acum este timpul
potrivit sa fie daruitad tuturor acestora oportunitatea sa se ridice catre lumile spirituale.
Pe parcursul tuturor acestor ani, stiinta Cabala a fost ascunsa, insa, cu sfarsitul
ultimului exil, in anul 1995, a sosit timpul s-o expunem si s-o ridicam.
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24. Nu sunt extraterestri pe alte planete

Omenirea investeste sume enorme

in explorarea vietii pe alte planete.
Cabala determina ca oamenii sunt
singura inteligenta suprema existenta
in intregul univers. Numai oamenii au
potentialul de a ajunge la nivelul
Puterii Supreme pe parcursul unei vieti
paméantene. Noi avem instrumentele

si calea. Iar acum avem nevoie numai
de vointa.

Cele doua superputeri au investit, pe parcursul secolului trecut, sume enorme
pentru cercetdri, care au avut ca scop sa verifice posibilitatea existentei unor alte
foerme de viata inteligente, in afara globului pamantesc. Pe parcursul anilor, aceasta
intrebare a ocupat cercetatorii, astronomii, scriitorii si, in special, pe scriitorii de
scenarii care au scris sute de filme despre extraterestrii care aterizeaza de pe alte
planete, fac pace sau se razboiesc cu oamenii. Ei s-au bazat, in principal, pe fantezie,
insa, ca fantezia sa aiba suport stabil pe care sa se bazeze, ei au vorbit cu oameni ce au
afirmat ca extraterestrii i-au rapit si au facut cu ei experiente diferite. Au fost si
martori, care au fost gata sa jure ca au vazut un ABAM sau doi, navete care au venit
de pe alte stele. Mai tarziu, s-au strans declaratii ale agricultorilor, care au prezentat
fotografii ale cAmpurilor cu cereale care au disparut peste noapte, iar in locul lor au
ramas urme ale spicelor distruse, ca singura marturie a ceea ce s-a intamplat in acel
loc.

Pana astazi, nu este nici o dovada stiintifica esentiala a existentei vietii in afara
globului pamantesc. Oamenii de stiintd pun la Tndoiala toate marturiile care s-au
strans 1n intreaga lume. Astazi sunt, poate, cateva sute de mii de marturii, insa nici
una nu s-a adeverit. Una dintre povesti, care doar starneste fantezia in ceea ce priveste
teoria extraterestrilor, se refera la evenimentul care a avut loc, sau nu a avut loc, in
urma cu cateva sute de ani, in secolul trecut.

Pilotii fortelor aeriene americane au receptionat un corp neidentificat, care
facea cercuri peste unul din state. Ei s-au indreptat spre el si au argumentat ca au
vazut o naveta spatialad care se invartea in jurul axului. Dupa declaratiile lor, naveta
spatiald a continuat sa zboare pe o distantd mare, pana cand s-a prabusit deasupra
muntilor stancosi. Aceasi legenda povesteste ca oamenii de stiintd care au venit in
acel loc, au ridicat doua corpuri de extraterestri, care au fost capturate in naveta
prabusita. Mai tarziu a fost raspandit filmul video, controversat, in care se vede, cica,
marturia autopsiilor care s-au facut celor doi extraterestri in laboratoarele armatei
americane. La toata aceasta poveste nu s-a gasit niciodata acoperire, ca si la toate
celelalte povestiri legate de existenta vietii in afara globului pamantesc.

Cu toate acestea, intrebarea legata de existenta vietii in afara globului
pamantesc inca preocupa pe multi, cu toate ca guvernul american, n ultimii ani, a
hotarat sa reducad in mod substantial fondurile alocate cercetarii in acest domeniu,
poate pentru cd au ajuns la concluzia ca este vorba de cheltuirea exagerata a banilor
publici. Opus acestora, sunt tocmai cei care fac din aceste povesti castiguri bune, ei
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fiind oamenii de la Hollywood, carora o poveste noud cu extraterestri ii fac sa vanda
multimii inca o iluzie, uite, nu peste mult, va ateriza asupra noastra o naveta de pe
Marte.

Acest subiect ne fascineaza, deoarece el se afla la granita misterului si tot ce
ne este ascuns ne face curiosi, aproape fara capacitatea de a ne controla. Dudu Topaz,
fostul actor al raiting-ului din televiziune, a reusit sa stabileasca recordul maxim cand
a promis ca va incerca sa faca, Tn emisiunea sa, o intalnire cu extraterestri. Astazi,
aceasta pare ciudat, insd, Tn urma cu cativa ani, el a reusit sa paralizeze toata tara in
fata televizorului cu promisiunea sa.

Stiinta Cabala da importanta mare faptului ca omul cerceteaza lumea care-1
inconjoard. Cercetarea decurge din dorinta pe care Puterea Suprema a Intiparit-o in
creatie, iar ea se supune acestei dorinte. De fapt, nu acesta este scopul. Aceasta este
cauza pentru care Cabala se referd la om in mod diferit fatd de celelalte culte. Din
punctul de vedere al stiintei Cabala, intrebarea existentei extraterstrilor nu se pune,
deoarece oamenii sunt inteligenta cea mai inaltd existenta pe fata pamantului. Numai
oamenii au posibilitatea sa fie in legatura cu lumile spirituale, In timp ce ei se afla
aici, in realitatea acestei lumi si, cu toate acestea, sa se lege de sursa Luminii
Superioare, din care au venit. Aceasta legatura, numita, dupa Cabala, sfarsitul
corectiei, este dovada cd nu are nici un rost cdutarea dupa extraterestri, sau farfurii
zburatoare neidentificate in spatiul universului. Aceasta dovada este documentata in
zeci si poate mii de scrieri pe care le-au lasat dupa ei inteleptii, care au ajuns pe acel
nivel spiritual si au adus de acolo instructiuni folositoare pentru dezvoltarea omenirii
intregi.

Intregul univers care se invarte in jurul nostru a fost creat numai pentru noi.
Toate stelele, plantele si animalele, toate au fost create pentru a ne folosi de ele ca sa
inaintdm catre sfarsitul corectiei. Noi suntem 1n interiorul corpului nostru fizic,
deoarece aceasta este situatia spirituald cea mai joasa in care ne putem gasi, iar din ea
noi putem sa Tnaintam, din punct de vedere spiritual. Aceasta seamana cu coarda
arcului - cu cat este mai intins in spate, cu atdt miscarea noastra de inaintare va fi mai
mare. Situatia fizica in care noi ne aflam astazi este intinderea noastra in spate, iar noi
trebuie sd ne ajutam de ea pentru a sari nainte catre scopul creatiei. Multi oameni deja
inteleg ca lumea se misca in functie de cauza si efect si, pentru aceasta, trebuie sa fie
0 cauza a existentei universului, iar singura cauza suntem noi. Am iesit din sursa
superioard, Tn urma cu cateva mii de ani, intr-un proces spiritual a carui descriere n
amanuntime se gaseste in cartea "Zohar", am coborat treptat din lumea spirituala cea
mai de sus, pand in lumea materiald, cea mai de jos. Noi ne gasim aici, pentru a ne
intoarce la aceeasi sursa, iar aceasta trebuie sa fie o Intoarcere necesara si constienta.
Nu poate sa fie o intoarcere inconstientd, sau din starea de moarte, a omului, la
aceeasi sursd superioara

Nu are nici un rost sa asteptim moartea pentru a ne salva de suferinte, sau sa
speram ca, atunci cdnd vom muri, ne vom intalni cu Creatorul fatd in fata. Singura
cale de a intalni Puterea Suprema este de a invata calea spre Ea inca din viata asta.
Numai noua ni s-a dat posibilitatea de a face asta si numai pentru noi a fost creat cerul
si pamantul si tot ceea ce ele cuprind. Nu are nici un rost sa cautam in stele
extraterestri, sau Farfurii Zburatoare, deoarece, pur si simplu, ele nu exista.
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Daca vom incepe o cdutare interioara continud dupa Puterea Suprema, din
interiorul nostru, daca vom cauta calea spre Ea, vom putea sa ne economisim, nouad si
omenirii intregi, multe suferinte inutile care urmeaza sa ni se intample daca nu vom
actiona cat de repede posibil. Putem sa concluzionam ca extraterestri si Farfuriile
Zburdtoare sunt subiecte fascinante pentru ecranele cinematografelor, insd, in viata
noastra personald si intima, noi trebuie sa stim cd suntem parte integranta din scopul
general al creatiei $i noi suntem singurii capabili sd pornim procesul spiritual
personal, in avans. Daca vom expune acordul nostru de a face aceasta, vom putea sari
peste foarte multe obstacole in viatd. Dacd vom renunta la aceasta si vom prefera sa
devenim dependenti de intrebarile pe care aceasta lume le pune in fata noastra, vom
pierde scopul.

Acum, avem oportunitatea sa facem toate acestea. Este foarte simplu sa
incepem asta. De fapt, prin citirea acestui articol, voi devenifi asociati misiunii
globale impresionante, a carei importanta adevarata nu o putem evalua. Din punctul
de vedere personal, voi va promovati pe voi, spiritual, spre scopul pentru care afi venit
in lume, iar ritmul progresului depinde de voi. Veti putea astepta trezirea urmatoare,
sau sa cautati material cabalist relevant chiar acum. Aceasta cautare este parte
intregrantd din acea misiune pentru care voi trebuie sa aveti dorinta interioara, care va
cere sa primeasca implinirea, iar aceasta dorinta are radacina numai in voi. Daca va
veti expune acordul, el se va trezi de Sus si 0 sa va daruiasca prima stralucire care va
va duce la inceputul calatoriei voastre.

Existd inca o inteligentd in univers, cu exceptia oamenilor?

Pentru ca sa raspundem la aceasta Intrebare, noi trebuie sa ne intoarcem la
sursd, la baza din care a iesit creatia si s-a dezvoltat, prin cele patru faze ale
dezvoltarii sale, numita in Cabala "cele patru aspecte ale Luminii directe" ( m1°na'7
7w &7 = daled behinot de or iashar). Puterea Suprema a creat creatia cu o unica
trasaturd si anume, cea a dorintei dupa Puterea Suprema. Faptul cd noi nu simtim
Puterea Suprema si nu O vedem, ne face sa dorim alte lucruri, cu toate ca, pana la
urmad, Intotdeauna ajugem la concluzia ca sursa tuturor dorintelor noastre se afla in
dorinta de baza, de a primi placerea direct de la Puterea Suprema. Tot atat timp cat nu
primim plicerea diect de la Puterea Suprema, noi simtim suferinte. Suferintele sunt,
de fapt, lipsa simtirii Puterii Supreme. Aceasta este adevarat si in ce priveste toate
organismele, Tn masurd mai mare sau mai micd, in concordanta cu dorinta de primire
pe care o au, care este esenta creatiei.

Inteligenta noastra se afla 1anga dorinta de a primi, iar ea se afla acolo pentru a
ajuta dorinta de a-si atinge scopul. Dorinta de a primi a fost creata in trepte. De pe
treapta dorintei de a simfi Puterea Suprema, in forma ei cea mai nesemnificativa,
numitd "mineral" (2m17 = domem) si pana la forma cea mai avansatd, numita
"vorbitoare" (7272 = medaber). Aceste trepte, despre care noi vorbim, Inca nu apartin
conceptelor acestei lumi.

De la Puterea Suprema s-a nascut dorinta de a primi. Dorinta s-a dezvoltat,
faza dupa faza si a Inceput sa se imbunatateasca. Au fost create din Ea lumile
spirituale si Ea a inceput sd "coboare", sa se micsoreze in calitatile Sale si in puterea
Sa, pana cand a coborat pe treapta cea mai de jos, care se numeste "lumea aceasta".
Diferenta dintre lumea superioara si aceasta lume consta in aceea cd in lumea
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superioara dorinta de a primi placerea simte de ce vrea sa se bucure si doreste aceasta,
iar dorinta de primi care se afld in aceasta lume, nu simte de ce trebuie sa se bucure
si nu stie care este sursa bucuriei si a placerii.

Dorinta de a primi, care se dezvolta la Tnceput in patru trepte ale Luminii
directe, se dezvolta din dorinta de a primi, cea mai mica pe care a creat-o Puterea
Supremad, iar cand a primit placerea cea mai mica, se dezvoltd dorinta de pe treapta
"mineral", pana la treapta "vorbitoare", iar cand ajunge la aceasta treapta, incepe
dezvoltarea sa inversd, micsorarea de pe treapta "vorbitoare", la treapta "mineral". Cu
alte cuvinte, treaptele mineral, vegetal, animalic si vorbitoare se numesc "lumi", iar
ultima treapta, care este treapta “mineral”, se imparte in cinci trepte, In care ultima
este "lumea aceasta", iar lumea aceasta se imparte si ea in cinci parti, iar in ea totul se
dezvolta dupa aceleasi faze, de la “mineral” la "vorbitor".

Nu este vorba de teoria evolutiei lui Darwin, deoarece sunt aici legi spirituale,
dupi care totul vine din minerale si de acolo a evoluat. In aceastd dezvoltare este lege
care stabileste ca fiecare treapta inferioara este egald numai cu punctul de inceput al
punctului superior. De aici decurge ca valoarea tuturor mineralelor din univers,
inclusiv galaxiile, stelele, luna si soarele, valoreaza numai cat baza unei plante.
Intreaga flora, care a fost, este si va fi in toate timpurile, valoreaza numai cit un
animal. Toata fauna, de la virusul cel mai mic, pana la elefantul cel mai mare si toate
animalele care au fost, sunt si vor fi, in toate timpurile, valoreaza numai cat un om, o
fiinta vorbitoare, iar tot ce se afla pe treapta vorbitoarelor in lumea noastra, in toate
timpurile, valoreaza numai cat baza unui “punct spiritual din inima”, din care incepe o
cu totul altd lume. De aici, noi invatdm ca piramida mineralelor, florei, faunei si
vorbitoarelor este construitad astfel incat fiecare treapta inferioara valoreaza cat un
graunte din treapta superioara ei. Aceasta este piramida adevaratd a relatiei calitative
dintre componentele creatiei.

Aceasta explicatie raspunde si la intrebarea — daca nu exista si alte vieti In
univers, de ce este nevoie de atat de multe galaxii, planete si corpuri astrale? Raportul
cantitativ se egaleaza, in cele din urma, cu raportul calitativ despre care am vorbit in
constructia piramidala a acestor trepte, insa raportul este calitativ si nu cantitativ, caci
acolo unde se termind treapta inferioara, ea se transforma in cauza creerii treptei
superioare ei. O situatie inversa nu este posibild, cdci mineralul nu se poate
transforma in plantd, planta nu se poate transforma in vietuitoare, iar vietuitoarele nu
se pot transforma in vorbitoare.

Fiecare 1si Indeplineste functia prin aceea ca da posibilitatea treptei superioare
sd Inceapa sa se dezvolte. Astfel si in interiorul omului — omul care se naste n
spiritualitate are punctul din inima care se numeste "asemanator sanctitatii" ( 0m17
Tw7p7=domem de kedusha), din care se dezvolta treptele vegetal, animalic si
"vorbitorul sfint”.

De la Puterea Suprema au iesit in lumea spirituald patru trepte: mineral,
vegetal, animalic si vorbitoare. Vorbitoarele s-au dezvoltat si au vrut sd se asemene
Puterii Supreme, iar pentru a se asemdna cu Ea, au trebuit sa coboare la treapta opusa
celei pe care se afla Puterea Suprema. De aceea a descrescut vorbitorul pana la nivelul
animalic, vegetal si mineral, iar Tn mineral se termina treptele spirituale si incepe
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coborarea 1n lumea aceasta in care, pe ultima treapta, incepe devoltarea inapoi, de jos
in sus, in toate fazele, pana la Dumnezeire.

Si pietrele trebuie sa fie asociati in procesul de intoarcere la Puterea
Suprema?

Pietrele nu se pot intoarce la Puterea Suprema, insa, in clipa in care treapta
"om" se dezvoltd, prin ea, intreaga creatie ajunge la nivelul 1n care este legata de
Puterea Suprema si se umple cu Ea.

Nu este posibila viata in afara globului pamantesc

Dupa stiinta Cabala, nu este posibild existenta unei alte inteligente, deoarece
noi, care obtinem lumile superioare, stim ca drumul pentru obtinerea lumilor
superioare exista 1n noi si nu trebuie sa-1 cdutdm in univers. Aceasta cale trebuie sa se
nasca din noi. Noi Ingine suntem compusi din corp, care este "animal" si din constiinta
"vorbitorului”, care este esenta noastrd omeneasca interioard. Dupa ea apare “punctul
din inima”, iar acesta este inceputul muncii spirituale, pana se ajunge la radacina
spirituald a omului primordial. Cei care au obfinut aceasta radacind in interiorul lor,
ajung la obtinerea lumilor superioare si vad forma cea mai exaltata a tot ceea ce
Puterea Suprema a creat si, de aceea, nu are nici un rost s cautam pe alte planete ceea
ce Puterea Suprema nu a creat. Nu poate sa existe o dezvoltare a unei fiinte omenesti
mai apropiate de Puterea Suprema decét noi.

Si ce este cu marturiile oamenilor care sustin ca au fost rapiti de
extraterestri?

Totul deriva dintr-o imaginatie dezvoltata si nimic mai mult.
Sunt teorii dupa care Creatorul, de fapt, este o inteligentd superioara noua

Noi putem obtine notiunea de "Creator" numai in limitarea celor cinci simturi
ale noastre, nu peste acestea. Cica, daca am fi avut si alte caracteristici, ar fi fost
posibil s receptiondm esenta Creatorului in alta forma. In prezent, noi simtim
Creatorul dupa cum El vrea sa-L simtim. Astfel ne-a creat El. Ce este El, intr-adevar,
nu putem sa spunem, ci numai ceea ce descoperim cu simfurile noastre. Dupa legea,
"dupa fapte si rasplatd" - dupa felul cum Creatorul se dezviluie in faptele sale fata de
om, astfel noi 1l simtim si gandim despre EI.

A fost de prisos sa ajungem pe Luna?

Nu. Omul trebuie sa cerceteze universul in care traieste. Aceasta necesitate
este imprimati in noi de Puterea Suprema, iar noi trebuie s-o implinim. Insi, nu
trebuie sa transformam aceasta intr-un fel de statuie la care sa ne inchinam.
Cercetarea, de fapt, ne va ajutd sa stim mai multe, insd nu ne va face mai fericiti. Ca
urmare a acestor cercetari ale universului, mai apropiat sau mai indepartat, a devenit
posibild argumentarea cd noi suntem unicele creatii din el.

117



25. Misiunea evreilor

Evreii vor continua si fie indurerati,
raniti si suferinzi, atat timp cat vor
refuza sa asimileze faptul ca soarta
intregii omeniri apasa pe umerii lor.

in forfota acelor zile vijelioase si
dureroase, pe cind mortii inci erau

in fata noastra, iar ranitii inca singerau
pe strazi, a aparut senzatia stranie ca
prevestirile cele mai grele ale proorocilor,
din timpul primului si celui de al doilea
Templu, au devenit realitate in fata ochilor
nostri, aici, in secolul al XXI-lea.

In mai putin de doua zile si-au pierdut viata peste doudzeci de evrei intr-un
lant de atacuri teroriste cumplite, care nu fac deosebire intre femei si barbati, copii si
batrani, religiosi si atei. Toti sunt o tintd numai prin faptul ca sunt evrei. Am ajuns
intr-o situatie absurda, ne este teama sa ne migcam liberi in tara noastra. Propozitia
"sa fim natiune libera in tara noastra" ( 1%7X2 *wo11 oy N1 = lihiot am hofshi
beartzenu) s-a transformat doar in binecunoscutul rand din imn i nu mai reflecta
realitatea. Din pacate, realitatea este mult mai tristd. Noua ne este teama sa ajungem
in centrele de magazine, la piata, sa caldtorim cu autobuzele si chiar sd cinstim rudele
si cunostintele noastre, in ocaziile lor de bucurie. Astazi ne este mai clar decat oricand
cd, atunci cand iesim din casd, nimeni nu mai poate sd ne garanteze ca ne Intoarcem la
ea, in pace. Terorismul a ajuns in fiecare loc, el se afla in fiecare colf si pare ca nu este
scapare de el.

Politicienii Incearca sa ne vanda iluzii, fiecare din ei are o alta solutie creativa
pentru rezolvarea problemelor de securitate ale statului Israel. Toti ne promit
securitate, insd, in realitate, cu cat urca numarul guvernelor in exercitiu, tot asa urca
si numarul soldatilor decedati in razboiul caruia nu i se vede sfarsitul.

Fiecare oaie poate sa fie in siguranta daca pastorul, care este in fata turmei,
este un om inteligent si cu viziune. Chiar dacd intreaga turma este oarba, poate sa fie
sigurd ci pastorul care o conduce, o va duce in loc sigur. In realitatea in care noi traim
astazi, descoperim ca nici macar nu avem pastor, iar cei care stau in capul piramidei si
conduc tara spun si ei, in spatele usilor Inchise, ca nu au nici o solutie. Armata
Israeliand (7"n¥=Tzahal), armata cea mai puterrnica din Orientul Mijlociu, nu este in
stare sa dea raspuns la atacurile teroriste ale sinucigasilor si a celor care 1i trimit.
Rachetele au inceput sa aterizeze 1n orase si pare ca situatia noastrd nu a fost niciodata
atat de rea.

’ Toatd lumea are solutiile acestei lumi, pentru necazurile ei cand, de fapt,
solutia se afld pe un alt nivel. Inteleptii din toate timpurile s-au confruntat cu
greutatile care le-au fost puse 1n fata in aceasta realitate §i au reusit sa inteleaga ca
orice Incercare de a gasi solutii materiale pentru problemele lumesti nu are nici o
sansd. De aceea, au Inceput sa caute solutiile pe alte nivele, iar pentru a face aceasta
au invatat sd dobandeasca instrumentele spirituale care sa-i ajute sa stdpaneasca acea
naveta spirituald care sa-i conduca catre scopul creatiei.
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Inteleptilor le-a fost clar ca este un scop grandios, ascuns in spatele greutatilor
puse in fata lor. Ei au inteles si au stiut ca toate suferintele pe care le vad si le
experimenteaza nu sunt decat sugerari grosolane care le sunt trimise de Sus ca sa-i
incurajeze sa actioneze pe nivelele spirituale. Cand au ajuns in lumea spirituald, au
descoperit ca se afla in centrul de control al intregii lumi, locul de unde coboara
ordinele in aceasta lume, pentru fiecare nivel al vietii, iar de acolo le-a fost mai usor
sa influenteze procesele care au fost deja planificate. Mai tarziu, o parte dintre
intelepti au pus pe hartie experientele lor personale si asa s-au nascut cartile de Cabala
care instruiesc pe toti cei care le folosesc, in ce fel sd ajunga la acel centru suprem de
control, pentru a dobandi contolul asupra vietii lor personale, iar mai tarziu si asupra
proceslor care ating intreaga omenire.

Aceasta misiune a fost impartita in trepte. Este clar ca nu fiecare om poate sa
ia asupra sa misiunea intr-o clipa, din cauza diferentei esentiale existenta intre un om
si altul. De aceea, Creatorul a ales un grup de oameni din intreaga omenire pentru a
ajunge primul la acest centru de control, la situatia de alipire de Creator, situatie
spirituala superioara. Dupa aceea, acel grup va conduce omenirea intreaga spre acea
stare spirituala.

De aceea a castigat poporul evreu porecla de "lumind pentru neevrei" (2% MK
= or legoim), caci noud ne revine obligatia, de la creerea lumii, misiune spirituala
condusa de Puterea Suprema. Aceasta este o misiune de care nu se poate scdpa, este
imposibil de refuzat si nu se poate sa nu fie luata in considerare. Fiecare clipa in care
nu ne ocupam de aceastd misiune, ne costa foarte scump.

Exact ca si in povestea biblica despre profetul Iona care a fost trimis sa-i
avertizeze pe locuitorii Ninivei despre pericolul exterminarii care-i astepta. Siel a
incercat sd scape pe diferite cdi de misiunea care i-a fost impusa de Creator, nsa
Creatorul la ajuns atat pe uscat, in apa, cat si in stomacul balenei, pana cand si-a
implinit misiunea. Povestea lui lona este o alegorie care i atinge pe toti, In aceasta
lume. Si noi, evreii, ca si profetul lona, incercadm sa ignoram misiunea care ne-a fost
impusd de Puterea Supremad. Noi vrem sa fugim peste mari pentru a scapa de
raspundere, insd misiunea ne prigoneste si ne ajunge din urma in fiecare punct de pe
fata pamantului.

Nu este scapare din fata misiunii spirituale superioare, iar in cele din
urma, vom fi nevoiti s-o implinim in intregime, deoarece noi suntem
imputerniciti de legea naturii, pe care a stabilit-o Puterea Suprema, iar ea
actioneaza asupra noastra o presiune enorma, sub forma de suferinte, pe care
noi le simtim in aceste zile. Daca ne intoarcem la povestea profetului lona, el a urcat
pe vas pentru a scapa de misiunea care i-a fost impusa si a adus o vijelie Infioratoare
asupra sa si a celor de pe vas, pand cand toti oamenii de pe vas i s-au adresat cu
rugamintea sa se roage Creatorului sau. Si noi, prin ignoranta noastra fata de Puterea
Suprema si fatd de misiunea pe care ne-a impus-o, invitim asupra noastra vijelii si
dezastre. Vasul pe care noi navigdm da din val 1n val si amenintd cu scufundarea.

Asemanator cu ceea ce s-a iIntamplat pe vasul unde a stat lona, tot asa simt

astazi popoarele lumii, cd vijelia care are loc si scutura intreaga lume dintr-o parte in
alta, cere prea multe suflete jertfa. In trecut, ei au crezut ca solutia se afla in mainile
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noastre, Insa degeaba. Inconstient, ei isi indreapta privirea catre evrei. Ei sunt convingi
ca In mainile evreilor se afld cheia mantuirii intregii lumi, insa evreii continua sa
ignore vesnica lor misiune. De aceea, presiunea asupra evreilor devine tot mai
insuportabila si, se pare, in viitorul apropiat, se va accentua, deoarece noi, ca evrei,
nu ardtam nici o disponibilitate sa punem Intrebdrile care se cer pentru aceasta
realitate grea, iar in loc de asta, facem compromisuri in timpul nostru liber, in
dezbateri superficiale pe tema solutiei statale, sau militare a problemei.

Noi avem nevoie de un soc cerebral al situatiei ca sa intelegem ca este nevoie
de o cu totul alta directie. E adevarat ca putem folosi solutiile partiale si la indemana
pe care lumea aceasta ni le propune din abundenta, insd maine vom ajunge cu totii la
concluzia ca aceste solutii ne vor conduce doar catre distrugere. Asta seamana cu
masina care s-a rasturnat in bot. Noi Incercam sa impingem pedala acceleratiei cu
forta, ca sa iesim din incurcatura in care am intrat, fara sa observam ca, ori de cate ori
actiondm cu mai multd forta pedala, cu atat ne scufunddm mai mult.

Soferii destepti si cu experienta inteleg de la inceputul situatiei ca trebuie sa se
ajute de un factor exterior, ca de exemplu o masina care sa-i remorcheze, ca sa-si
salveze masina. Alti soferi, care se Incapataneaza sa rezolve problema singuri, ajung,
in cele din urma, nu numai la pericolul de a-si pierde proprietatea, ci si in pericolul de
a-si pierde viata. $i noi, astdzi, punem in pericol nu numai detinerea tarii, ci chiar
existenta noastra, deoarece ne incapatanam sa nu vedem solutia corecta la problemele
noastre. Cu toate ca pare ceva foarte fantastic, solutia se afld in fata noastra si noi
trebuie numai sa Intindem mana si s-o atingem.

Stiinta Cabala este salvarea noastra personala si universala, ca indivizi si ca
omenire. Cu cat ne vom indeparta de ea, vom suferi tot mai mult §i nu pentru ca-L
suparam pe Creator, ci pentru ¢ noi actionam in contradictie cu legile generale ale
naturii pe care le-a stabilit Creatorul. Dupa cum in lumea noastra este posibil sa
suferim din cauza nerespectarii legilor naturii si a legilor umane si in realitatea
spirituald sunt legi, iar cine actioneaza in contradictie cu ele simte rezistenta lor
enorma mai accentuat. Nici unuia dintre noi nu-i trece prin minte sa sara de pe
acoperisul unei cladiri inalte si sd spere ca, pe parcursul caderii sale spre pamant este
posibil sa nu asculte de legile naturii, care stabilesc ca pe globul pamantesc actioneaza
legea gravitatiei. Drept vorbind, exact asa proceddm noi cu tot ceea este in legatura cu
stiinta Cabala.

Daca numai am simfi realitatea spirituald exact cum simfim puterea gravitatiei,
nici unul din noi nu ar pune la indoiala existenta sa. Faptul ca realitatea spirituala ne
este ascunsa, din cauza disabilitatilor noastre, ne ingreuneaza sa vedem lucrurile care
sunt dincolo, iar ca rezultat la aceasta, noi primim suferinte peste suferinte si orice
incercare de-a noastrd de a gasi remediu la o suferinta, naste in urma ei o suferinta
noua.

Daca vom vedea in povestirea profetului Iona un exemplu al situatiei noastre
de astazi, ca evreii din acea generatie si din generatiile anterioare, ne vom lumina si
vom intelege cd nu avem alta cale. Scopul a fost deja stabilit, toti trebuie sd ne
indreptam spre sfarsitul corectiei si sunt doud cai pentru a face aceasta: calea Torei (a
invataturii) sau calea suferintei. Inca avem posibilitatea sa verificim calea Torei si sa
anulam calea suferintei. Daca nu vom hotari, in viitorul apropiat, pretul pe care-1 vom
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plati va fi greu de suportat. Realitatea plina de sange in care ne gisim va fi numai
inceputul a ceea ce ne asteapta, caci orice actiune in contradictie cu legile naturii isi
pretinde pretul, iar pretul creste zi de zi. Este indeajuns sa privim in ziare ca sa
intelegem ca trebuie sa oprim cercul sangeros, prima data in spiritualitate si apoi in
lumea materiala.

In clipa in care arabii si popoarele lumii vor vedea cad noi actiondm pentru ei,
vor fi cei care ne vor spirijini, ne vor intari §i ne vor incuraja sa continudm pe calea pe
care noi mergem céci, 1n cele din urma si ei vor intelege ca toti suntem in aceeasi
corabie.

Ce vor de la noi popoarele lumii?

Din totdeauna, popoarele lumii au avut probleme cu evreii, cu incércatura
spirituala a evreilor. Ei au vrut ca evreii sa le fie sclavi nu numai fizic, ci, In principal,
sclavi cu sufletul. Ei au vrut sa ia de la evrei ideologia, iar cu aceasta nu am putut sa
fim de acord. Noi suntem poporul ales, poporul ales de Creator din radacina
conducerii generale. Am fost alesi pentru a aduce lumii solutia existentei si, de aceea,
li se pare neevreilor, in subconstient, cd avem un secret pe care il pastram cu mare
grija ca sa nu-1 dezvaluim in fata lor si sunt convinsi ca evreii invartesc intreaga lume.
Este ceva in poporul acesta pe care ei nu reusesc sa si-1 explice, pe de alta parte, acest
popor se deosebeste atat de mult fata de celelalte popoare ale lumii prin aceea ca el nu
poate sa fie ca si ele. Ceva in interior 1l face sa fie intotdeauna deosebit si atunci cand
vrea sa se asimileze intre neevrei. Ceva inexplicabil 1l atrage de acolo si nu-1 lasa sd se
asimileze, nu-l lasa sa dispara din istorie.

Problema despre care noi vorbim este ca omenirea trebuie sa ajunga la scopul
stabilit de Sus, pentru unirea cu Puterea Supremad. Toata omenirea trebuie sa ajunga la
aceasta si, pentru a transmite acest mesaj, impreund cu programul de executare a
acestei misiuni, a ales Puterea Suprema o grupa mica de oameni carora le-a cerut asta
si asa au devenit ei alesi. Astfel au primit evreii mesajul spiritual si datorita lui au
devenit diferiti fata de restul popoarelor. Cu cat omenirea se dezvoltd mai mult, cu
atat simt popoarele lumii ca aici este o problema. Daca in trecut asta nu s-a evidentiat
atat de mult, din cauza lipsei legaturilor dintre state, astazi deja iese in evidentd, ca si
cum de Sus ar fi o putere rea care a hotarat sa facd omenirii mari probleme.

Aceasta dezvoltare ne face sa intelegem cat suntem de rai si nu ne aduce
linistea sau solutia pe care sa o putem atinge prin forte proprii, ci, dimpotriva, cu cat
ne devoltam, Infelegem tot mai mult complexitatea problemei la nivel material.
Momentan, ea este bine cunoscutd in Orientul Mijlociu, insa, paralel, noi primim
relatiri despre dezastre si rizboaie in toate partile lumii. Incet, incet se contureaza
tabloul din care toate popoarele lumii vor trage concluzia ca evreii sunt cauza
necazurilor.

Toate aceste procese sunt programate de Sus i nu ne va ajuta sa fugim in alt
loc, sau sa ne asimilam intre neevrei, caci nu vom putea fugi din fata Implinirii
misiunii pentru care am fost trimisi. Tot atat timp cat noi respingem solutia, situatia va
deveni tot mai insuportabild, pana intr-atat incat in tara noastra vom pierde in fiecare
zi zeci de oameni, insd, cu toate acestea, Inca nu suntem in stare sa privim in mod
corect problema si cu atat mai putin solutia.
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Studierea stiintei Cabala poate sa schimbe ceea ce tot Tzahalul si marii
oameni politici nu au reusit sa faca

Nu Tzahalul si nu ministrul de externe sunt in stare sa rezolve problema,
deoarece ea coboard la noi de Sus, iar noi trebuie sd-i gasim solutia pe doud nivele —
atat pe nivelul acestei lumi, cat si pe nivelul lumii spirituale.

In aceasta lume noi trebuie si ne luptim exact dupa cum omul triieste in
aceasta lume, Tnvata si face armata, intemeiaza familie si aduce copii pe lume. El
trebuie sa faca tot ceea ce-i sta in putintd. El actioneaza ca si cum Puterea Suprema nu
existd, dupa legea "Daca eu nu sunt pentru mine, atunci cine" (°2 ° ,°2 "X PR OX = im
ein ani li, mi li).

Insa, impreuna cu aceasta, omul trebuie sa fie legat de Puterea Suprema, prin
intelegerea care decurge din experienta vietii, cum ca nu sta in puterile noastre sa
reparam problemele de baza, ci trebuie sa ne legdm de Creator in forma constienta,
integrala si directd, abia atunci vor veni solutiile adevarate de Sus, dupa legea "Nu
este nimeni in afard de EI" (77292 7% R = ein od milvado).

Cum se intampla asta, cu adevarat?

Omenirea trebuie sa se dezvolte catre scop. Fiecare om de pe fata pdmantului
este sortit sd ajunga la nivelul spiritual cel mai 1nalt, nivelul Puterii Supreme, inca in
viata sa. Cuvantul "Om" (27X = adam) decurge din expresia "asemanator
Superiorului" (117 7R = edame leelion), adica omul trebuie sa tinda sa fie la
nivelul Creatorului si sa nu fie ca o creaturad nefericita, in aceasta lume. Se poate
aduce omul in aceasta stare spirituald numai cu ajutorul Puterii de Sus, Inradacinata in
creatia insasi.

Dupa cum scrie "Am creat raul si am creat Tora ca si condiment"
( 1220 NN °NIR2 Y1 X0 °NR12 = baraati ietzer ra, baarati torat tavlin). Duhul rau,
egoismul, el este materia care vrea sa absoarba si sd inghita energia si sa castige prin
aceasta pe toate nivele sale de existentd, iar, opus acestuia, s-a scris ca, pentru ca
egoismul sa actioneze in scopul pentru care a fost destinat, Puterea Suprema a creat
"Tora ca si condiment" (°22n NN = torat tavlin), adica Lumina care Reintoarce la
destinatar, la Creator.

Dacad noi ne aflam 1n aceastd lume deconectati de lumea superioara, in ce
fel putem, cu toate acestea, sa atragem fortele superioare care fac binele?

Aceasta se va intampla foarte repede, caci omenirea nu va sti cum sa scape de
dureri si suferinte. Aceasta este cauza pentru care ni s-a permis sa ne ocupam de
Cabala, céci, In perioada cand omul studiaza din cartile de Cabala, ni se pare ca
aceasta este un lucru usor si de baza si ne este greu sd credem cd aceasta poate sa
reziste Impotriva a mii de avioane, tancuri si sute de mii de soldati, insa incet, incet
incepem sa intelegem ca toate acestea nu elibereaza lumea de suferinte, ci contrariul,
deodata cel puternic suferd mai mult.
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Nu peste mult, omenirea va ajunge la concluzia ca solutia se afld numai si
numai pe nivelul spiritual, deoarece spiritul este mai puternic decat materia, iar ea
atrage puterea de Sus in timpul studiului, prin citirea din cartile de Cabala si nu din
orice fel carti, ci din cele in care s-a scris despre structura realitatii, inclusiv lumea
noastrd — in ce fel este ea condusa de Sus si cum materia noastra reactioneaza,
congtient sau inconstient, la acele procese care se refera la structura lumilor spirituale
superioare.

Cand omul studiaza din cartile acelea, atrage asupra sa puterea din acele
locuri unde el trebuie sa ajunga, iar atunci Lumina care trebuie sa ajunga la noi,
Lumina Atotcuprinzatoare, ne ridica la nivelul Creatorului, iar 1n clipa in care noi
incepem sa ne ridicam, ne simtim apartinand sistemului superior, este o identificare cu
procesul infinit, cu valori pe care nu le-am cunoscut in aceasta lume, iar asta este
posibil numai cu ajutorul Luminii Atotcuprinzatoare.

Mai repede sau mai tarziu, omenirea va ajunge la asta, iar cand popoarele
lumii vor ajunge la aceasta concluzie, ele vor fi acelea care 1i vor obliga pe evrei sa
construiasca Templul, Tnsa, in fiecare clipa in care noi impiedicam popoarele lumii sa
ajunga la aceasta putere buna, ea se intoarce la noi ca o putere negativa, deoarece noi
nu ne implinim misiunea noastra.

Daca eu produc suferinte la sapte miliarde de oameni, in cele din urma
sufeintele lor se acumuleaza in 15 milioane de evrei care simt intensitea
impresionanta a durerii si a suferintei intregii lumi.

Noi trebuie sa progresam cu studiul Cabalei

Omul care studiaza Cabala nu studiaza din sentimentul ca a ajuns la
perfectiune. Din contrd, el studiaza din cauza lipsei, din recunoasterea ca inca nu a
ajuns si nu a atins corectia. El nu iese din presupunerea ca este perfect, iar studiul
Cabalei este numai mijlocul si nu scopul. El trebuie sa aiba o atitudine total diferita
fatd de Tora, care-i reintoarce la sursa, iar tot atat timp cat nu vom face aceasta, vom
avea suferinte grele care vor avea pret sangeros de mare, pe care noi deja 1l platim, in
fiecare zi.

Dobandirea tarii Israel este un proces spiritual de dobandire a legaturii cu
Puterea Suprema, iar popularea spirituala a tarii Israel este experienta noastra, a
evreilor, de a ne corecta dorinta. Aceasta se numeste adevarata populare a tarii. Daca
nu ne referim in aceastd forma la realitatea spirituala, nu trebuie sa ne miram ca se
intampla lucruri atat de grave.

Bineinteles ca nu ma bucur ca acestea se intdmpla, nsa eu stiu de unde vine.
Daca vom arata acordul nostru pentru a studia Cabala, vom putea sa schimbam total
realitatea, caci nu avem incotro. Prin aceste suferinte, Creatorul ne obliga sa ajungem
la El, insa noi nu dam nici o importanta la aceasta.
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26. Intoarcerea in viitor

Care din noi nu ar vrea sa arunce o
privire pentru o clipa in viitor, sa stie

ce se va intampla, intr-adevar, in anii
urmatori, sa anticipeze greselile, sa se
fereasca de catastrofe si sa stie exact ce
hotarari sa ia si cand. Viitorul poate fi
prevestit, insa Tota nu permite ghicirea
viitorului, pentru faptul ca aceasta

este inca o cale prin care ne furam libera
alegere.

Tora nu interzice ceva ce este imposibil. Aceasta este cauza pentru care Tora
interzice adresarea catre ghicitoare, ea ,de fapt, spunand in alte cuvinte ca se poate
descoperi viitorul. In Israel si in lumea intreagi este vorba despre o ramuri care
invarteste foarte multi bani. Nu este om care sa nu fi auzit sau sa nu fi vizitat o
ghicitoare, cel putin o data 1n viata sa. Fiecare a Incercat, in felul ei, sa ghiceasca
pentru el viitorul, sa-1 previna de ceea ce i se prevesteste si poate chiar sa-1 echipeze
cu o camee care are ca scop sa-1 apere de primejdiile pe care ea i le-a prevestit, in
calea sa.

Este de presupus ca ati vizitat deja rubrica astrologica pentru a verifica ce va
asteapta In saptdmana care urmeaza. Multi dintre noi fac asta aproape In mod natural,
iar 1n clipa in care primim ziarul in mainile noastre incepem totdeauna de la sfarsit, ca
sd ajungem la horoscop. Dorinta de a prevedea viitorul s-a trasformat pentru mulgi
dintre noi intr-o adevarata obsesie. Noua ne este frica de viitor, iar dorinta noastra de
a-1 prevesti are, de fapt, ca scop sa usureze putin suferintele pe care ni le produce
senzatia de incertitudine. Ni se pare ca, prin cunoasterea viitorului, putem sa ne
asigurdm o securitate personald mai mare. Vom putea lua decizii aproape fara sa
ezitam. Si, oricum, in cele din urma, daca vom arunca o privire si asupra istoriei in
domeniu, a trai viitorul inseamnd a omori prezentul.

Din punctul de vedere al Cabalei, noi traim intr-un prezent continuu. Nu este
trecut, prezent si viitor. Nu exista timp. Noi ne aflam pe o axa continud a cérei inceput
este ziua in care am fost creati si implantati in corpul uman in care ne aflam acum, iar
sfarsitul nu este ziua mortii, ci ziua in care ne vom contopi din nou cu Lumina Puterii
Supreme. Aceasta se va intampla numai dupa ce vom executa o lunga lista de actiuni
care ni se cer pentru a ajunge Inapoi la Puterea Suprema.

Aceste actiuni pe care noi le executdm, experientele pe care noi le traim,
greutatile, bucuriile si fericirile, toate aceste clipe sunt, de fapt, statii pe care ni le
pune Puterea Supremad in cale pentru a ne fi intrumente folositoare in progresul nostru
spre Ea. Acestea sunt treptele scarii pe care Ea ni le daruieste ficaruia dintre noi,
pentru ca, pe parcursul unei vieti, sa putem sa ne urcam cat mai sus posibil si sa
putem ajunge pana la implinirea scopului creatiei. Din pacate, noi preferam scurtaturi.
Ne este greu sd ne confruntam cu prezentul, caci el devine din ce in ce mai iritant.
Trecutul este deja pierdut si nu are sens s ramanem atasati de el. Ne-a rdimas numai
viitorul, iar el ni se pare cheia vietii fericite. Aceasta este cauza pentru care sunt intre
noi cei care fug de la o ghicitoare la alta, pentru a le ghici din carti, din cartea "Zohar"
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sau din cafea, pentru a prevesti viitorul. Cabala vede in acest proces o dauna grea in
sansele creatiei de a ajunge in timpul cel mai scurt posibil la Puterea Suprema. Exista
posibilitatea de a cunoaste viitorul, insa, de fapt, prin cunoasterea viitorului noi ne
respingem prezentul, posibilitatea de a ne confrunta cu el si de a dobandi, astfel,
instrumentele care ne vor putea ajuta pe parcursul drumului.

Daca iesim din presupunerea ca ghicitoarea a povestit femeii ca urmeaza sa
divorteze de sof pe parcusul anului, se poate ca ea are dreptate si aceasta este,
intr-adevar, ceea ce ar trebui sa se Intdmple, numai ca atunci, femeia incepe sa
actioneze in corcondanta cu cele prevestite de ghicitoare, in loc sa Incerce sa se
confrunte cu necunoscutul. Confruntarea cu necunoscutul este cea care ne furnizeza
instrumentele necesare pentru a fi in stare sa ne confruntdm cu greutatile.

Numai situatiile de pericol iminent furnizeaza corpului nostru adrenalina.
Aceasta substantd nu este secretatd de creier daca nu experimentam pericolulul.
Acesta este intrumentul chimic pe care il are corpul pentru a se confrunta cu
pericolele. Ce s-ar intdmpla dacd am intrebuinta aceastd substantd? Niciodatd nu am
mai fi experimentat sentimentul fricii, al neputintei sau al incertitudinii. Cu alte
cuvinte, am trdi o viatd de calm absolut care este, de fapt, recomandata din toate
punctele de vedere, Insad ea nu promoveaza omul spre scopul creatiei.

Senzatiile grele pe care noi le traim, ca durerea, frica, neputinta sau
incertitudinea, ele sunt senzatii care se nasc din lipsa prezentei Puterii Supreme in
interiorul nostru. In clipa in care noi simtim prezenta Sa, nu este loc pentru nici un alt
sentiment, cu exceptia sentimentului fericirii supreme. Puterea Suprema dispare din
noi din cand in cand pentru a sti s-O vrem, sa cerem prezenta Sa si s-O intesificam.
Prezenta Sa in mod permanent, sau in masura constanta nu ne-ar fi produs dorinta sa
mai atragem inca Lumina din Ea, cici ne-am fi multumit cu situatia buna in care ne
aflam. Numai greutatile si suferintele sunt cele care ne produc lipsa si ne obliga sa
cerem Indurare, sa cerem de la Puterea Suprema sa nu ne paraseasca nici macar pentru
o clipa si, cu cat cerem mai mult, cu atat primim mai multd Lumind, insa nici "vizita"
Sa urmatoare nu dureaza vesnic. Viata noastra este compusa din prezenta si lipsa
Puterii Supreme in instrumentul nostru. Puterea Suprema este intotdeauna prezenta in
interiorul nostru, atat cat este necesar pentru existenta noastra, insa noi, ca si creatii,
avem nevoie de mult mai mult. La sfarsitul intregului process, trebuie sa ne alipim de
Ea, sd devenim parte integrantd din Ea. Aceasta este firea noastra, caci asta este
modul dupa care am fost creati §i am venit in lume.

Am venit din din sursa ambudentei Luminii Superioare §i aceasta este sursa la
care tindem sa ajungem, céci orice lipsd a Luminii, chiar si de scurtd duratd, ne
produce suferinta si durere. In clipa in care vom intelege ci suferinta si durerea sunt
instrumente care au menirea de a ne imboldi inapoi la Puterea Suprema, vom sti sa
intelegem si scopul pentru care ele exista si nu vom mai avea nevoie de ghicirea
viitorului, caci pentru noi, scopul principal este important si nu evenimentul care
urmeaza sa aiba loc peste doi sau trei ani.

in‘;elep‘;iilor nu le este fricd de moarte, caci, din punctul lor de vedere, moartea

este continuitatea directd a vietii. Din moarte, noi continudm mai departe, la alte vieti,
caci continuitatea pe care am Inceput-o in urma cu mii de ani, nu a incetat niciodata.
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Péana la urma, cercul trebuie sa se inchida, iar dacd nu-1 vom inchide din proprie
vointa, vom fi nevoiti sa-1 inchidem din durere, tristete si suferinte.

Si ghicirea viitorului este, in anumit sens, dorinta noastra de a fugi de suferinte. Insa
fuga, chiar daca este posibila, este numai temporara. Ghicirea viitorului ne fura
libertatea alegerii, aceea de a alege nu evenimente, ori decizii din viata noastra, ci
libertatea de a alege conceptia despre lume, care poate sa ne conduca spre scopul
creatiei. In clipa in care aceasti libertate ne este furatd — mai bine ca omul si nu se fi
nascut.

Dupa stiinta Cabalei, viata omului este stiuta de la inceput, toate procesele
care au fost, sunt si cele care vor fi, se afld pe discul care a fost conceput la "Facerea"
creatiei si va ajunge la capatul ei la sfarsitul corectiei. De aceea, este posibil sa se stie
viitorul, acesta nu se schimba, dupa cum multi dintre noi tind s creada, viitorul este
stabil si se pot prevedea numai lucruri stabile si nu lucruri schimbatoare. Cu toate
acestea, Tora ne-a interzis prevestirea viitorului, deoarece le-a fost clar inteleptilor din
toate generatiile ca prevestirea viitorului ne fura instrumentele cu care noi putem sa ne
ridicam in lumile superioare. Ce sens are sd i se arate omului treapta a zecea pe scara
din fata sa, insa sa i se respinga posibilitatea sa calce pe prima, sau a doua treapta.

Care este sensul propozitiei "Totul este previzibil, permisiunea este datd"

Este scris in Tora ca prevestirea viitorului este interzisa. Deci aceasta este
posibila, caci Tora nu ar interzice ceva ce este imposibil. Pe de alta parte, spunem ca
totul este previzibil si permisiunea este datd. Ca Puterea Suprema, de Rosh Ashana
(Anul Nou), deja stabileste pentru fiecare din noi destinul . Insa, cu toate acestea, pe
parcusul intregului an, omul are obligatia sa se roage si sa schimbe destinul rau, daca
aceasta i-a fost destinat. De aici se pune intrebarea: ce se poate schimba, dacd totul
este deja scris?

Problema este ca, desi totul este scris, se pare ca, intr-adevar, este posibila
schimbarea, iar aceasta schimbare se va numi, de fapt "om". Ceea ce nu se poate
schimba se numeste "natura". Ceea ce nu iese din cadrul naturii, ramane mineral,
vegetal sau animalic si numai omul, daca se foloseste de instrumentul care i-a fost dat,
numit libera alegere, poate sa fie stdpan pe destinul sau.

Poate omul sa schimbe ceva in viata sa?

Toate lucrurile pe care omul le face, vin din datele care sunt in el, numite
"liste" — dupa natura, felul, caracteristicile sau conditiile mediului. Cei care nu stiu
cum este alcatuit omul, ce se afla in el si cum este programat, nu stiu din capul locului
cum va actiona in situatii diferite, ce va alege si ce va prefera. Daca aceasta este
situatia, bineinteles cd nu dezvaluim omului ca nu are liberd alegere. Rabinul Yehuda
Ashlag, in articolul sau despre libera alegere, explica faptul ca alegerea consta numai
in ceea ce priveste societatea, care poate sa introduca in om o noua data, pe care nu o
are 1n sistem. Prin aceasta noua data primita de la societate, el poate sa schimbe 1n,
viitor, decizia pe care a luat-o.

Este clar cd si societatea pe care a ales-o omul este stabilitd din datele sale de
baza, iar rabinul Yehuda Ashlag scrie ca Puterea Suprema este cea care pune mana pe
destinul bun al omului si-i spune: "Alege aceasta pentru tine".
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Si aici se pune iIntrebarea, ce alegere poate sa fie Intr-un astfel de proces? Numai ca
omul trebuie sa investeasca efort, sa se intareasca pe aceasta cale, astfel incat, daca el
adauga de la sine, atunci scurteaza procesul dezvoltarii sale §i prin aceasta se scuteste
de dureri si suferinte. Despre asta vorbeste rabinul Yehuda Ashlag in "Introducerea
invataturii celor zece sfere". Astfel fiind, noi vedem ca alegerea in intelesul nostru,
ceea ce noi credem in aceastd lume, sa schimbam procese, nu exista, iar singura
alegere libera care, intr-adevar, exista este cea prin care omul alege influenta
mediului.

Aceasta este cauza pentru care astrologia si prevestirile viitorului de tot felul
pot sd-i spuna omului ce i se va intampla in viitor, iar Tora interzice asta. Tora explica
faptul ca, mijlocul pentru schimbarea destinului este alegerea societatii. De aceea,
omul care se leagad de ghicitoare, pur si simplu isi intrerupe dezvoltarea sa personala si
ramane la stadiul de animal. El se poate dezvolta prin aceea ca devine mai destept, sau
mai bogat, Insd, in esentd, el nu schimba nimic si, cum a venit, asa si pleaca.

Toti am coborat dintr-un punct, iar la sfarsitul drumului ne vom intoarce in
acelasi punct. Alegerea libera care ne-a fost data ne ajutd numai sa alegem in ce forma
sd facem asta. Printr-o societate buna, omul poate sa-si adauge forte, sd se incurajeze
si sa vada importanta scopului. Prin asta 1si scurteazd drumul. Daca nu se va folosi de
libera alegere, in alegerea societatii, drumul va fi greu §i mai lung, iar cand vorbim in
termeni ca vieti, suferinte, boli, pierderi, moarte si reincarnari, diferenta devine
abisala.

Pentru ca drumul sa fie mai usor, tot ceea ce noi trebuie sa facem este sa
intelegem scopul si sa ne identificam cu el. Atitudinea mea se va schimba, la fel si
perceptia despre lume, iar dacd nu o voi schimba de buna voie, vor actiona asupra
mea presiuni si tot felul de probleme, incat ma vor face sa simt in lume un tablou cu
totul invers.

Masura influentei prevestirilor viitorului asupra intregului proces spiritual

Omul care a ajuns la o batrana, iar ea 1i prevesteste viitorul si-i spune ce
urmeaza sa se intdmple, trece in starea de asteptare. El asteapta catastrofele care
urmeaza sa le intampine, din credinta ca el poate sd schimbe ceea ce s-a stabilit. Cu
alte cuvinte, astfel se scoate pe sine din alegerea libera care i-a fost data, ca sa-si
asimileze instrumente pentru a putea sa intampine greutatile si nu sd stea si sa le
astepte cu rabdare, sau sa creada ca este posibil sa sara peste ele.

Si inteleptii vad, intr-o anumita masura, viitorul

Inteleptul care a trecut ecranul ce desparte aceastd lume de lumea spirituala,
vede trecutul si viitorul, insa acest lucrul nu-1 elibereaza de necesitatea de a depune
efort si de a fi hotarat in privinta scopului si de a se identifica cu el. El nu asteapta ca,
de Sus, sa i se dea semnalul sau intentia, ci el Tnsusi cautd drumul sa inainteze. Cu cat
inainteaza, dupa cum Puterea Suprema 1i dicteaza, el urca, in acest fel, de pe nivelul
creatiei la nivelul Puterii Supreme.
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Omul care trece bariera spirituala si se identifica cu sufletul sau, nu-i pasa
daca traieste sau moare, caci sufletul este vesnic, iar corpul este numai nvelisul
temporar al sufletului. Cu toate ca inteleptii au puterea sa vada si viitorul, din natura
spirituald, ei au grija sa nu descopere nimic ce nu este necesar pentru corectia
imediatd a omului, sau a lumii, iar ei niciodatd nu vor descoperi cuiva lucruri numai
pentru ca pe el 1i intereseaza. lar, daca ei totusi spun la catorva ceva special despre
ceea ce urmeaza sa se intdmple, nu le vor lua necesitatea de a investi truda si nu le
vor schimba drumul.

Rabinul Yehuda Ashlag, in articolul "E timpul de a actiona", scrie ca toate
problemele care sunt in lume au fost facute de oamenii care scot in lume stiinte de
care nu este nevoie imediata si multi prapadesc foarte mult timp in studierea lor, iar
aceasta produce stricdciune in toate lumile. De aceea, in Cabala, conditia "necesar"
sau "nu este necesar" este foarte importanta, in tot ceea ce priveste descoperile.
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27. Ora corectiilor

Cateodata, munca corectiei doreste

conditii exterioare care sa dea posibilitatea
existentei corectiilor pe care omul trebuie

si le faci. in concordanti cu corectia

viitoare pe care trebuie s-o facem,

se schimba si conditiile exterioare. Astfel

s-a nascut shabatul, noaptea, ziua, sarbatorile
si datele comemorative. Pentru multi dintre noi,
ele sunt numai semne, pentru intelepti, insa, ele
sunt mijloace importante ale intregirii
procesului corectiei.

Presupunea de baza a stiintei Cabala, determina ca realitatea, dupa cum noi o
vedem, nu exista. Cu alte cuvinte, noi suntem convinsi ca existam in aceasta realitate,
in timp ce inteleptii explica faptul ca situatia este inversa si, de fapt, realitatea este cea
care existd 1n interiorul nostru. Nu este usor sa acceptam aceasta atitudine
revolutionara.

Toata viata traim inconjurati de o lume care pare, cu adevarat, reala;
evenimentele care au loc 1n jurul nostru creaza sentimente, senzatii si chiar actiunile
pe care le facem in interiorul nostru, totul pare sa indreptateasa tocmai prima teorie.
Cu toate acestea, Inteleptii care au ajuns la cuceriri in lumile superioare, continua sa
se Incdpataneze in afirmatia ca ordinea este inversa. Conform Cabalei, in aceasta lume
sunt numai doi factori, Creatorul si creatia. Creatorul a creat creatia si i-a daruit
dorinta de a primi toata bundstarea pe care Creatorul vrea sa i-o transfere. Creatia
primeste bunastarea, insa, in paralel, primeste impreuna cu bunastarea si firmituri din
natura Creatorului, dorinta de a influenta, de a darui.

Intr-o anumita faza si creatia vrea sa influenteze, sa daruiasci si, de aici, se
dezvolta dilema: creatia nu poate darui Creatorului, deoarece Creatorului nu-i lipseste
nimic. Ea nu poate sd-I daruiasca ceva ce Ea a creat, deoarece singurul lucrul pe care
il are este Lumina pe care Creatorul a creat-o si i-a trasmis-o ei. Intr-o anumita faza,
creatia ajunge la decizia definitiva ca ea va respinge putin Lumina pe care Creatorul
i-a daruit-o si astfel, de fapt, ea creaza situatia in care va vrea sa primeasca, insa va
reusi, printr-un proces sofisticat, sa transforme primirea sa in daruire.

Aceasta seamana cu exemplul musafirului pe care 1-am prezentat aici in trecut.
Musafirul ajunge la casa proprietarului, iar proprietarul imediat cere sa-1 inunde cu
toate bunatatile. Musafirul se simte stingherit si imediat repinge tot ceea ce primeste si
nici macar un pahar cu apa nu este in stare sa bea, cu toate ca este tare insetat.
Proprietarul se simte jignit, caci el s-a straduit atat de mult pentru musafir si deodata
descoperi c¢i nu are cui si diruiasci bunitatile pe care le-a pregitit. In cele din urma,
cand musafirul ajunge la concluzia ca, daca va primi o parte din bunatatile pe care i
le-a pregatit proprietarul atunci, de fapt, primirea sa va fi daruire, cdci da, atunci el va
face tocmai pe placul proprietarului si astfel, aceasta este, de fapt, daruire si nu
primire.
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Asta este exact ceea ce a facut creatia cand a primit Lumina de la Creator, pe
parcursul dezvoltarii sale. Ea si-a restrans dorinta sa de a primi si astfel a putut sa
primeasca o parte a Luminii pe care Creatorul a vrut sa i-o ddruiasca. Pentru a primi
in Intregime toata Lumina Creatorului, creatia trebuie sa treaca printr-un proces
indelungat si sofisticat, ea trebuie sa treacd procesul de infrangere.

Acest proces a avut loc, in cele din urma si, astfel, s-a Impartit sufletul Omului
Primordial dupa pacatul Pomului Cunoasterii (nv771 y¥ = etz hadaat), in 600 de mii de
parti, unde 1n fiecare parte sunt combinate, una in cealaltd, dorinta de a influenta (de a
darui) si dorinta de a primi. Fiecare parte este compusa din 620 de dorinte de a primi,
pe care omul trebuie sd le corecteze pe parcursul vietii sale. Corectarea acestor dorinte
are loc prin practicarea obligatiilor spirituale, adica nu ajunge exercitarea fizica a
obigatiilor, dupa cum noi le cunoastem, ci omul trebuie sd invete in ce fel actiunea
fizica pe care o executa poate sa produca atragerea Luminii Superioare de la Creator,
care poate sa intre 1n instrumentul sau spiritual si sa-1 umple, pand cand va ajunge la
corectarea tuturor dorintelor.

Toate aceste dorinte nu pot fi corectate dintr-o data, exact dupa cum nu se
poate duce copilul de o zi in clasa intai, iar in ziua urmatoare sa i se dea sa rezolve
examenul pshihometric. Este clar ca e vorba aici de un proces care necesita esalonare
si, cateodata, mii de ani si sute de reincarnari, in fiecare reincarnare omul obtine
capacitatea de a corecta o dorintd din cele 620 de dorinte de a primi care se afld in el.
Dupa ce 1si va corecta toate dorintele, el va ajunge la sfarsitul corectiei, numai ca sunt
dorinte care se pot corecta fara conditii exterioare dependente de ele.

Daca vom lua ca exemplu Psalmii, Pildele si Cartea lui lov, vom vedea ca sunt
obligatii religioase dependente de tara si sunt alte obligatii care nu sunt dependente de
timp si loc. Diferenta dintre ele consta, 1n principal, prin aceea ca o obligatie
religioasd doreste conditii exterioare pentru a o putea exercita si a corecta dorinta
inclusa in ea, iar alta obligatie religioasa, n comparatie cu aceasta, nu necesita toate
conditiile exterioare pentru a executa corectia din ea. "$i iubeste aproapele ca pe tine
insuti", ea este obligatia care nu doreste nici o conditie exterioard, iar, pe de alta parte,
obligatia religioasa dupa care s-a spus "cand veti intra pe pamintul pe care Dumnul
Dumnezeul vostru vi-1 va da si veti sadi orice pom roditor..."(Liviticul capitolul 19,
versetul 23), ea este o obligatie religioasd dependenta de conditii exterioare fara de
care ea nu poate sa aiba loc.

La inceputul capitolului am afirmat ca, de fapt, nu exista conditii exterioare si
ca, de fapt, totul exista in sufletul omului. Aceasta este cauza pentru care dezvoltarea
noastra sprirituald ne comanda conditii diferite, pentru ca sa ne putem fructifica
obligatiile religioase care necesita conditii exterioare. Toate aceste conditii
exterioare pe care noi le vedem ca si conditii fizice care se schimba, depind de
orele de luminai si intuneric, sau de conditiile de vreme si cele ale anotimpurilor
anului, sunt numai senzatii pe care noi le simtim in instrumentul nostru
spriritual. Aceste senzatii vin dintr-o anumita sursd, de la Creator, asa cum lipsa
Creatorului in instumentul nostru ne produce senzatia de suparare si suferinte, iar
prezenta Sa ne produce bucurie si siguranta, astfel Creatorul influenteaza si asupra
lucrurile pe care le vedem si simtim. Shabaturile, sarbatorile, conditiile meteorologice
sau clima, ele sunt, de fapt, simturile noastre care decurg din aceasi sursa superioara.
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Fiecare din noi primeste aceste simtiri in timpuri diferite, potrivite programului
corectiei sale personale.

Fiecare din noi are program de corectare care a fost deja pregatit de la inceput,
din clipa in care am fost creati si ne conduce in toate reincarndrile pe care le-am trecut
si pe care le vom trece in viitor. Acest program nu se schimba; el este imprimat in
interiorul nostru, ca si pe hard-discul calculatorului si dupa acesta noi actionam.
Inteleptii care au ajuns la nivelele conoasterii superioare au devenit asociati total la
acest proces cosmic care a fost imprimat in fiecare din noi. Aceasta este cauza pentru
care ei stiu sd scoatda maximul din orice conditie exterioara care le apare in cale. Ei se
conduc dupa expresia: "tot ceea ce face Creatorul, se face spre bine", chiar daca noua
ni se pare ca suntem intr-o stare grava, care este insuportabild, in suferinte greu de
suportat. Inteleptii care se afld exact in aceleasi situatii, stiu cum si scoati din ele
beneficiul spiritual dorit, deoarece si aceste situatii spirituale pe care noi le simtim
sunt parte din acel program de corectie pe care fiecare din noi trebuie sa-1 parcurga.

Noi avem nevoie de amestecul Creatorului in stabilirea acestor "conditii
exterioare", deoarece aceasta este singura cale care ne sta in fata pentru ca, in cele din
urmad, sa concretizdm aceste corectari si sa corectam dorintele "stricate". Exact ca si
graul semanat in pamant, el necesita anumite condifii meteorologice pentru ca sa
poatd germina si sa dezvolte spice, tot asa si noi avem nevoie de aceleasi conditii
pentru ca in clipa in care este necesar sa ajungem la aceleasi corectii si sa le putem
executa in felul cel mai bun. Daca vreti, ne putem folosi de un exemplu mai actual:
v-ati gandit vreodata sa vedeti un film la cinematograf cand toate luminile sunt
aprinse in jur? Este clar cd nu. Deoarece fiecare om inteligent stie ca este nevoie de
conditia intunericului total pentru ca sa fie posibil sa obtinem placere din vizionarea
filmului. Numai in intuneric total, in fata unui ecran mare, fiecare sunet patrunde in
oase si fiecare Tmpugcatura parca a fost trasa spre noi. Totul devine mai senzational,
iar in alte conditii era de preferat sa nu fi vazut filmul. Acestea sunt, de fapt, si
conditiile pe care Creatorul le creaza pentru noi. Cu alte cuvinte, Creatorul, de fapt,
stinge luminile pentru noi in "sala de cinematograf", pentru a putea sa beneficiem de
placerea maximald a "filmului" — corectia noastra personala.

Dupa cum am mentionat, corectia are 620 de parti si, de aceea, este nevoie de
multi stiinta pentru a ajunge la corectia tuturor acestor parti. Inteleptii care au ajuns la
implinirea spirituala stiu care sunt timpurile cele mai bune pe care le invita pentru ei
Creatorul, pentru a executa aceste corectii spirituale. Pentru ei, orele noptii sunt, de
fapt, stari spirituale clasice pentru a executa corectii spirituale, pentru atragerea
Luminii superioare, fara ca sa fie deranjati de elemente exterioare. Daca si noi vom sti
s traducem "conditiile exterioare" care le-a produs pentru noi Creatorul, ca si ora de
exercitiu fizic, la completarea corectiilor, ne vom putea economisi ani lungi de
greutati, suferinte si incercari fara de sfarsit ca sa intelegem de ce ni se intampla
acestea.

Sursele "conditiilor exterioare"

De la inceput trebuie sa Intelegem ca, asa cum fiecare ramura are si radacina,
tot asa este si in spiritualitate. [ar ceea ce se intampla cu ramura este, de fapt, copia a
ceea ce se intampld la rddacina. Noi invatam ca Puterea Suprema a creat instrumentul
si dorinta de a primi, pe care le-a imprimat in creatie. Creatiei ii revine obligatia sa
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se asemene Creatorului si sa se alipeasca de El, adica sa transforme instrumentul
sau de primire in instrument al daruirii. Aceste actiuni, creatia este in stare sa le
execute numai daca se afld in starea in care este in totalitate rupta de Creator, n
situatia in care, cica, are libertatea de a alege; toate acestea, din motivul ca apropierea
de Creator sd nu-i "strice" independenta sa. Aceasta este cauza pentru care noi trebuie
sd ajungem din punctul cel mai indepartat de Creator si pana la punctul cel mai
apropiat de El. Astfel, noi obtinem caracteristicile Creatorului de la usor la greu, de la
slab la puternic si de la vremelnic la intreg si etern. Acest proces necesita o realitate in
care sd fim independenti n a dobandi caracteristicile Creatorului si nu sa fim rupti de
El, toate acestea din deplina libertate de a actiona.

Pentru a face asta, noi trebuie sa corectam treptat dorinta de a primi, iar
dorinta se corecteaza printr-un proces special, care se numeste in limbajul Cabalei
"spargerea vaselor" (2°2277 n7*aw=shivart hakelim) sau "pacatul pomului cunoasterii"
(ny77 vy Xun=het etz hadaat). Acest proces a produs ruptura in urma careia
s-a impartit sufletul in 600 de mii de parti, unde in fiecare parte existd, combinate,
dorinte de a primi si dorinte de a influenta,de a darui. In opozitie, fiecare parte este
compusa din 620 de caracteristici ale dorintei de a primi. Iar omul trebuie sa corecteze
fiecare parte si nu pentru a se intoarce la intrebuintarea lor originala, ca si Tnainte de
rupturd, cand dorinta a fost numai de a primi, ci sa transforme aceste doringe pentru a
darui placere Creatorului. Cand omul reuseste sa transforme tendinta dorintei din "a
primi" in "a darui", aceasta se numeste ca el a facut o obligatie religioasa, Mitzva.
Lumina care intrd in interiorul acestor caracteristici corectate se numeste "lumina
Torei". O parte din aceste caraceristici se pot corecta fara nici o condifie exterioara,
iar cealaltd parte se poate corecta numai cu ajutorul "conditiilor exterioare", care se
numesc anotimpurile anului, zilele anului, zilele sdptdmanii, orele zilei si ale noptii.

In spiritualitate nu avem zi si noapte, ori soare si luni si, de aceea, omul
trebuie sa lege de conditiile exterioare existente o parte din actiunile spirituale pe care
le face. Aceste conditii exterioare sunt, de fapt, revelatii speciale, interioare, care vin
de la Creator la creatie si ele sunt cele care schimba 1n ochii sdi conditia exterioara a
legaturii cu Creatorul, pe care noi le numim zi, noapte, inceputul lunii, shabat sau
sarbatoare, etc.

Fiecare dorintd care este in om trebuie sd se schimbe continuu pentru ca omul
sd o corecteze de fiecare data in altd forma, pe o treaptd mai Tnaltd. De aceea, pentru a
corecta dorintele, nu se schimba numai dorintele, ci si acele conditii exterioare.

Daca vom lua ca exemplu situatia intunericului, pentru a intelege intunericul
spiritual, ne rupem pentru o clipa de intunericul pe care noi il cunoastem si vom
intelege ca Intunericul spiritual este, pentru noi, situatia de indepartare fata de Creator.
in clipa in care Creatorul nu ma lumineaza, eu simt cd ma aflu in Intuneric si, intr-o
astfel de ord, ceea ce pot sa fac, cel mult, este sa citesc rugdciunea "Asculta Israel"
(58w yaw = Shma Israel) deasupra patului, aceasta fiind o rugaciune foarte simpla,
esenta ei fiind aceea cd omul isi da in grija sufletul sau in mainile Creatorul, adica se
anuleaza in fata Lui. Creatorul nu se amesteca in proces, ci il completeaza. lar, cand
apare din nou Lumina spirituala si nu cea fizica, sunt schimbari in "conditiile
exterioare" si omul este pregatit pentru sosirea instrumentelor (vaselor) noi, in ele
fiind alte dorinte pe care el trebuie sa le corecteze.
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Astfel, omul face corectari pe parcursul tuturor orelor zilei si in aceasta forma
el merge din succes 1n succes si vede de la un capat al lumii la celalalalt, din lumea
cea mai de jos 1n care noi tradim si pana in lumea eterna care i se descopera.

Si 1n situatii spirituale extreme, compuse mai mult din situatii de zi si noapte,
ca si in situatii grele sau suferinte mari, omul aflat in spiritualitate simte dumnezeirea
si eternitatea. lar, pe cand 1n jurul lui totul este distrus, in aparentd, el simte siguranta
in spiritualitatea sa.

Care este diferenta dintre anii fizici si anii spirituali?

In anii fizici omul isi corecteaza puterea sa fizica, pentru a-si inoi fortele
pentru ziua de maine. In anii spirituali, omul isi transmite sufletul corectiei deosebite,
la nivelul Creatorului si, pentru aceasta, el primeste putere si instrumentul deosebit
care il ajuta si castige o noud dimineati, o noud lumina. In principiu, nu este
deosebire fiziologica intre un intelept si un om de rand, insa inteleptul, chiar daca
merge sa doarma in mijlocul zilei, pentru el noaptea a fost o actiune spirituala si nu o
situatie fizicad, iar el se va folosi de ea pentru a primi instrumente noi, sa le corecteze
in lumile superioare.

Omul de rand, care nu primeste intrumente, isi traieste viata de zi de zi, trec
peste el schimbdri, insa el se afla in starea potrivita pentru lucrul general si se dezvolta
in Intelegeri generale, pana cand va primi trezirea si va ajunge la Cabala, iar atunci se
va corecta congtient §i nu pentru cd nu are incotro.

Si cu toate acestea, nu este o risipa de timp, ca o parte atat de mare din
noi doarme, 1n loc sa investeasca timp in corectia sufletului si ajungerea
la corectia finala?

Aceasta este o intrebare care se poate pune nu numai in legatura cu somnul, ci
si cu locul de munca si situatiile pe care noi trebuie sa le cream din partea naturii sau
din partea societatii.

Omul executa actiuni spirituale pentru a fi in legatura cu Creatorul numai cand
este liber de orice alte actiuni pe care tebuie sa le faca. El trebuie sa dedice timp
pentru mancare, din partea naturii, s dedice timp pentru familie, din partea societatii,
iar in clipa in care se elibereaza de toate acestea, este liber pentru munca spirituala.
Intre timp, el executi actiuni care se afla in cadrul corectiei generale si a
supravegherii generale si trebuie sa se refere la aceasta ca la 0 munca cu scop, pe care
el trebuie s-o faca pentru a executa corectia generala.

Creatorul poate i-a daruit omului numai doud ore pe zi pentru munca spirituald
si aceasta, Intr-adevar, nu are importantd daca, pe parcusul a saptezeci de ani, el a
dedicat muncii spirituale numai doua ore, deoarece niciodatd nu vom putea sti cata
stiintd spirituala trebuie sa acumulam si, de aici, ne revine obligatia sa facem tot ceea
ce ne std In putintd pentru a progresa cat mai repede, din dorinta catre scopul creatiei
si nu sd asteptam pana cand vom fi Impinsi din spate, prin forta, ctre scop.
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28. Corpul si sufletul

Corpul este vehiculul sufletului, iar
adevaratii intelepti i-au daruit toate
necesitatile, numai pentru a nu deveni
factor care sa deranjeze in calitoria
intoarcerii la Puterea Suprema.

In realitatea numita in limbaj cabalist "lumea aceasta", creatiile sunt impartite
in doua: partea fizica si partea spirituald. Partea fizica este, bineinteles, corpul nostru,
iar partea spirituald este sufletul. Puterea Suprema a fost cea care a creat aceasta
realitate Tn care se afla partea spirituala in interiorul materiei fizice. Aceasta realitate
ingreuneaza foarte mult cele douad parti, partea spirituala este alcatuitd dintr-un anumit
fel de materie, iar partea fizica este alcatuita din alt fel de materie. Amandoua au
scopuri contradictorii, motive diferite si alte masuri ale dorintei de a primi.

Inteleptii din toate generatiile nu au dat o importanta foarte mare corpului, din
punct de vedere al scopului. In contradictie cu religiile, sau cu alte credinte care au
impus 1n centrul lor corpul si necesitatile sale, inteleptii s-au referit la corp ca la o
imbracaminte si tot asa este numit si in limbaj cabalist. Corpul este ca o
imbracaminte. Ziua, noi purtam haind, iar noaptea o dam jos; ziua urmatoare ludm
alta haina si tot aga. Asta este realitatea din aceasta lume si ea este destul de paraleld
cu realitatea globala pe care ne este greu s-o vedem indeaproape.

Moartea si noua viata nu sunt decat cai ale sufletului nostru de a imbraca si
dezbraca trupuri. Aceasta este baza stiintei reincarndrii sufletelor. Sufletul ramane
mereu acelasi, numai corpul se schimba pe parcursul a mii de ani, iar el imbraca mii
de forme pe parcursul unei specifice axe a timpului, din clipa nasterii si pana la
moarte si tot asa.

Corpul este vehiculul sufletului , deoarece el este singura cale a sufletului de a
termina prezenta sa in aceasta lume, ca entitate spirituala independenta. Fara corpul
material, el nu are posibilitatea de a face asta. Noi trdim intr-o lume materiala si de
aceea avem nevoie de vehiculul material pentru a ne afla aici. Exact ca si cum
astronautul are nevoie de costumul spatial pentru a pluti in spatiul extraterestru, tot
asa avem si noi nevoie de costumul acestei lumi, pentru a ne putea misca aici.

Existenta noastra in corp ne face, in cele mai multe cazuri, sa uitim
motivul pentru care am venit aici. Corpul nu are nici o aspiratie spirituala. El are
nevoie numai de satisfactii materiale pentru ca sa existe in aceasta lume. El are nevoie
de mancare, bautura, sex si, de fapt, de tot ceea ce un animal are nevoie. Partea
spirituald nu apare in primele luni de viatd ale omului si acesta este motivul pentru
care el s-a ndscut in realitatea aceasta, iar, din punctul lui de vedere, partea spirituala
nu exista deloc.

In partea opusa, si partea spirituala are nevoie de satisfactiile sale si, in
principal, implinirea scopului sau. Corpul nu are un scop in lume, cu exceptia faptului
ca el trebuie sa serveasca sufletul in calatoria sa 1n realitatea acestei lumi. De aceea,
atitudinea noastra fatd de corp nu trebuie sa fie diferitd de atitudinea noastra fatd de
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haine. Numai ca, dintr-un anumit motiv, multi dintre noi au tendinta de a darui acestei
piese de imbracaminte mult mai multa atentie, fara nici un rost.

Pe parcursul tuturor anilor, omul a lucrat din greu pentru a usura existenta sa
in aceasta lume, pentru a o face mai usoara, pentru a lucra mai putin, pentru a suferi
mai putin si pentru a avea mai multa placere. Aceasta este cauza pentru care omul nu
inceteaza sa fie robul tehnologiei si al progresului, din presupunerea ca ele ii vor
aduce fericirea asteptata. De fapt, realitatea a demonstrat ca dezvoltarea tehnologica
ne produce mai multe probleme, iar realitatea devine mai greu de suportat. Cu toate ca
totul ne este la Tndemana, fiecare are telefon mobil, internet si laptop, viata nu a
devenit mai fericita. Din contrd, avem mai putin timp pentru noi, orele noastre libere
sau micsorat fard sd observam si se pare ca, tocmai in acele timpuri, fara calculator,
fara telefoane celulare si faxuri, viata a fost mult mai usoara.

Aceste fapte ne duc la concluzia ca orice incercare de a continua toate
sperantele bazate pe necesitatile corpului, nu au nici un rost. Nu are importan{a ce se
face pentru corp, sfarsitul este cunoscut: corpul imbatraneste, devine plin de riduri, se
atrofiaza si, in cele din urma, vom termina viata noastra in groapa, la o adancime de
un metru sub pamant. O vizitd de moment in cimitir este una din cauzele care pot sa
trezeasca in noi intrebarile legate de esenta vietii si scopul ei. Ne este clar ca acest
corp traieste fara scop, caci da, in cele din urma moare, cu toate incercarile noastre de
a-1 Tmbunatati. De aici, ajungem la concluzia ca exista altceva, vesnic, mai important,
care ar trebui s ramana si dupa ce corpul moare, ceva ce are obiectiv si scop. Aceastad
parte este partea spirituala din noi, pe care obisnuim s-o numim: suflet. Daca am iesi
din presupunerea ca sufletul este, de fapt, partea centrala si cea esentiald a vietii
noastre, nu am pierde atat de mult timp pentru ingrijirea si precuparea cu corpul, a
carui sfarsit ne este clar ca si soarele.

sale. El o spald in conditiile cele mai bune, pentru a n-o strica, o dd in grija celor mai
buni meseriasi ca s-o pastreze pe parcursul anilor si o poarti ca pe o camee. In cele
din urma omul devine robul camasii sale, uitand ca exista in jurul su o alta o realitate
care are scop. El este concentrat asupra camasii sale, iar lumea care il inconjoara, din
punctul lui de vedere, nu exista. Noi ne comportam exact in acelasi fel: suntem mai
concentrati pe cdmasa noastra — corpul. Noi suntem robii lui si facem totul ca sa ne fie
noud comod, mult peste necesitatile sale fizice de baza. De aceea nu ne amintim
scopul existentei noatre aici. Noi nu suntem constienti de cauza existentei noastre si a
scopului nostru, ci numai de cele ale corpului si ale materiei. Robia fata de corp ne
face sd uitam de suflet.

Cand ne aducem aminte de existenta sufletului, aceasta se Intampla in doua
conditii: cand Puterea Suprema hotaraste sa ne trimitd lumina din cer, sau cand noi
incepem sa simfim suferinte greu de suportat, chiar fizic, numai atunci ridicam capul
spre cer cu scopul de a cduta acea parte spirituala din noi, fard sa stim ca acea parte
spirituald s-a gasit tot timpul in noi, iar daca am fi privit doar putin 1n interiorul
nostru, totul ar fi aratat altfel.
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Inteleptii au acordat vreo importanta corpului?

Rabinul Baruch Shalom Halevi Ashlag, baiatul rabinului Yehuda Ashlag, a
raspuns, cand i-au pus aceastd intrebare, ca acest corp nu diferd de camasa pe care noi
o imbracam. $i sufletul imbraca si dezbraca corpuri, deoarece sunt corectii care nu se
pot face decat n aceasta viata. Sunt tot felul de actiuni pe care noi trebuie sa le facem,
o parte cu sufletul si o parte cu corpul. In lumea fizica pe care noi o cunoastem
imbracam si dezbracam hainele; in lumea spirituald, imbracam si dezbracam corpuri.
Acesta este, de fapt, procesul mortii si al renasterii .

Este porunca din Tora (cele cinci carti ale Vechiului Testament) pentru ca
omul sa aiba grija de corpul sdu ca si cum ar ingriji proprietatea primitd de la Puterea
Supema. Cine citeste Vechiul Testament dupa cum este scris, crede ca trupul e o
proprietate scumpa care necesitd o ingrijire deosebitd, pentru a-1 pastra cand, de fapt,
omul trebuie sa de-a importantd nu numai la munca supusa legilor fizice din corp, ci si
legilor spirituale, prin ajutorul sufletului. Fiecare om trebuie sa gaseasca pentru
sine calea de aur, calea dintre necesittile corpului si necesitatile sufletului.
Explicatia este ca omul trebuie sd dea corpului tot ceea ce este necesar pentru
existenta sa, ca si unui animal. In Tora este o lungi serie de propuneri care se refera si
la acest subiect — in ce fel sa-1 spaldm, ce s mancam si ce sa bem. Noi Intelegem ca
trebuie sa-1 culcam si sa-1 dam toate necesitatile esentiale pentru existenta sa.

Si rabinul Yehuda Ashlag si fiul sau si-au ingrijit corpul si le-a placut sa se
ocupe de activitati sportive. Rabinul Baruch Shalom Ashlag inota in mare la varsta de
80 de ani. El intra in apa si ficea o serie de 600 de miscari diferite. In lunile de iarna
iesea la mers rapid prin parc pentru o ora §i jumadtate, pe parcursul intregului drum
cantand din cintecele scrise de tatal sau.

O data pe saptamana mergea la sauna la hotelul "Diplomant" din Tel-Aviv si,
ori de cate ori ajungea la Tiberiada, intra in bdile "Apele termale ale Tiberiadei" iar,
daca avea posibilitatea, facea si altfel de activitati. Au fost perioade in care a invatat
tehnica dezvoltarii vocii, deoarece avea probleme sd vorbeascd o perioada indelungata
si sa dea lectii elevilor sai. Mai mult de atat, facea exercitii yoga o data sau de doua
ori pe saptdmana, cu instructor care venea special pentru aceasta din Natanya. El a
ajuns la Intelegere cu el, ca nu are nici un interes sa asculte filozofia care sta in spatele
exercitiilor, deoarece el crede ca pentru corp aceasta nu are nici o importantd. Corpul
avea nevoie de aceste exercitii $i nimic mai mult.

Mersul nu este o risipa de timp, in loc de studiul scrierilor sfinte?

In timp ce mergi, poti si te gandesti la tot felul de lucruri, dincolo de faptul c,
atunci cand omul executa exercitii fizice, ajunge, in cele din urma, la o viatad mai
sandtoasa. Cand scopul este ca, in cele din urmad, sufletul sa aiba posibilitatea sa
completeze corectia sa in aceastd lume, exercitiile fizice pe care omul le face sunt
socotite ca si actiuni spirituale, cici, in totalitate, toate actiunile fizice si spirituale il
conduc la acelasi scop spiritual.

Caci in viata noastra 90 la suta din timp facem actiuni care nu au nici o

legatura directa cu sufletul. Noi mancam, bem, dormim, facem cumparaturi, iar daca
ne-au ramas doua ore sa ne ocupam de spiritualitate, din cele 24 de ore ale zilei, este
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bine, 1nsd, daca ne gandim cd cele 22 de ore 1n care am actionat au fost, de fapt,
pregatirea pentru acele doua ore, intr-adevar importante, vom descoperi ca, in calculul
general, noi actiondm 24 de ore pentru scopul spiritual. Puterea Suprema a creat viata
in felul in care Tn cea mai mare parte a vietii noastre sa fim obligati la actiuni care ni
se par neimportante, insa ele sunt, de fapt, foarte importante. Prin aceea ca omul
mananca, bea, doarme, intemeiaza famile si aduce copii pe lume, el face corectii
spirituale, e adevarat ca pe nivelul animal, Tnsd, in cele din urma, el ajunge la corectii
mai mari. Aceste actiuni sunt, de fapt, pregatirea pentru actiunea adevarata, spirituala.

Noi tebuie sd vedem in asta actiunea unei maini intentionate. In trecut am fost
convingi ¢ va veni ziua in care masinile vor face munca in locul omului iar, in cele
din urma, omul va avea tot timpul din lume sa se plimbe in parcuri, sa petreaca si sa
fie cu familia. De fapt, noi vedem cd omul, cu cat se dezvoltd, devine robul masinilor
pe care el insusi le-a descoperit, iar ele 1l fac sa fie tot mai putin liber. Oameni care au
meserii moderne lucreaza mai multe ore pe zi, iar schimbarea nu se vede la orizont.
Astfel, noi Intelegem ca, de fapt, totul este indreptat de Sus si se pare ca este parte din
corectia pe care noi trebuie s-o facem.

Cum s-a produs situatia in care corpul stapaneste sufletul?

Aceasta este natural, deoarece este scris in Tora "pacatul bate la usa"(Facerea,
cap. 4, versetul 7). Pacatul il asteaptd pe om de la iesirea din pantece si astfel incepe
controlul corpului, iar omul colaboreaza cu corpul si-1 da posibilitatea sa se dezvolte.
Dupa aceea i se cere sa schimbe directia pentru ca sa poatd satisface necesitatile
sufletului. Aceasta ajunge pana la situatia in care omul simte ca este obligat sa intre in
legatura cu lumea spirituald, in ziua in care ajunge la intebarea: care este sensul vietii
mele?

Ajungerea la ceremonia de bar-mitzva (la 13 ani) este semnul trecerii de
la controlul corpului la controlul sufletului?

Bar-mitzva (la 13 ani) reprezinta, de fapt, clipa in care omul poate deja sa fie o
entitate de sine statatoare, cand deja corpul sau fizic nu mai stabileste forma
dezvoltarii sale. Dupa Tora si Cabala, la varsta de 13 ani se leagd in om sufletul sfant
cu partea sa opusa, sufletul animal si, din cele doua, el compune sufletul pur care
actioneaza in directia de a influenta, de a darui. Aceste actiuni numai omul in care s-a
trezit punctul din inima este in stare sa le execute, iar el trece bariera in realitatea
lumii spirituale. Si cu toate acestea, omul nu devine liber de corpul sau. Si elevii de la
"Bnei Baruch", organizatie de studiu si raspandire a Cabalei, ca si oricine vrea sa intre
in lumea spirituald, invata in fiecare zi Cabala, de la ora trei dimineata i pana la ora
sase dimineata si este obligatoriu sa se faca exact in aceste ore. Celelalte ore le petrec
la fel ca si oricare alt om.

Ce rost are ca omul sa stea toata ziua in iesiva ori colel (forme de
invatamant religios) si sa studieze Tora?

Nu este nici o nevoie de a face aceasta. Omul tebuie sa fie in societate, sa
lucreze ca si toti cei din generatia sa, deoarece asa aranjeazd Supravegherea
Superioara viata noastrd. Mai mult de atat, omul daruieste pentru sine cateva ore de

137



studiu pe zi si ne este clar ca aceste ore vor influenta Lumina asupra tuturor celorlalte
ore in care el este ocupat cu alte probleme. Aceste ore singuratice vor fi cele care 11
vor da gustul de a fi si prin asta el sfinteste, de fapt, toatd viata sa.

Si1n ce priveste trupul: daca trupul nu are valoare spirituala, ce sens are
sd mergem la mormintelele celor drepti?

Rabinul Yehuda Ashlag a spus 1n viata sa cd nu-i pasa unde va fi ingropat
sacul oaselor sale si baiatul sdu nu si-a exprimat vreo dorinta deosebitd unde sa fie
inmormantat. Cand a murit sotia sa, cu care a trait 68 de ani, fetele sale s-au
incdpatanat sa fie Inmormantata la Ierusalim, iar el a reflectat de ce sd nu fie
inmormantata n cimitirul din Bnei Brak, mai aproape de casa. Din punctul lui de
vedere, nici aceasta nu avea vreo importanta, insa, deoarece fetele s-au incapatanat,
ea a fost inmormantata, in cele din urma, in Ierusalim. Pe parcursul tuturor anilor, el
s-a referit la corpul sdu ca la 0 masind pe care, din cand 1n cand, trebuie s-o
alimentezi.

Corpul fizic nu poate sa se afle in spiritualite, nu este in el nici un organ, ori
parte sfanta, iar tofi cei care merg s se inchine la mormitele celor drepti, merg pentru
ca aceasta este o impresionare interioard a omului si nu este nimic deosebit in
morminte. Noi ne legdm de loc, deoarece omul trezeste in el senzatii, impresii. $i in
ceremoniile comemorative la mormintele dreptilor, oamenii sunt impresionati si
aceasta i1 Impinge sd execute corectii spirituale, nu pentru ca actiunea in sine are
valoare, ci pentru ca noi introducem valoarea suplementara a sfintirii locului si a
evenimentului.

Doua ore de studiu pe zi a Cabalei pot, intr-adevar, sa schimbe viata
omului?

Omul care studiaza Cabala si numai doua ore pe zi, radiaza lumina in toate
actiunile sale din cursul zilei. Alt om, care nu studiaza Cabala nici macar o ora pe zi,
traieste ca animalul §i, pana cand nu primeste lovituri si suferinte, el nu se va trezi si
nu se va misca spre scopul creatiei. Dezvoltarea noastra este indreptata de Sus si de
aceea si suferinta pe care noi o simtim este corectie, insd este diferenta esentiald intre
omul care Intelege scopul vietii sale si scurteaza timpul corectiei si celalalt om care,
pur si simplu, isi triieste viata si este condus de destinul sau. In mainile noastre este
posibilitatea sa alegem in ce fel ne dezvoltam. Daca omul intelege inainte de a veni
suferinta, ca spiritualitatea este mai importanta decat maerialul atunci, din punctul lui
de vedere, suferintele nu sunt suferinte, ci instrumente de dezvoltare spirituala.

Suferintele sunt, de fapt, descoperirea lipsei noastre pentru Puterea Suprema.
Suferintele, de fapt, au fost stabilite din capul locului, Insa in mainile noastre este
alegerea daca sa le experimentam, sau nu. Aceasta seamana cu faptul ca Puterea
Suprema stabileste la Inceputul anului cantitatea de ploaie pentru intregul an, iar
ploaia poate sa cada pe campul tau sau, dimpotriva, in desert. Eforturile noastre de jos
fac diferenta.
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Cum se poate sti, de fapt, care sunt necesitatile de baza pentru existenta
corpului?

Dupa Cabala, omul este cel ce stabileste care sunt necesitatile sale existentiale.
Unul stabileste ca el are nevoie de un milion de dolari pe luna, altfel nu este in stare
s actioneze, altul sustine ca are nevoie sa doarma in fiecare zi 20 de ore, iar al treilea
trebuie sd manance in fiecare zi de opt ori. Acesta este motivul pentru care "necesar",
dupa Cabala, Inseamna ca ai fi fost mai fericit daca nu ar fi trebuit sa faci aceasta,
insa, totusi, tebuie s-o faci. Dezvoltarea sufletului stabileste, de fapt, relatia cu corpul,
insa nu il vom putea neglija, cici avem nevoie de el pentru suflet. Inteleptul daruieste
corpului tot ce are acesta nevoie in cadrul necesarului si, astfel, el anuleaza stapanirea
corpului si primeste timpul necesar pentru munca spirituala.
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29. Viata de cuplu incepe in spiritualitate

Daca pana acum ati crezut ci, Cel ce a creat lumea
sta in ceruri si leaga barbatii de femeile potrivite cu ei,
greseala gravi aveti in mainile voastre. Legatura
adevarata dintre parteneri incepe prin dorinta
amindurora de a descoperi lumea spirituala, fara nici
o interventie exterioara. Aceasta este baza fiecarei
legaturi si nu are nici o importanta cine este asociatul
pe care il veti alege pentru a implementa, impreuna
cu el, scopul creatiei.

Stiinta Cabala acorda o importantd mare asocierii spirituale dintre partenerii de
cuplu. Cabala nu vede in legatura dintre sof si sotie instrumentul implementarii
scopurilor materiale, care nu au nici un tel spiritual. Dimpotriva, daca legatura dintre
partenerii din cuplu are caracter spiritual, asta daruieste amandurora posibilitatea
enorma sa se dezvolte spiritual; singuri, ei nu pot sa faca asta.

De fapt, in ce se diferentiaza oamenii de animale? Caci si animalele gasesc
parteneri, cand scopul naturii din ei 1i impinge sa aduca pe lume urmasi, pentru a
intari dinastia si ca sa ajute la continuitatea speciei. Astazi multi dintre noi actioneaza
dupad aceleasi coduri dupa care se conduc si animalele. Nu este in viata de cuplu o
valoare semnificativa pentru noi. Scopul cuplului este de a aduce copii pe lume, sa
plateasca creditul ipotecar la timp si sd se confrunte Impreuna cu cineva in problemele
vietii.Dar, in astea se insumeaza viata de cuplu?

Viata de cuplu de care se ocupa Cabala este una total diferita. Cabala vede in
parteri doua parti spirituale, a caror conectare poate sa produca un vehicul
spatial puternic care sa-i propulseze in lumile spirituale superioare si sa ajute
fiecare parte a cuplului sa ajunga la corectie in timpul cel mai scurt posibil.

Dupa cum ne amintim, fiecaruia din noi i se cere sa ajungd la nivelul spiritual
cel mai Tnalt, nivelul Puterii Supreme. Numai in stiinfa Cabala se afla instrumentele
care pot sa-1 ajute pe fiecare din noi si ajunga la acest nivel superior. In paralel,
Cabala nu se fereste de faptul de baza dupa care specia umana a fost Tmpartita in
doua: femei si barbati. Numai ca, in contradictie cu alte credinte, care determina ca
legatura dintre parteneri are, in principal, menirea sa implineasca scopuri lumesti,
animalice, In Cabala este mentionat ca legatura dintre partenerii din cuplu are ca scop,
in principal, spiritualitatea, iar daca legatura nu este spirituala la baza, atunci ea poate
sd facd mizerabila viata amandurora, pana la sfarsitul zilelor, fara ca vreunul din ei sa
ajunga la sfarsitul corectiei sale personale vreodata. Din punctul de vedere al Cabalei,
fiecare din noi poate sa-si aleaga orice partener sau partenerd, singura condifie care
trebuie sa fie in fata ochilor nostri este cea spirituala. Adica nu sunt imperecheri din
ceruri, nu sunt imperecheri care au fost stabilite de destin sau din clipa nasterii. Este
adevarat ca aceasta informatie poate sa prabuseasca ramurile n care sunt implicati mii
de oameni ce au transformat matrimonialele in meserie, numai ca aceasta este
atitudinea pe care se bazeaza stiinta Cabala in tot ceea ce priveste problema
imperecherii, chiar daca este greu de digerat.
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Astfel, barbatul trebuie sa-si gdseasca femeia care, dupa parerea sa, este cea
care poate sa lucreze Tmpreuna cu el, In asociere, pana vor ajunge in lumea spirituald
superioard, Inca din viata aceasta. $i femeia trebuie sd aspire sa gaseasca barbatul care
poate sa fie cealaltd parte spirituala a sa si s-o ajute sa Implineasca scopul creatiei.
fmpreuns, cei doi reprezinti o putere spirituali extraordinara, care le diruieste
posibilitatea de a ajunge la realiziri spirituale enorme, la care nimeni nu are
posibilitatea de a ajunge la ele de unul singur.

Cu alte cuvinte, cuplul, dupa stiinta Cabala, trebuie sa fie bazat pe
spiritualitate. In clipa in care cei doi din cuplu inteleg scopul creatiei si inteleg ca ei
depind unul de altul, nu pentru rata ipotecara sau afacerea comuna, ci pentru ca
fiecare din ei reprezinta scara pentru celalalt de a ajunge in lumile spirituale, numai
atunci vor avea o viatd de cuplu perfectd, care le va asigura o cale libera pana la
sfarsitul corectiei. Cand baza existentei legaturii este o baza spirituald, ei nu mai
trebuie sa aiba grija problemelor financiare, de sandtate, sau a altor probleme care
framanta oricare alt cuplu. Cuplul care a hotarat ca spiritualitatea dintre ei s-a
transformat in modul lor de viata, de fapt, imprastie un scut de aparare enorm peste
casd, pe care nici un dusman exterior nu poate sa-1 subjuge.

Problema in ce priveste punctul nostru de vedere consta in faptul ca noi inca
ne incdpatanam sa Intelegem necesitatea de a ajunge la sfarsitul corectiei noastre
personale si deja vorbim despre corectia din cuplu. In clipa in care vom intelege
corect scopul care std in fata noastra, vom putea sa Intelegem de ce stiinta Cabala
daruieste o importanta atat de mare cuplului. De fapt, in cuplu este imprimata o stiinta
enorma care descopera o impresionanta parte din constructia lumii spirituale.

Si lumea spirituala este alcatuitd din doua parti: masculin si feminin. Doua
parti separate, care 1nsa fac parte dintr-un intreg mare. Orice legatura dintre ele
produce o capacitate si mai mare, de cateva ori, de a ajunge la intregire. O parte nu se
poate misca fara ajutorul celeilalte si fiecare are o importantd enorma pentru cealalta.

Felul in care stiinta Cabala intelege domeniul cuplului raspunde la multe
intrebdri din acest domeniu, care preocupd pe multi dintre noi. Cand vom intelege
baza, vom putea descifra formula generald. Daca vom intelege ca femeia pe care
acum o alegem este asociata sprirituald a caii, legatura dintre ei va primi o importanta
enorma. Si femeia trebuie sa asimileze gandirea ca barbatul de 1anga ea este nu numai
sotul ei, ci §i partea spirituala nedespartitd de ea. Cand vor sti asta, nimic nu va mai
putea sa-i desparta.

Pe parcursul intregii istorii evreiesti, atestata in Vechiul Testament, femeile au
fost parte nedespartita a povestirilor: ca §i cum sunt trei patriarhi, tot asa sunt si patru
mame, sunt prooroci si sunt proorocite. Ele sunt femei care au ajuns la niveluri
spirituale enorme, intr-atat incat Puterea Suprema li se infatisa, dupa ce au ajuns la
nivelul Sau spiritual. Tora (primele cinci carti din Vechiul Testament ) dd o
importanta deosebita femeii si nu degeaba. Obligatia de a Invata Tora si de a exercita
obligatiile religioase exista. in principal, pentru barbati, iar femeia este obligata, in
primul rand, la obligatiile religioase numite "a nu face". Femeia are o alta pozitie fata
de cea a barbatului, iar in stiinta Cabala noi invatam ca realitatea care se implineste in
aceasta lume este o aluzie la ceea ce se intdmpla in lumile superioare. Barbatul si
femeia difera in multe privinte — in cea a corpului fiziologic, cateodata in privinta
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conceptiei despre lume si intelegerea realitatii. Diferenta decurge din aceea ca ei vin
din doua surse spirituale diferite, sursa masculina si sursa feminina. Aceasta este
cauza pentru care barbatul si femeia au cdi diferite de a ajunge la intelegerea spirituala
si alipirea de Puterea Suprema.

Este clar ca filosofia creatiei include si femeia si barbatul, numai ca intrebarea
este, in ce masurd trebuie femeia sa se osteneasca pentru a intra in munca spirituala.
Care este cantitatea muncii sale spirituale, in comparatie cu munca spirituala impusa
barbatului? Este clar cd diferenta pe care noi o vedem in aceasta lume decurge din
diferenta din lumile superioare.

In lumea spirituala partea masculind se numeste "Zeir Anpin" (1918 2°¥1 = zeir
anpin), aceasta este partea care influenteaza, care daruieste, iar partea feminina,
numita "Regatul" (Mm% = malcut), este partea pasiva, care primeste. Munca
"Regatului" este de a primi de la "Zeir Anpin". Munca partii masculine in lumea
spirituala are scopul de a intari constructia spirituala proprie si pe cea a "Regatului”,
iar "Regatul" ar trebui sa fie gata sa primeasca corectiile spirituale si s le execute.

In "Invatatura celor zece sfere" se spune ci in fiecare suflet sunt parti
masculine si parti feminine, exact dupa cum ele se afla si in corpul uman. S$i barbatii
au parti feminine, la nivelul cromozomilor, iar femeile au parti masculine fiziologice,
numai cd, de obicei, ele nu pot fi observate. Cand echilibrul spiritual este distrus, apar
distorsionari sexuale si se dezvolta fenomene diferite si In corpuri.

De la inceput este suflet masculin si suflet feminin, insa si in sufletul masculin
sunt parti feminine si invers, astfel incat forma muncii spirituale depinde de forma
sufletului, iar la amandoua sufletele, masculin i feminin, le revine obligatia de a
ajunge la sfarsitul corectiei. Numai ca sufletului masculin 1i revine 0 munca mai grea
pentru a ajunge la aceasta. De aceea, in lumea materiala barbatul este cel care duce
greul obligatiilor religioase. Fiecare din noi este obligat sa invete Tora, sd intemeieze
familie evreiascd, religioasd sau traditionald, se se ocupe de obligatia procreerii, iar la
nivelul spiritual el trebuie sa ajunga sa invete stiinta Cabala, pentru cunoasterea
Puterii Supreme si sd treacd toate nivelele, pana la sfarsitul corectiei sale personale.
Femeia, in aceasta lume, nu trebuie sa facad pasi pentru cautare si corectare. Dupa
legile Torei, ea trebuie, in principal, sa nu incalce legile stabilite, adicd sd nu
pacatuiasca, sa nu incalce obligatiile religioase de "a nu face". Sufletul femeii ajunge
la sfarsitul corectiei printr-un proces de corectare pasiva. Scopul ei este de a ajuta
barbatul sa ajunga la corectia sa spirituala si astfel el va putea s-o ajute sa ajunga la
sfarsitul corectiei ei spirituale.

Procesul cautarii spirituale a barbatului seamana cu cel al femeii?

Cand ajunge la noi femeia, pentru ca ea cauta apropierea de spiritualitate, noi
facem diferenta intre doua lucruri. La barbatul care ajunge la spiritualitate s-a apris
punctul din inima4, iar acum el simte obligatia sa ajunga la spiritualitate si sa
completeze sfarsitul corectiei sale personale. In schimb, la femeie trebuie sa
examinam daca dorinta sa de a descoperi Dumnezeirea este o dorinta adevarata, sau
este vorba de dorinta de a-si astimpara o necesitate materiala.
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Si cum examinam aceasta?

Daca femeia are sot, copii si casa, tot ceea ce-1 trebuie in aceasta lume si totusi
inca simte ca ceva ii lipseste, acesta este semnul cd punctul din inima ei, intr-adevar,
s-a aprins si el cere spiritualitatea. Daca nu, aceasta poate sa marturiseasca faptul ca
incercarea de a ajunge la spiritualitate a acoperit dorinta de a implementa un scop
material.

Munca femeiil nu seamana cu cea a barbatului

Munca spirituala a femeii este o0 munca diferita de cea a barbatului. Ea nu are
nevoie de studiu intensiv pentru a ajunge la sfarsitul corectiei. lar ea nu trebuie sa se
ocupe de toate sursele de Cabala, ci, cateodata, este de ajuns sa citeasca lucrari sau
scrisori care se ocupa de domeniul acesta. De asemenea, ei nu i se cere aceeasi
dedicare precum i se cere barbatului, ca de exemplu studiul din ultimul timp. Ajunge
studiul de doua ori pe saptamana, in orele de seara. lar daca va invata in orele iesite
din comun ca si barbatii, aceasta nu-i va ajuta la corectarea sufletului ei. Munca sa
trebuie sa se concentreze 1n ajutorarea barbatului si in a sprijini munca lui spirituala.

Reusita elevilor depinde, in mare masura, de sotiile lor. Ele pot sa fie in
legdtura stransa si activa intre ele, in ajutorarea raspandirii stiintei Cabala. Daca
femeia invata cu sotul un articol sau o anumita lectie o data pe saptamana aceasta
contribuie la atingerea legaturii spirituale dintre sof si sotie. Studiul asociat 1i apropie
pe cei din cuplu si are o putere enorma deoarece nu este nimic care poate sa apropie
mai mult un cuplu decét spiritualitatea. In timpul studiului, ei simt ca sunt in legatura
spirituala si incet, incet ei intrd intr-o compatibilitate spirituala, care vine de Sus, in
masura n care ei investesc atentie si intentie in studiu.

[ubirea

Intr-adevir, iubirea duce la legitura primara din cuplu, numai ca sunt dintre
aceia care ajung la casatorie (79117 = hupa, ceremonia religioasa evreiasca) nu tocmai
din iubire, ci din aranjamente sau din presiunea familiala. In cele din urma, nu iubirea
stabileste ce se va intampla cuplului dupa casatorie. Cel care studiaza Cabala poate sa-
si apropie sotia de acest domeniu, sau, din contra, sofia poate sa-si apropie sotul de
Cabala. Nu este vorba aici de reintoarcerea la religie sau de constrangere; cuplul
trebuie sa ajunga la stiinta Cabala din dorinta interioara comuna de a descoperi lumea
spirituald. La aceasta calatorie spirituald este important de iesit in doi si pe intreg
parcursul ei perechea va simti intensitatea enorma a lumii spirituale dublata, care va
intari legatura dintre ei, caci nu este nimic in aceastd lume care poate sa impreuneze
barbatul si femeia mai bine decat spiritualitatea. Orice alta platforma pe care isi
construisc perechile viata comuna si cdsatoria, este o platforma care poate sd se rupa
sub orice adiere usoara de vant. Casatoria construita pe baze spirituale nu poate fi
distrusa de nici o furtuna.

Cu cat societatea Tnainteaza In dezvoltarea dorintei sale in om, divorturile si
deceptiile din viata cuplurilor cresc. Acesta este semnul ca numai legatura spirituala
poate sa {ina barbatul legat de femeie, impreund ca pereche fatd de Puterea Suprema.
In principiu, barbatul poate sa ia orice femeie si fie cu ea fizic si daca fiecare din ei
are dorinta de a ajunge la spiritualitate, ei vor putea sa construiascd impreund
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instrumentul comun care, dupa casatorie, se va transforma in celula spirituala care va
contopi cele doua parti ale sufletelor lor si-1 va transforma intr-un singur suflet. Nu
este vorba aici de puzzle sau de potrivire. Potentialul de a construi aceasta celuld
spirituala se afla in fiecare barbat si in fiecare femeie.

Casatoria

Casatoria reprezintd interes spiritual. Rabinul Baruch Shalom Ashlag a devenit
vaduv la varsta de 85 de ani si imediat dupa ce a trecut sdptamana doliului dupa sotia
sa, a spus ca el trebuie sa se casatoreasca, fard sa se gandeasca ce vor spune, spre bine
sau spre rau, oamenii. Aceasta a fost afacerea lui spirituala si el a cerut sa se gaseasca
femeia care sa fie In concordantd din punct de vedere al legilor iudaice ca sa se
casatoreasca si, dupa aceea, sa poata sa lucreze impreuna cu ea in spiritualitate. El,
care a fost pe un nivel spiritual enorm, nu a putut sa continue munca sa spirituald fara
casatorie si fara sanctitatea acesteia. Ii lipsea partea care se alipeste sufletului omului
prin actiunea materiald numita "casatorie" (7911 = hupa). De aici noi invatdm ca, daca
barbatul vrea sa invete Cabala si sotia se opune, acest lucru nu va afecta dezvoltarea
sa spirituala. In schimb, daci el nu se va casatori, asta poate sa limiteze dezvoltarea sa
spirituala.

Importanta cadrului spiritual

Cadrul casatorie asigurd paza perfecta a cuplului. De la stiinta Cabalei noi
invatam ca fiecare proces material are sursa in lumea spirituala iar, dacd barbatul si
femeia cuceresc lumea superioard, atunci ei au deplinul control asupra a ceea ce se
intampla aici, in lumea materiala si nimic nu poate sa-i raneasca.

Ce se spune despre ideea cd imperecherea este, de fapt, descoperirea
legaturii din reincarnarea anterioard?

Ar fi bine ca oamenii sa lase preocuparea cu reincarndrile si sd inceapa sa
inainteze spre scopul creatiei. Nu este nici o necesitate in preocuparea cu acest
subiect. In loc si se ocupe cu problemele principale, ei se ocupi de lucruri marginale.
Nu-i va ajuta omului daca el va sti cine a fost sotia sa in reincarnarea anterioara.
Fiecare zi care vine este o noua zi si in fiecare zi are loc reinoirea sufletelor.

De ce stiinta Cabala da o importanta atat de mare partii spirituale
feminine, reprezentata de femei?

Deoarece, in cealalta parte, este revelatia Puterii Supreme. Nu degeaba femeia
este cea care naste, ea este cea care continud dinastia, nivelele sprirituale cu ajutorul
carora poate §i barbatul sa urce. Sunt aici relatii foarte complicate i importante Intre
femeie si barbat, caci este clar ca fiecare parte este o legatura de o importanta
superioari si nu se poate stabili cine este mai important fatd de cine. Impartirea
sarcinilor si munca comuna este importantd, iar daca vom diferentia ce tebuie sa faca
fiecare din cuplu pentru a completa cealalta parte in spiritualitate, atunci vor putea
ajunge partenerii la fericirea adevarata.
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